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FORORD

Odyssé = langvarig og begivenhedsrig rejse

Scenen starter en morgen et sted pd Esbjerg havn. Det er diset og
smakoldt, og en mindre flok teenagere star lidt uroligt og skutter
sig. Mange kigger ned i jorden. Ingen tager chancer, ingen skal ri-
sikere noget. Parallelklassen er med, og det kan nemt blive akavet.
Hvad skal der overhovedet ske? Noget med leg pé et skib - lyder
syygt kedeligt - og for bgrn...

Timinutter senere. Unge spaener rundt mellem hinanden. Nog-
le kravler mellem benene, nogle danser i armkrog, nogle er midt i
en krammer. Latter fylder luften. Jakker, som fgr dannede panser,
ligger smidt p& jorden. Skuldertasker og sko med hel og er ingen
hindring for Igb. Er det overhovedet de samme mennesker?

Det som er sket, er det samme, som er sket mere end to tusind
gange de sidste fire &r med Legeskibet. Bgrn og unge er guidet ind
1 et univers, hvor de ikke er begreenset af sig selv. Hvor sociale og
mentale forskelligheder traeder i baggrunden til fordel for en fzelles
gleedesfyldt oplevelse her og nu. Oplevelser, som samtidig rummer
leering og dannelse.

Hvor ville vi gerne forteelle om hver og en af disse oplevelser, om
alle de sma og store succésser, om pigen og hendes bedstefar som
finder hinanden over et simpelt spil, og klasseleereren, som pludse-
lig griner med alle sine elever; eller visionsprocessen ombord, som
lgfter sig, sa alle med ét forstdr, hvor stort det kan blive.

Foruden historierne fra alle havnebyerne. Historier om at finde
sin identitet som by eller lokalsamfund og betydningen af neere
feellesskaber. Tanker om boszetning i en tid, hvor alle tilsyneladen-
de vil bo i de store byer. Hdbet om store investeringer og arbejds-
pladser samtidig med, at kultur og medborgerskab i virkeligheden
er de st@grste ressourcer.

Og hvor ville vi gerne formidle projektets sjel, livet p& Legeski-
bet, og fglelsen af stor rigdom og lykken ved at sprede gleede.
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Men dette er kun en lille bog om et stort projekt. Vi gnsker at
formidle en essens, et veerdigt udpluk af fire ars erfaringer fra Le-
geskibets feerd. En bog om leg og dannelse og betydningen af feel-
lesskab og kulturarv - til lands og til vands. Et gjebliksbillede af
vores land i udvikling set fra havnen.

Legeskibet hdber ydmygt at have sdet frg landet rundt; og at
disse frg med tiden vil spire og passes og neeres og blande sig med
andre spirende bevaegelser. Alle bgrn, unge, voksne og seldre burde
have adgang til at dannes sammen i byer og lokalmiljger preeget
af en levende legekultur — som veerdseettes og understgttes helt pa
linje med fx eliteidreet.

Uanset hvor meget Legeskibet har forméet, var intet af det lyk-
kedes uden en lang, lang reekke af gode menneskers mellemkomst.

Tak til Gerlev for at undfange Legeskibets vidunderlige idé, og tak
til alle jer i Legeparken, i ledelsen, i administrationen og i alle de
andre afdelinger — uden jer intet Legeskib.

Tak til Lauritzen Fonden, fordi I kunne se perspektivet i at for-
ene legekultur og maritim kultur, tak for jeres inspiration og jeres
tillid - og tak for jeres bevilling.

Tak til DFDS for transport af Legeskibets containere og installa-
tion pa kryds og tveers af landet gennem fire ar.

Tak til De Forenede Sejlskibe og skiftende bessetninger ombord.
I var Legeskibene!

Tak til alle legematroser — I var Legeskibets ladning, bredside og
festfyrveerkeri.

Tak til CISC, SDU for forskning og uvurderlig sparring og evalu-
ering og tak til Have Kommunikation for netvzerk, visuel identitet
og synlighed.

I forbindelse med planlegning, koordinering og afvikling af
Legeskibets utallige aktiviteter i hver by har vi samarbejdet med
fantastiske, engagerede, kompetente og begejstrede ansatte i veert-
skommunerne. Det gelder alle fra havnemedarbejderne over lee-
rerne og peedagogerne til skole-, idraets-, kultur-, fritids-, byplan-
og medborgerskabskonsulenterne og, ikke at forglemme, cheferne,
kommunaldirektgrerne og lokalpolitikerne. Keempe tak til alle
samarbejdspartnere i veertskommunerne landet rundt.

Rigtig god forngjelse med forteellingen om Legeskibet!

Legeofficér Mathilde Brandstrup &
Legeadmiral Rasmus E. Casper, fordr 2019
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GERLEV
0G DEN LEGENDE

CENTRIFUGALKRAFT

af Gerlevs forstander Tania Dethlefsen

Gerlev er en 81 &r gammel idreetshgjskole, der i rtier har skubbet
til og eksperimenteret med rammerne for, hvad en idreetshgjskole
er for en stgrrelse. Vi har ogsé skubbet til rammerne for idreet, leg
og bevaegelse — og deres betydning for den enkelte og feellesskabet.

Med en historisk perlersekke af idreets-, beveegelses- og legeen-
tusiaster har bl.a. Idreetshistorisk veerksted, mangedrig lege- og
idreetsforskning, Gerlevs Legepark og i nyere tid legeindsatser som
Byens leg, Handileg og Legeskibet rakt langt ud over matriklen p&
Skeelskgr Landevej i Slagelse.

Leg har mange kvaliteter; den er umiddelbar og skaber grin, neer-
veer og feellesskaber. Leg har sin egen veerdi, netop som leg. Men
legens egenveerdi og dens samfundsveerdi er teet sammenveevede.
Denne tilgang preeger peedagogikken i Gerlevs hgjskolevirke, men
ogsé de legeindsatser og legepartnerskaber, Gerlev har haft med
aktgrer pa tveers af kommuner og landegreenser i lgbet af arene.
Gerlev har undervist i leg og formidlet legekultur til utallige mal-
grupper i mere end 35 ar. Erfaringerne bruges i dag i institutioner,
skoler, foreninger, boligselskaber, kommuner og virksomheder,

overalt i landet.




Gerlev skal bidrage pa den store bane

Den legende, eksperimenterende og undersggende tilgang til krop,
leg og bevaegelse, som Gerlev star for, er der om noget brug for i
dag. Skoler, institutioner, idreetsforeninger, familier og myndigheder
anerkender og inddrager i stigende grad legen i sundheds-, trivsels-,
feellesskabsfremmende, leerings- og dannelsesmeessige sammen-
heenge.

P& denne store bane kan Gerlev bidrage med &rtiers erfaring med
beveegelsens og legens vaesen og veeren. Det kan Gerlev bl.a. ggre
ved at styrke den legende og beveegende centrifugalkraft, der med
Gerlev som centrum spreder sig ud i landet. Denne kraft skal altsa
bade opleves af dem, der kommer hertil og oplever det szerlige ved
Gerlev som hgjskole, bl.a. vores morgensamlinger, de mange dis-
kussioner om leg og livets store spgrgsmal og de livsbekraeftende
hop, 1gb og tril pa grensveeren pé Gerlevs bakker. Men centrifugal-
kraften skal ogsd opleves af alle dem, der mgder vores legeindsat-
ser 1 boligomrader, pa skoler og dagsinstitutioner og i finurlige og
uventede sammenhaenge.

Legeskibet nar ud, hvor verden ender

Gerlev Center for Leg & Bevaegelse saetter sejl og nar med Legeski-
bet nye malgrupper hele landet rundt - helt derude, hvor verden
ender. Vi skal skabe nye og overraskende legemiljger. Vi skal fa-
cilitere rammer, kapacitetsopbygning og organisering, der frem-
mer lokalt forankret og beeredygtig legekultur. Det skal vzere en
legekultur, der bade szetter gang i nye, skgre og eksperimenterende
lege, og som samtidig styrker de gamle, velkendte lege. En legekul-
tur, der skaber gnist og glaede for store og smé, og som bidrager til
gode liv og feellesskaber. Det er kursen fremover - en kurs, som
Gerlev vil fglge sammen med bade nuveerende og nye, speendende
partnerskaber.

Lauritzen Fonden: Fonden udspringer af et af Danmarks sldste re-
derier, J. Lauritzen, og fonden er forankret i det maritime Danmark.
Fonden er en erhvervsdrivende fond, der yder stgtte til almennytti-
ge aktiviteter, og fondens malsaetning er, at flere bgrn og unge, der
lever i fattigdom, bliver inkluderet og bedre rustet til at veere bidra-
gende medborgere i fremtidens Danmark. Med fokusomréaderne
trivsel og dannelse stgtter fonden initiativer og projekter, der faci-
literer udsatte bgrn og unges vej ind i uddannelse og beskeeftigelse.

Uddelingsstrategi - vision og malszetning

Lauritzen Fondens uddelingsstrategi tager udgangspunkt i fundat-
sen og en vision om, at understgtte udsatte bgrn og unges mulighe-
der for at blive aktive medborgere. Uddelingsstrategien implemen-
teres gennem bevillinger, involvering og samarbejde, der muligggr
gget effekt af uddelingerne med szerligt fokus pa at:

® sikre og skabe ny viden om udfordringer og muligheder in-
den for det sociale og kulturelle felt

@ indga og muligggre nye samarbejdsformer og partnerskaber
@ forankre nye metoder, som gger den positive effekt.
Fondens historiske baggrund i byerne Ribe, Esbjerg, Helsinggr, Aal-

borg og Frederikshavn g@r, at netop disse byer har en seerlig interes-
se.

FAKTA OM
1

LAURITZEN
1

FONDEN

Uddeling arligt: ca. 40 mio. kr.

Erhvervsaktiviteter:
J. Lauritzen, DFDS A/S og
LF Investment ApS

Fokusomrade: Sikre trivsel og
dannelse for bgrn og unge, der
vokser op i fattigdom

Legeskibet: Et 5-arigt projekt-
samarbejde med Gerlev Idraets-
hgjskole (2014-2019). Samlet
bevilling: 16,575 mio. kr.




FRA IDE TIL PROJEKT
- FRA DROM TIL VIRKELIGHED

af Finn Berggren, forhenucerende forstander pd Gerlev Idreetshgjskole

En idé er sjeeldent en enkelt persons veerk. Dette geelder ogsé for
projekt Legeskibet.

Medarbejderne pa Gerlev Legepark havde gennem leengere tid
leget med tanken om at kombinere leg og skib pd en eller anden
made. I fgrste omgang drejede det sig bare om en sejlads rundt i
Kgbenhavn, men senere forestillede man sig sejlads til de neerlig-
gende havne i Nordsjeelland. P4 et tidspunkt far de mange tanker
luft under vingerne, og de store visioner om Legeskibet begynder at
tage form.

Visioner og skeeve ideer bliver beskrevet og forfinet, og tanker
om finansiering er neeste skridt i processen. Da tankerne om pro-
jektet er nedfeeldet i form af en mere klassisk ansggning, bliver
denne beskrivelse sendt til et par af bestyrelsesmedlemmerne for
Gerlev Idreetshgjskole til orientering og med hab om nogle kom-
mentarer.

Dette viste sig at veere en seerdeles heldig handling, idet ét af be-
styrelsesmedlemmerne kunne huske vores tanker om Leg pa Kaj,

som projektet blev kaldt til at begynde med, da vedkommende af en
helt anden arsag mgdte bestyrelsen for Lauritzen Fonden. Det betgd,
at visionen om Legeskibet kunne preesenteres som et eksempel pa
en nytenkende formidlingsform, der passer til fondens vision.

Visionen om Legeskibet ma have vakt grundlag for eftertanke. I
hvert fald blev denne forstander ringet op og spurgt, om han kunne
veere interesseret i et mgde pé Lauritzen Fondens kontor pa Sankt
Anne Plads i Kgbenhavn. Det er ikke en invitation, man siger nej til.

Det mgde, og adskillige fglgende mgder, var med til at kvalifi-
cere ansggningen om Legeskibet, og Lauritzen Fondens bestyrelse
veelger herefter at donere det stgrste projektbelgb, der er givet til en
dansk hgjskole. Legeskibet blev virkelighed.

Det er ikke tilstreekkeligt med ord og penge. Der skal steerke
projektmedarbejdere pé& banen, for at Legeskibet kan realiseres. Da
hgjskolen ved arsskiftet 2014-2015 blev kontaktet af Rasmus E. Ca-
sper, stod det hurtigt klart, at heldet atter havde tilsmilet projektet.
Det har gennem hele perioden pé fem ar veeret muligt at fastholde
Rasmus E. Casper som projektets ansvarlige leder.

Den 7. maj 2015 regnede det voldsomt, men det skulle ikke tage
gleeden fra dbningssejladsen til Islands Brygge. En god forsamling
indbudte gaester tog del i sejladsen, og andre stod klar til den offi-
cielle dbning ved ankomsten til Islands Brygge.

Jens Ditlev Lauritzen, formand for
Lauritzen Fonden, Finn Berggren,

forhenveerende forstander for Gerlev

Idrzetshgjskole og Inge Grgnvold,
direktgr i Lauritzen Fonden.
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Legeskibet preesenterer en aktiv kultur for leg og beveegelse i de
danske havnebyer. Det er et sejlende dannelsesprojekt, hvor leg, be-
veegelse, viden og kultur skaber dialog og interaktion. Scenen for
projektet er det fundament, som Danmark er skabt af og p4, nemlig
havnen og havet. Legeskibets formal er at seette varige aftryk og
veere en katalysator for en levende legekultur — sivel 1 det enkelte
menneske som i de fysiske rammer og platforme, som Legeskibet
involveres i pa sit togt.

Vision

Legeskibet udspringer af en vision om, at sundhed, kultur og feel-
lesskab styrkes maerkbart i kraft af liv, leg og fysisk aktivitet i Dan-
marks bld rum. At legekulturen bringes i spil igen og sammen med
sgfartsnationens udsyn og rige kulturhistorie inspirerer til kreativi-
tet og bevaegelsesgleede for alle.

Mission

Legeskibets mission er at revitalisere de bla byrum i Danmark. Med
en lang raekke aktiviteter, bade til lands og til vands, vil Legeskibet
stimulere bevaegelsesgleede og feellesskabsdannelse for alle alders-
grupper og skabe en langtidseffekt i de danske havnebyer.

Legeskibet over tid
Rasmus: Legeskibet fik en noget brutal sgseetning tilbage i 2015. Et
lille hold begyndte 1. februar, og fordi seesonen var sat til start 1.
maj, havde vi sindssygt travlt.

Vi skulle lave et samlet projektmateriale. Vi skulle udteenke,
bygge og udstyre en keempe legeinstallation, som ikke bare skulle
fungere rent legeteknisk, men ogsa sestetisk. Vi gnskede at udvikle

et originalt koncept, som bade havde volumen til at aktivere en
halv havneby og samtidig var mobilt. Vi skulle have et logo og
en visuel identitet, og vi skulle bygge en hjemmeside og starte
Facebook og Instagram. Vi skulle finde en projektmedarbejder
og legeofficér, Karsten, som kunne lede legeinstruktgrerne, og
vi skulle finde og hyre legematroser til en hel szeson. Sa skulle
vi leegge en sejlplan og koordinere med tre skonnerter og hav-
nebyer 1 hele landet, starte et koncept omkring legeforlgb for
skoleklasser og seelge idéen om visionssejlads til beslutnings-
tagere i veertskommunerne. Vi skulle ogséa kgbe og dekorere en
legeskibsbil, kommunikere i én uendelighed og samtidigt lzere,
hvordan man transporterer to 20-fods containere pa kryds og
tveers af landet. Vi skulle lande en sponsoraftale i forhold til
denne transport, og vi skulle arrangere en fed lancering pa
Islands Brygge med deltagelse af en stgrre samling VIPs, en
masse bgrn og lige s mange legeskibsballoner i bionedbryde-
ligt naturlatex osv. osv.

Der var ikke andet at ggre end at starte en cyklon med cen-
trum i det lille kontor ved Gerlev Legepark og involvere alt og
alle, der modigt neermede sig. Vi endte med at udseette dbnin-
gen til den 7. maj, men vi blev klar, og vi gennemfgrte et fanta-
stisk togt med besgg i 26 havnebyer frem til den 30. september.

Projektet skulle i gang, og vi havde brug for at ggre op-
meerksom pé os selv. Vi prioriterede derfor at komme rundt til
en masse havnebyer, og vi udnyttede de muligheder, som bgd
sig. Fx deltog Legeskibet i to store kapsejladser for bevaringsvaerdi-
ge skibe — Fyn Rundt og Limfjorden Rundt. Det var effektivt, for der
var allerede et apparat i gang i forhold til koordineringen, og der
var rigtig mange legeglade mennesker pa kajerne.

Hvad leerte vi det fgrste ar?
Fgrst og fremmest leerte vi, at Legeskibet virkelig var den suversent
gode idé, som vi havde habet pd. Men ogsd, at skulle potentialet
forlgses, sa kraever det kreefter. Vi havde brug for en fast projekt-
koordinator pa fuld tid. Maske vigtigst leerte vi, at legematroserne
er Legeskibets vigtigste last, og at vi fremadrettet havde brug for at
investere i grundig feelles opleering og teambuilding — ogsa til sgs.
Opstarten i 2015 lykkedes kun i kraft af en keempe kollektiv
energiudladning, og man burde bruge flere sider pa at takke alle
dem, som var med! Der er ingen tvivl om, at det til tider var en
serdeles kreevende omgang. I starten af 2016 matte vi konstatere,

Togt 2015 - 2.379 sgmil

Veaertsbyer
Ungeforlgb
Visionssejladser
Skoleelever mv.
Besggstimer

26

14
4.635
38.598
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at kun fa fra 2015-holdet fortsatte, men det sendrede sig hel-
digvis derfra.

Legeskibet 2016
Sammenlignet med det haesblaesende tempo op til og under
togtet 1 2015, var 2016 helt anderledes velforberedt og preeget

af overskud. Mathilde startede som legeofficér og projektkoor-
dinator, og hun har lige siden fgrste dag i marts 2016 veeret en
maraton treekker pa Legeskibet.

Den store forskel bestod i grundig opleering af legematro-
serne, god planleegning i byerne pé baggrund af erfaringerne
fra aret fgr og sd en fremragende teamtur med Lilla Dan fra
Svendborg til Kgbenhavn, som vi gentog med tilsvarende succes
ide kommende &r. Med teamsejladsen fik legematroserne deres
egne historier, og det lykkedes at skabe rigtig hgjskolestemning
ombord, hvilket blev en kilde til en masse ekstra energi.

God koordinering med veertsbyerne udviklede sig til en
yndlingsdisciplin. Alle Legeskibets aktiviteter er fuldt finan-
sierede, men byerne skulle motiveres til at engagere dygtige
medarbejdere, som stod for al intern koordinering og kom-
munikation. Det var en stor opgave, som kommunerne selv
skulle lgse, men det var helt ngdvendigt for et succesfuldt be-
sgg. Seerligt vellykket var vores deltagelse pa Folkemgdet pa
Bornholm. Vi 14 med Legeskibet p&d den maske bedste plads i
havnen, og det gav selviglgelig ekstraordineer synlighed, men
det var iseer samarbejdet omkring vores panelsamtaler og fol-
kemgdesejlads, som lgftede arrangementet. Legeskibet var pa
ganske kort tid blevet en anerkendt kulturakter.

Abningen af Ofelia Plads i Kgbenhavn og sommerferieprogram-
met med badde TV2 On Tour i Bogense og “Kongens Togt” 1 Kalund-
borg var andre succeser. Vi fokuserede stadig pé synlighed, og 2016
blev &ret med flest besggstimer — nzesten 43.000. I slutningen af
aret kunne vi derfor konkludere, at nu var det blevet tid til at kom-
me mere i dybden i veertsbyerne og fokusere pa kvaliteten. Seerligt
var vi optagede af at videreudvikle de ungeforlgb, som vi havde
introduceret 1 2016. Det blev til vores kursus “Design, Leg & Unge-
inddragelse”, som vi startede op fra 2017.

Besggstal
Et af de store spgrgsmal, som vi har bakset med fra dag ét, er: Hvor-
dan maéler vi effekten af Legeskibets mange aktiviteter? Svaret be-

gynder med en form for statistik, og det fgrer straks til naeste
spgrgsmal: Hvordan teeller vi, hvor mange mennesker, vi fak-
tisk bevaeger med leg?

Vi har fra fgrste dag lagt veegt pé at fore den bedst teenke-
lige logbog for Legeskibet. Blandt andet har vi alle dage, hver
time, lgbende talt op, hvor mange mennesker der var aktive.
Det tal, vi far pd den made, er ikke det preecise antal besggen-
de, men derimod det preecise antal timer, som vores besggen-
de har veeret aktive ileg. Vikalder det besggstimer. I logbogen
har vi desuden det praecise antal skoleelever, SFO-elever, bgr-
nehavebgrn, leerere og paedagoger, som har deltaget i skolefor-
1gb. Det vi ved med sikkerhed er med andre ord, hvor mange
timer, besggende har veeret aktiveret i leg ved Legeskibet, og
hvor mange skoleelever mv. som har deltaget i de forskellige
skoleforlgb.

Legeskibet 2017

[ 2017 havde Legeskibet rigtig mange skoleforlgb, og s& havde
vi keempe succes med vores nye kursus for udskolingselever
“Design, leg og ungeinddragelse”. Dér havde vi fat i noget, og
1 Legeskibets seerlige ramme lykkedes vi med at engagere de
unge pa et niveau, som de fleste kommuner kun kunne drgm-
me om.

Vi skruede ned for antallet af veertsbyer i 2017 til gengaeld
for mere tid i hver by, og sa indfgrte vi to ugers sommerfe-
rie pause, og det var godt givet ud. Beseetningen fik hvilet lidt
midtvejs i seesonen, og vi havde fglt, at det var sveert at fa or-
dentligt udbytte af aktiviteterne i skolernes sommerferie. Vi
endte alligevel pa det hgjeste antal skoleelever af alle drene. Det
skyldtes bl.a. et fuldsteendig vildt besgg ved Kulturmgdet pa Mors.

Legebadsmanden

Vi indfgrte et nyt ledelseslag blandt legematroserne. “Legebads-
manden” stod for den daglige arbejdsplan og opgavefordeling, og
han/hun havde ansvaret for morgenbriefing, de daglige indfgringer
1 logbogen og evaluering hver aften, foruden video og diverse op-
slag pé sociale medier. Dette ansvar gjorde en keempe forskel for
legematroserne, og kvaliteten af bade logbogen og evalueringerne
steg dramatisk. Det gjorde samtidigt, at vi i projektledelsen kunne
koncentrere os om andre ting.

Togt 2017 - 2.403 sgmil

Veertsbyer
Ungeforlgb
Visionssejladser
Skattekistekurser
Skoleelever mv.

Besggstimer

20
10
12

6.880
36.068
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Togt 2018 - 2.371 sgmil

Veertsbyer
Ungeforlgb
Visionssejladser
Skattekistekurser
Skoleelever mv.

Besggstimer

18
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17
13
14
10

5.794
33.117

Legeskibet 2018

I 2018 var vi nede pa 17 veertsbyer, til gengeeld teet pakkede
besgg og meget hgj kvalitet i alle vores forlgb. Selvom vi pa in-
gen made forfulgte hgje besggstal i 2018, sa endte vi hgjt bl.a.
1 kraft af de store arrangementer i Helsinggr, Aarhus og Frede-
rikshavn.

Vores arbejde i 2018 var selvfglgelig pavirket af, at det var
det sidste togt. Vi havde et par stgrre universitetsprojekter,
som skrev om Legeskibet, “Drgmmeskibet” dbnede, vi begynd-
te mere konsekvent at indsamle materiale til vores afsluttende
rapport, og s& matte vi til at ggre noget, hvis der ogsa skulle
veere en tid efter Legeskibet. Vi udarbejdede en ny ansggning,
og resultatet kan man leese om pa de sidste sider i denne bog.

Evaluering

CISC, Center for forskning i Idreet, Sundhed og Civilsamfund,
SDU, har ved Lise Specht Petersen, gennemfgrt en stor forsk-
ningsbaseret evaluering af Legeskibet. Evalueringen er selv-
sagt vigtig for projektet, men helt tilbage i fordret 2015 blev vi
enige med CISC og Lise om at leegge tyngden af evalueringen
midtvejs i projektet. Vi gnskede en evaluering, som vi kunne
bruge til noget, frem for en stor rapport til sidst, hvor det er
for sent at justere pa retningen. Den struktur pd samarbejdet
har fungeret over forventning, og midtvejsrapporten kom fx i
hgj grad til at kvalificere de nye aktiviteter, som vi udviklede
til 2017 og 2018 togterne. Evalueringen udgives som en selv-
steendig rapport.

Hvad er vi ikke lykkedes med?

To ting har veeret vanskelige: Det har veeret sveert at afszette vo-
res “skattekiste” kurser til den malgruppe, som de oprindelig var
tilteenkt, nemlig folkeskoleleererne. Dagskurserne har veeret en
del af vores opfglgende arbejde i veertsbyerne, og de var malrettet
leererne, som oven pa folkeskolereformen, i hvert fald udadtil, ef-
terspurgte opkvalificering i forhold til at leve op til reformens para-
graf omkring 45 minutters beveaegelse hver skoledag. Vi har faktisk
afholdt mange kurser, og tilbagemeldingerne har kun veeret posi-
tive, men i mange kommuner har skolerne ikke veeret i stand til at
tage imod forlgb, som kreever vikardeekning — heller ikke selvom
kurserne var fuldt finansierede. Lgsningen har sé veeret at afholde
kurser for andre malgrupper, psedagoger fx, hvilket har veeret lige

s& meningsfuldt for os, men leererne mangler stadig redskaber
1 forhold til at facilitere aktiv, inkluderende leg.

Konkret forandring

Den anden ting, som er vanskelig, er at dokumentere de kon-
krete forandringer, som Legeskibet har veeret med til at skabe.
Vi har med Legeskibet fgrst og fremmest inspireret og séet frg
1 de danske havnebyer. Enkelte steder har vi fulgt idéerne helt
til dgrs, det geelder fx i Helsinggr, men langt de fleste steder
star der ikke “projektet er gennemfgrt i samarbejde med Le-
geskibet” eller “idéen fik vi efter en visionssejlads med Lege-
skibet”, og det skal der heller ikke. Vi har fgrst og fremmest
gnsket at veere med til at bringe gode mennesker sammen om-
kring konstruktive processer og nye idéer, og det har vi gjort.
Hvad der efterfglgende sker i byerne, det gleeder vi os taknem-
ligt over fra samme ydmyge position.

Grundleeggende har formdlet med Legeskibet veeret at formid-
le en levende legekultur til s mange som muligt i hele landet.
Det er vi lykkedes med, og det er vi stolte af. Vi har begejstret
skoleelever med fysisk aktiv leg, som de har taget med sig
hjem pa skolerne igen. Vi har inspireret leerere og paedagoger
til at bruge legen som steerkt psedagogisk redskab i forhold til
social dannelse, inklusion, feellesskab og kreativitet. Vi har il-
lustreret effekten af at etablere byrum og begivenheder, som
motiverer leg og aktive fzellesskaber, og vi har gennemfgrt
utallige visionsprocesser for engagerede borgere, unge og lo-
kalpolitikere. Sidst, men absolut stgrst, har Legeskibet spredt
gleede, smil og livskvalitet gennem god gammeldags fysisk ak-
tiv leg for bgrn, unge, voksne og gamle i de danske havnebyer.

Legeskibet 2015 - 2018

Antal besgg 20
Forskellige havnebyer?! 56
Ungeforlgb 34
Visionssejladser 54
Skattekistekurser 26
Skoleelever mv. 23.082
Besggstimer 150.677
Sgmil i alt 9.515

! Kgbenhavn teeller kun som én havneby, men vi har lig-
get fire helt forskellige steder: Islands Brygge, Ofelia Plads,
Reffen og Nordhavn. Reelt har Legeskibet saledes besggt
59 forskellige havne.
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LEGEADMIRALEN

FAKTA

Legeadmiral Rasmus

Projektleder pa Legeskibet og
far til tre piger

Elsker preecision, men er selv
en uforbederlig tidsoptimist

Przediker hgjlydt vegetarisme,
men elsker sild og under-
vandsjagt

Er opvokset pa en filmhgjsko-
le, men har aldrig selv gaet pa
hgjskole

Kan ikke fordrage ost, men er
helt tosset med ostesangen fra
Skattegen

¢
", '\
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Det var for mig en gammel drgm, som gik i opfyldelse, da vi startede
Legeskibet tilbage i fordret 2015. Jeg havde mange ar tidligere fanta-
seret over idéen om at sejle rundt mellem byer og formidle gode ud-
viklingsidéer fra deekket af et stolt gammelt skib. Et ar inde i projekt
Legeskibet mgdte jeg en gammel ven, og han spurgte, om jeg kunne
huske, at vi pa en flere dage lang opdagelsestur pé Trinidad tilba-
ge sidst 1 90’erne, blandt endelgse sukkerplantager og meget farlige
anakondaer, diskuterede opskriften pa det aller bedste arbejdsliv?

Vivar undervejs med en kopi af et traditionelt polynesisk fartgj
fra Danmark til Tahiti p4 et vovet eventyr, som bade inkluderede
aktivisme imod Frankrigs atomprgvespreengninger, eksperimentel
sejlads uden motor og neevneveardige navigationsinstrumenter og
sd en useedvanlig sammensat gruppe af unge mennesker, som si-
den skulle lave kulturudveksling med besezetningsmedlemmer fra
Polynesien. Men det er en helt anden historie...

Det, som viivores glade ungdom kom frem til var, at selvom det
er vidunderligt at sejle rundt i verden med gode venner pa et smukt
sejlskib, sa skal der mere til. Det er ikke nok bare at nyde livet.
Man ma ogsa bidrage meningsfuldt. Derfor var visionen dengang
—som nu igen med Legeskibet — at bruge de traditionelle skibes helt
specielle univers til at bringe mennesker sammen omkring vigtige
projekter.

Men at det var leg, det skulle komme til at handle om, var til
gengeeld lidt af en overraskelse for mig. Min umiddelbare reaktion
var, at jeg havde sveert ved at tage det alvorligt - hvad kan man
opna med leg? Lige pa det omréde, er jeg heldigvis blevet en lille
smule klogere.

Leg gor os glade

Naturen har udstyret os med et biologisk feedback system, som
belgnner os med fryd og glaede, nar vi leger. Det har hjerneforskere
bevist, men egentlig behgver man bare observere en gruppe i leg i

fem minutter, for at konstatere, at sddan heenger det sammen. Det
vil sige, at evolutionen gnsker, at vi skal lege. Hvorfor? Det spgrgs-
mal har optaget udviklingspsykologer i &rtier.

Leg er leering

Gennem leg leerer vi de vigtigste ting i livet. Dyreforsgg har vist,
at pattedyrs leg ikke, som mange tror, handler om at leere at over-
leve ved at skaffe fgde. Fx er katte, som bergves muligheden for
at slas for sjov, alligevel gode jeegere. Legen leerer os pattedyr at
omgas hinanden. Vi opgver gennem leg empati, evnen til at szette
os i den andens sted, fglelsesmaessig intelligens. Evolutioneert er vi
indrettet til at mgde nye mennesker, leere af fremmede kulturer og
udvikle nye idéer sammen, og genforskningen viser, at disse evner
er afggrende for vores overlevelse. Historisk set gar alle samfund,
der lukker sig om sig selv, til grunde.

Leg ggr os kreative

“I en verden, hvor man hele tiden udscettes for udfordringer og paradokser,
forbereder bjgrnenes leg dem pd en planet i udvikling” Bob Fagen, evo-
lutionsbiolog, fra “Play” af Stuart Brown, 2009. Legen synes umid-
delbart meningslgs, og den kan endda veere farlig, men alle store
pattedyr leger. Dét er der endnu en bagvedliggende arsag til. I legen
far vi mulighed for at eksperimentere, og det er helt ok at fejle.
Derved opgver vi den kreativitet, som ggr os i stand til at fglge med
udviklingen - sa at sige. Vores kreativitet, opfindsomhed og virke-
lyst er sammen med evnen til at fgle empati vores méske vigtigste
egenskaber. Her har vi fremtidens leeringsmal.

Det legende samfund

Kunne man et gjeblik forestille sig et samfund bygget pa alt det
gode, vi kender, og dertil en levende legekultur? Kunne man fore-
stille sig et samfund fyldt med sjove feellesskaber og helt uden en-
somhed? Et samfund af glade, kreative, aktive — og smaskgre - folk,
som lever for at skabe endnu mere gleede omkring sig og finde ge-
niale, sunde Igsninger pé alle de udfordringer, som tilvaerelsen og
planeten til enhver tid vil preesentere?

S&dan et samfund har vi neermest haft pd Legeskibet, og det vi
har leert undervejs har beriget os langt ud over, hvad de fleste kun-
ne forvente; og jeg vil for altid veere dybt taknemlig for denne tid,
hvor vi fglte os s& rige som nogensinde i kraft af alt det, som vi fik
lov til at give videre.
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MARITIM LEGEMATROSER
FANGELEG

Legeskibets mest veerdifulde last bestar af legematroser. Sprudlen-

o

de, unge bevaegelsesngrder og legeeksperter, som elsker at formid-

Kom pa dybt vand i en god fangeleg. le trivsel, kreativitet og feellesskaber gennem levende legekultur. I,l/K( {,7/%’ '
Hundredvis af ansggere har de sidste fire ar sggt om verdens bed- /
® En person veelges til fanger. ste job og titel som legematros. 57 legematroser har i drene klaret
sig gennem nalegjet med baggrunde inden for beveegelse, dans, cir-
@ Nar fangeren rgrer en deltager, kan fangeren veelge, om den fangede skal veere: kus, undervisning, medicin, antropologi, arkitektur m.m. Der fin-
® Fiskeren, der raber: “Jeg fanger sild” med tilhgrende fagter. des nemlig ikke en opskrift pd en god legematros. Feellesnsevneren
@ Kaptajnen, der raber: “Jeg styrer mit skib” med tilhgrende fagter. er dog, at man braender for at beveege Danmark med leg, og at man
® Skibskokken, der raber: “Jeg rgrer i min gryde” med tilhgrende fagter. selv praktiserer det, man formidler.

@ Fiskeren befries, ved at to personer leegger sig ned og spreeller som fangede sild.

@ Kaptajnen befries, ved at to personer former et skib rundt om kaptajnen.

@® Skibskokken befries, ved at to personer kommer ned i hans gryde.
@ Legen fortseetter, indtil alle er fanget.

Forslag: Hvis der er mange deltagere, kan der veere to eller tre fangere.
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Vi takker for leg. Det var
iseer superdejligt at mgde
en engageret Gro, der havde
gje for gruppen og for dy-
namikken - og iszer dyna-
mitten, for den var der ogsa
lidt af (smiler). Vi er enige
om, at det var en super god
oplevelse. Eleverne syntes,
at tiden gik alt for hurtigt!

Jette Carlsen, leerer

Intenst introforlgb pa Gerlev

Legematroser er uddannet i “Leg og bevaegelseskultur” fra Gerlev
Center for Leg & Bevaegelse ved Gerlev Idreetshgjskole. Uddannel-
sen er et firedagskursus og baseret pa fire artiers forskning i leg i
samarbejde med CISC, Syddansk Universitet. P4 kurset ruskes le-
gematroserne i alle legens finurligheder. De bliver introduceret til
gode, gamle idreetslege, og de bliver selv opfindere af nye, skgre og
eksperimenterende lege.

Branddygtige undervisere giver inspiration og deler ud af legens
mangfoldige univers og paedagogiske redskaber. Blandt andet hvor-
dan man gennem feellesleg hdndterer ganske almindelige folkesko-
leklasser savel som elever med seerlige behov.

Det vigtigste pé kurset er, at legematroserne meerker et feelles-
skab gennem leg. For det er lige preecis den fglelse, som de skal
bringe videre til de danske byer, institutioner, skoleelever mv.

Skarp treening i godt sgmandsskab

Hvert ar kommer legematroser i skarp treening pa Lilla Dan fra
Svendborg til Kgbenhavn. Under den arlige teamtur prgver lege-
matroser kreefter med livet til sgs, og de bliver dannet gennem
god gammeldags maritim disciplin. Hvor sidder gaflen eller kloen?
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Hvordan seetter man et sejl, binder et paelestik, mangvrerer sig op i
riggen, navigerer i det danske vand, skurer deekket og vigtigst af alt
pudser messing, s& det skinner? Alle de maritime feerdigheder og
det gode sgmandsskab er i spil, nar legematroserne begiver sig ud
pa seesonens fgrste togt.

Legematroser til hele sgfartsnationen
Efter legematrosen er kleedt pa til leg og sejlads starter seesonen
med fire legematroser i hver veertsby. Nar Legeskibet leegger til,
myldrer legematroserne pa kajen og star for aktiviteter fra morgen
til aften. De bor og lever ombord sammen med skibets beszetning,
og det minder om en hgjskole, men det foregar til gavn for alle de
danske havnebyer, som beriges med grinende, glade bgrn i bevee-
gelse.

Legematroserne roses overalt, og iseer bemeerker leererne ofte,
hvordan legematroserne formaér at f& selv de meste teenageramte
til at engagere sig i aktiviteterne.
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EN LEGEMATROS’ ERINDRINGER

Af Karoline Lorange

Kl. 6.45 ringer alarmen. Jeg seetter snooze-funktionen til og blun-
der til lyden af bglgeskvulp og méagesang. Der er dog ikke tid til
at nyde stunden leenge, for nu er det tid til at std op og forberede
morgenmad til beseetningen. Tjansen tager jeg ca. hver anden dag,
da legematroser skiftes til at lave mad.

Kompetencer i at florere pa sma kvadratmeter

Et gjeblik gdr med at bikse rundt i kgjen. Livet som legematros
kreever kompetence i at florere pd sma kvadratmeter, eftersom ens
personlige rum udggr stgrrelsen pa noget, der svarer til en men-
neskelig seske. Livet ombord er noget seerligt, og jeg indordner mig
og nyder, at mine tusinde ting og dimser er blevet hjemme, og her
har jeg kun det hgjst ngdvendige: en legeskibs-T-shirt, tandbgrste
og legevenligt tgj.

Nar jeg er hoppet i tgjet, lister jeg musestille ud i kabyssen. Nu
er mélet ikke at veekke de endnu s@gdt sovende matroser, mens jeg
lydlgst bikser morgenbordet pa plads med glas, bestik, tallerkner
og leekkerier. Endelig er det tid til at nyde morgenhyggen, inden
dagen rigtigt star for skud - og ikke mindst: stilheden fgr stormen!
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Klar, parat, leg

De morgenfriske legematroser gar ud og stiller op til det store le-
geshow. K1. 9.00 ankommer det fgrste hold af skoleelever. Den far
fuld skrue. Fgrst i 45 minutter, styret med keerlig hdnd af os lege-
matroser pa hold 1. P4 skibet arbejder man nemlig i par. Med legen
skudt i gang fglger alt fra klassisk bankebgf til den mere eksotiske
klimklem, alt afheengigt af klassetrin og legehumgr. Bagefter viser
vi eleverne rundt pé skibet, og vi forteeller rgverhistorier om livet
til sgs. Efterfglgende er der fri leg, og her udfordrer vi demien om-
gang fr@spil eller en god kampleg med skumpinde. K1. 10.30 vinker
bgrn og leerere farvel, altimens jeg og min legematrosmakker tager
imod naeste hold skoleelever, som er ankommet og er helt klar til
leg. Afheengigt af humgr, stemning og klassetrin justerer jeg lege-
forlgbet til det neeste hold.

KI1. 14.30 bliver lyden af legende bgrn svagere og svagere, for
nu er forlgbene slut for i dag, og de sidste skolebgrn forlader sku-
den. Legematroserne gir i gang med at samle spillebrikker op fra
jorden, udrede djeevlespil og seette puder pad plads, inden der ta-
ges imod til LEG pa KAJ fra kl. 15 til 17. Skibets legematroser fra
hold 2 har tjansen med at lege og inspirere bgrn og barnlige sjle,
der kommer forbi Legeskibet til fzellesleg, spilintroduktioner og en
klassisk dyst i reekkertraekker.
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Program for en
almindelig torsdag

Kl. 07.00-08.00:
Godmorgen yoga
eller kabystjans

K1. 08.00-08.30:
Morgenmad

K1. 08.30-09.00:
Opseetning af legeinstallation

K1. 09.00-14.30:
Besgg af seks skoleklasser

Kl. 14.30-15.00:
Kaffe & kiks

Kl. 15.00-17.00:
Leg for SFO, klub og alle i byen

Kl. 17.00-17.30:
Nedpakning af legeinstallation

Kl. 17.00-19.00:
Visionssejlads med
byens aktgrer

K1. 19.00-20.00:
Aftensmad

Kl. 20.30-21.00:
Aftenmgde

K1. 21.00-00.00:
Frileg
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Vi leger og szetter sejl

En lynnedpakning skal der til, sddan en dag som i dag, for der er
nemlig planlagt visionssejlads. De sidste besggende bgrn og voksne
er leget treette, og vi begynder at pakke hele pivtgjet ned. Nu skal
vi ggre klar pé skibet til ankomsten af byens beslutningstagere.
Vi legematroser, legeadmiralen og legeofficeren stér klar pa skibet
og byder velkommen ombord sammen med skibets beszetning —
og sa af sted ud pa det danske hav! Man bliver aldrig for gammel
til at lege, men man bliver hurtigt gammel, hvis man ikke leger,
sd vi legematroser seetter selviglgelig gang i en ryste-sammen-leg.
Stemningen afggr, om det bliver evolutionsleg, heppeleg eller en
god omgang byt-navn-leg. Det er altid festligt, og vi griner hgjlydt.
Nar kommunens medarbejdere er brugt godt op efter leg og proces
om havnebyens aktuelle udfordringer, er Legeskibet s smat ved at
veere tilbage ved kaj.

En strabadsfyldt dag

Efter sddan en strabadsfyldt legedag er det skgnt at kunne leene sig
tilbage i skibets banje og nyde et velfortjent aftensmaltid. Aftenen
er dog ikke helt slut endnu, for bddsmanden indkalder til mgde,
hvor vi deler erfaringer fra dagens legeforlgb og bliver klogere pa
morgendagen.

Bagefter er det tid til afslapning, spil, snak og pjat pa skibet eller
pa kajen. Nar skyggerne er ved at blive lange, treekker jeg mig til-
bage i min kgje, traekker gardinet for, og sd snart jeg lukker gjnene,
vugges jeg1sgvn af bglgerne, og jeg sover tungt og godt — velviden-
de, at en ny speendende legedag venter forude.

F 2R\NE

MIM ET
HAVDYR

X

Find dit indre havdyr.

Gruppen deles i to hold og star bag hver deres baglinje.

De to hold aftaler indbyrdes og hemmeligt, hvilket havdyr de skal mime foran de andre.
Det ene hold gar mod det andet, mens de raber: “Her kommer vi!”

Det andet hold raber: “Stop!”, nar de andre er ca. en meter veek.

Holdet (dem der skal fanges) mimer deres havdyr.

Det andet hold (fangerne) geetter 1gs.

Nar fangerne geetter rigtigt, skal de fange mimeholdet, inden de nar bag deres baglinje.
De tilfangetagne gar over pa modpartens hold.

Derefter skifter rollerne, og det andet hold kommer pa besgg og mimer.
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Legeskibet vakte min nysgerrighed og eventyrlyst. Jeg var ellers pa
vej til Grgnland for at arbejde i den storsldede natur — og hvad kan
sla det? Det kan Legeskibet, for teenk sig at udforske sit eget land til
sgs med en mission om at udbrede leg og bevzegelse. Hvis jeg selv
skal sige det, er det vist verdens bedste job.

Med hjertet pa rette sted

Vi sejler mellem havnebyer pd traditionelle skibe og formidler be-
tydningen af at hjeelpe hinanden for at komme sikkert i havn. Jeg
synes, det er smukt, og det fungerer. Vi kommer rundt i hele landet,
meerker hjerterytmen i de forskellige havnebyer og indordner os
efter deres puls - fra koheaerent og naturlige rytmer til smé uregel-
maessigheder. Legeskibets egen hjerterytme er en helt anden snak
— der er store svingninger, flimren og flagren. Ikke fordi der er fejl,
men snarere som et symptom pa forhgjet puls og store meengder
kaffe. For det meste er Legeskibets slag dog harmoniske og skaber
et spreengfarligt energifelt, der spreder sig ud over veertsbyerne og
deres borgere.

Steerke sg@folk og unge mennesker

Det er ingen hemmelighed, at det gar staerkt pa Legeskibet. Det tror
jeg samtlige ansatte kan skrive under p4, men jeg tror ogsa, de kan
skrive under p3, at det fgrst og fremmest handler om at have det
sjovt og seette sit preeg 1 hver eneste veertsby. Jeg er heldig, for jeg
arbejder med steerke sgfolk og unge mennesker fyldt med idéer og
livsgleede, der gnsker at beveege sig selv og hinanden. De er forng-
jelige, intelligente, rummelige, empatiske, og til tider gakkede unge
mennesker — der ggr et arbejde fra kl. 07.00 til 23.00 til en leg.

Kroppen i leg er universel

Det unikke ved Legeskibet er, at vi praktiserer det, vi formidler,
nemlig feellesskab og det at veere i beveaegelse — bevaegelse som
projekt og bevaegelse i legen. Med bevaegelse i legen arbejder vi ud
fra, at kropslig dannelse er centrum for vores verdensbillede. Et
verdensbillede, der tydeligggr og anerkender, at kroppen er langt
mere end blot et transportmiddel for hovedet. For datidens greeske
filosoffer, f.eks. Sokrates, er det ikke raketvidenskab. De mente, at
kroppen er afggrende og fundamental for at leere feerdigheder som
matematik og grammatik, men vigtigst af alt er kroppen vigtig for
at blive verdensborger og filosof. Graekerne vidste godt, at kropslig
dannelse er yderst betydningsfuld for mental sundhed og leerings-
processer, og at den aktive krop er i centrum for kreativ teenkning
og ikke mindst visdom. Derfor grundlagde de “De olympiske lege”
allerede &r 776 fgr Kristi fgdsel!

Aktiv leg er visdommen selv

Maske kan man veere sa freek at sige, at den aktive leg er visdom-
men selv. Hvis det forholder sig sddan, hvordan kan det sa veere, at
vi har internaliseret samfundets holdninger om, at leg er spildtid
og hgrer barndommen til? Efter min mening skal vi i stedet veerd-
seette beveegelse, ikke blot for sundhedens skyld eller for at holde
sigiform, men for at forsté os selv. Jeg har sjeeldent oplevet darligt
humgr pa Legeskibet, og det giver jeg leg og bevaegelse hele seren
for. Jeg teenker, at flere arbejdspladser burde blive inspireret af Le-
geskibet og give plads til en mere munter tilgang til arbejdet — ma-
ske vende verden pa hovedet og rgre i en kasserolle med en paraply,
som verdens steerkeste pige, Pippi, ville anbefale.

Legematros Anna leeste under sin tid hos Legeskibet “Pippi og So-
krates” af @ystein Sjaasted. Dengang fandt vi et citat, som var daek-
kende for Legeskibets arbejde, men som den dag i dag, efter fire
sejlseesoner, stadig star steerkt!

Da Pippi en solbeskinnet dag heenger i benene fra et trae uden for
skolevinduet, rdber hun ind, at denne dag ikke er s& velegnet til
pluttifikation.

“Vier i feerd med division”, sagde frgkenen.

“Pa sadan en dag skal man ikke veere i feerd med nogen som
helst ‘sjon””, sagde Pippi.

“DET SKULLE DA LIGE VARE MOTION".

FAKTA

Legeofficer Mathilde

Holder styr pa Legeskibets
tropper og containere

Koordinerer besgg i veertsbyer

Organiserer forlgb for skole-
klasser

Afholder unge- og visions-
sejladser

Leger ogsa - til tider
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LEGEFORLOB
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Vi har efter jeres besgg brugt
nogle af de lege, vi kunne
huske, nar bgrnene i pauser-
ne valgte sig ind p4 aktivite-
ter. Vi havde et dejligt besgg
pa Legeskibet. Instruktgrer-
ne var med deres glade og
positive vaesen gode til at fa
bgrnene med pa idéerne.
Besgget pa skibet var ogsd en
oplevelse. Sa stor ros for det
indhold, som I praesterede at
formidle pa bare 1,5 timer.

Peter Riis, Aarhus
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Mathilde: “Tilmelding til Legeskibets legeforlgb er fgrst-til-mglle”.
Det star der i den mail, jeg sender til Morsg Kommune. For skole-
klasserne skal veere hurtige pé aftreekkeren, hvis de vil pa et lege-
forlgb.

Tirsdag d. 22 august, et par uger efter, star 21 skoleklasser klar
til leg pa havnen i Nykgbing Mors. Vores to legematroser ser lettere
fortumlede ud, men matroserne er undskyldt. Normalt er der seks
klasser til leg om dagen; nu er der 21! Vi springer alle ind 1 legen,
og de to legematroser bliver hurtigt til seks. Havnen buldrer af sted
med feelleslege, fangeleg, kamplege, leg i alle afskygninger, og over
500 elever og leerere har en fest — og ja, matroserne, de har vist ogsa
en god dag og den travleste i hele Legeskibets historie.

Til historien hgrer ogsé, at vi dagen fgr skulle opseette vores
legeinstallation pa havnen, og her taber kranen vores klatrecontai-
ner, og samtlige klatreelementer spiddes af metalpzele fra kranens
lad. Og som om det ikke var nok i sig selv, er skibet en halv dag
forsinket, og vi ma finde et andet sted at overnatte. Det er en side-
historie, men den viser, at ikke alle dage gar som en leg.

Skoler og leerere prioriterer leg

P4 Legeskibet leger vi med elever og leerere fra hele landet, og vi har
siden 2015 afholdt over 2000 legeforlgb. Det betyder seks legeforlgb
hver eneste hverdag i fem maneder i fire 4r. Og med det fglger et
keempe koordineringsarbejde med kontakt til skolevaesener i hele
landet, og selvom det ikke altid er lige ud ad landevejen, og telefo-

nen kimer os ned med tilmeldinger og afbud, er det en forngjelse at
opleve skolernes og leerernes interesse og prioritering af leg.

Fra vandmand til supermand

Hver morgen i hverdagen er legematrosen pa pletten og tager imod
skoleklasser med smil og dbne arme. Under legeforlgbet samar-
bejder, keemper, udfordrer og hjzelper eleverne hinanden, mens
legematrosen fgrer dem ind i legens univers. De keemper sig forbi
Kaptajn Klim Klems lange bleekspruttearme, og samtidig undgar
de hajen i Det Rgde Hav. De skal med pa tur i dybet og gd gennem
evolutionsstadier fra vandmand til supermand; de skal vende en
sgstjerne pa vejen og fange sguhyrets hale, inden den spiser dem.

Bgrster I taender?

P4 den anden side af legen fortsaetter ekspeditionen pa en tomastet
skonnert. Legematrosen viser dem rundt pé skibet og forteeller hi-
storier om livet til sgs. Men ofte er eleverne mest interesseret i, om
vi bgrster teender, hvor vi sover, om vi har internet, og nar legema-
trosen viser sit 1,80 x 50 cm veerelse frem med seng, 10 cm hylde
og et lille skab, tager de sig til hovedet. Det er et godt udgangspunkt
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FAKTA: LEGEFORLOB

Pa hverdage tilbyder
Legeskibet seks legeforlgb.

Et legeforlgb varer en dobbelt-
lektion og bestar af fire
elementer:

Velkomst og introduktion til
Legeskibet ved legematrosen.

Fri leg pa legeskibets lege- og
containerinstallation.

Besgg pa selve Legeskibet
- en =egte skonnert.

Fzellesleg og bevaegelsesgleede.
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for en snak om, hvad man egentlig har behov for i livet — og pa sit
veerelse.

Leeringsmal

Jeg er flere gange blevet spurgt af leerere om leeringsmal for Lege-
skibets legeforlgb. Mange skoler m& kun besgge Legeskibet, hvis
der er klare leeringsmal, og det betyder, at vi skal forklare legens
bidrag til elevernes faglige udvikling. P4 Legeskibet arbejder vi ud
fra, at dannelse og feellesskab er grundleeggende for god, faglig lee-
ring, og derfor opererer vi med disse alternative leeringsmal:

® Eleverne leerer, at legen har en veerdi i sig selv.

@ Eleverne lerer, at de kan lege sig kloge.

@® Eleverne leerer at se klassekammerater og leerere i gjnene.
@ Eleverne leerer at grine, rabe og have det godt sammen.

LEGEASPIRANTER

Legeskibet formidler leg og beveegelse til de danske skoler. Vi me-
ner, at leg er en veesentlig forudseaetning for fysisk aktivitet og gode,
sociale relationer pd tveers af skoleklasser, alder, kgn og kultur.
Derfor tilbyder Legeskibet et aspirantkursus til veertsbyen. I lgbet
af kurset bliver elever klaedt pa til at tage initiativ til legeaktivite-
ter som vaskesegte legematroser, og de far som mission at udbre-
de leg og bevaegelse pa deres egen skole. De tilmeldte skoler skal
have ambition om at implementere et fast korps af legeeksperter,
og derfor er det et krav, at leerere eller psedagoger deltager fra hver
skole, da de efterfglgende skal veere tovholdere for de nyuddannede
legeaspiranter.

De hemmelige tricks

Aspirantkurset er en luksusdag for legematroserne. Sammenlignet
med et almindeligt legeforlgb pa halvanden time har legematro-
serne nu hele skoledagen til at dele ud af deres erfaring, viden og de
hemmelige tricks til at facilitere leg. Legematroserne skal leere fra
sig og sgrge for, at mellemtrinselever er godt rustet til at seette gang
1leg for yngre elever. Eleverne til kurset kan veere tilfeeldigt udvalgt
af skolen, andre har veeret gennem en ansggningsprocedure, mens
nogen har veeret heldige i en lodtraekning. Ikke desto mindre er alle
elever motiveret og klar til leg.

Eksperimentér med skgre lege

Eleverne bliver introduceret til gode, gamle idreetslege. Nogle af
dem kender de i forvejen, mens andre overrasker dem, og de note-
res ned. I starten af kurset er der fuld fart pd feelleslege, igangsat
af legematroserne, men inden eleverne har set sig om, skal de selv
reflektere over, hvordan legene vil fungere pa deres egen skole. Un-
dervejs i kurset skal eleverne ogsd udvikle og eksperimentere med
nye, skgre lege til repertoiret, og det helt springende punkt er, nar
eleverne selv skal facilitere leg over for de andre aspiranter. Her gar
eleverne fra at mumle om legens regler med hovedet ned i jorden
til at skabe geniale lege med brystet helt fremme, steerk stemme

FAKTA OM

LEGEASPIRANTKURSUS

Legeskibet uddanner legea-
spiranter i hver veertsby.

Eleverne er sammensat pa
tveers af kommunens skoler.

Eleverne bliver klaedt pa til at
saette gang i leg pa deres skole.

Formalet er mere inkluderende
leg pa skoler.

Et kursus varer fire timer og
foregar ved Legeskibet.

Legeskibet har uddannet 454
legeaspiranter.

)
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Store Magleby Skole gik straks i gang efter uddannel-
sen med at szette gang i leg i pauserne. Vi har modtaget
positive tilbagemeldinger om, at de stgrre elever virke-
lig har taget rollen som legeaspiranter pa sig. Eksem-
pelvis er det observeret, at yngre elever, som maske
tidligere har haft sveert ved at finde legekammerater,
nu bliver spurgt: “Vil du veere med?”. Legeaspiranterne
er med til at give positive oplevelser i frikvartererne,

og der kan bl.a. ses “evaluering”, nar pausen er ved at
slutte, hvor de stgrre elever beder de yngre give en high
five, hvis det har veeret sjovt at veere med.

Nanna F. Kjglholt — udviklingskonsulent i Skole- og Kulturafdelingen
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og en god portion humor. Ofte er eleverne inspireret af legema-
trosernes lege fra de syv verdenshave, men de udfordrer ogsé, og
pludselig er man blevet til en pizza, broccoli, forarsrulle og fetaost
1en god omgang frugtsalat.

Evaluering med legeaspiranter fra 5. kl. i 2017
Kasper: “Man far de mindre bgrn til at lege, og man kommer ud i
frisk luft, og det er vigtigt for ens hjerne, og hvordan man er.”

Mads: “Det er godt at fa pizza. Man har faktisk lavet noget i hele
frikvarteret og ikke bare siddet og gloet ind i sin telefon. Man kan
se, at de sma bgrn bliver glade, og s& bliver man selv glad. Ligesom
nar man kgber to kopper kaffe i UK og giver den ene til en anden.”
Karoline: “Hani og jeg talte med en voksen, der fortalte, at mange af
hendes elever ikke vidste noget om det. Vi vil gerne rundt i klasser-
ne og reklamere mere for leg i skolegdrden.”

Hani: “Nogle gange er der bgrn, der far et nej, ndr de spgrger om le-
geaftaler. De gdr rundt alene eller sammen med en voksen. Vi kan
jo spgrge, om de vil lege med.”

D: 'Ja, s& har jeg spurgt dem, om de vil veere med til jeegerbold.”
Mads: “Jeg har en genial idé, s& det kan blive meget sjovere. Fx kan
en leerer fra 0. klasse, der ikke er s& god til at lege, leje en legea-
spirant, som sa kan leere dem det. Bade i timerne og i frikvarteret.”
Si: “Hvad er det, jeres lege kan, som er vigtigt at leere videre?”
Mads: “Med legene leerer man hinanden bedre at kende.”

St: “Kan I genkende, at bgrnene bliver glade for at se jer igen?”

Bgrnene griner og nikker.

Laura: “De sméa kommer over og krammer os. Det er sjovt, fordi man
ogsa selv laver noget i frikvarteret.”

Mads: “De lege, vi har leert, er utroligt gode, og alle siger at det er
megasjovt at veere med.”




Silas: “Der var ret mange piger, der stod og var generte, sé gik vi hen
og sagde; “Hej, I ser sgde ud, vil I veere med?™”

Hani: “De store er mere kreesne med leg.”

HA: “Er der nogen af jer, der har nogen tips til de 4 klasser, der skal
tage over?”

Vi skal leere 4. klassernes legeaspiranter op ilege fra Legeskibet.
Vi skal lave en plan over, hvilke lege vi leger.

Der skal reklameres for leg i skolegarden.

Vi skal have overblik over redskaber i legestationen.

Der skal veere en plan over, hvem af de voksne der er ansvarlig.

HAJEN |
DET RODE HAV

“‘\\‘\'

Pas pa hajen.
® Gruppen danner en cirkel ved hjzelp af et reb.

® Hver deltager holder med haenderne om rebet,
der omkranser et stormfuldt hav.

® En af deltagerne agerer haj i havet.

® Hvis hajen rammer en af deltagernes heender,

gives der en “haj five”, og der skiftes haj.

-~ Y
Meged Tuite Aune Jesess Sueash 88883
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STORE LEGEDAG

- | SAMARBEJDE MED
BYENS LOKALE AKTORER

FAKTA OM

STORE LEGEDAG

Leg for hele familien.
Afholdes typisk i weekenden.

Feellesleg og workshops, bl.a.
i parkour og dans.

Lege- og bevaegelsesomrade
med klatrerute rundt om
installationen, parkour-
omrade, kamparena, bevaegel-
sesbane, pannabane og
forskellige gamle traespil.

Rundvisning pa en segte
skonnert.

Samarbejde med lokale aktgrer.

Legeskibet har afholdt 82
Store Legedag.
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Legeskibet arrangerer Store Legedag som kulminationen pa en
uges leg i veertsbyen. Alle borgere i byen er inviteret til at tage del
1 dagen, enten som bidrager og medudvikler eller blot som lege-
entusiastisk deltager. Legeskibet kommer med en tomastet skon-
nert, mobil legeinstallation og legematroser, der seetter gang i leg
pa tveers af generationer, men dagen er i hgj grad ogsa baret frem
af de lokale aktgrer.

Jo flere der lgfter i flok, desto sjovere bliver dagen

Legeskibet vil gerne illustrere, hvordan man i samarbejde med by-
ens bedste folk skaber en begivenhed for borgere og af borgere. Vi
haritidens Igb engageret alt fra biblioteker, foreninger, kaffevogne,
madboder, lokale bands, foredrag, kunstudstillinger osv. Alle, der
har lyst til at bidrage til en fest pa havnen, er velkomne. I mange
byer har vi forméet at engagere de unge, der ser det som en god
mulighed for at planleegge og udfgre et projekt sammen i form af
en aktivitet pa Store Legedag, fx ved at hyre et band, lave en ka-
gebod eller en helt tredje aktivitet. Jo flere der lgfter i flok, desto
sjovere bliver dagen.

Arranggr savel som deltager

Legeskibet er ikke kun arranggr, men bidrager ogsa til andre begi-
venheder i de danske havne. Bl.a. Folkemgdet pa Bornholm, hvor
vi satte legen pd dagsordenen med bade paneldebatter om leg og
bevzegelse i folkeskolen og visionger by- og havneudvikling. Derud-
over har vi to gange deltaget p& Kulturmgdet pd Mors.

Legeskibet har deltaget i kapsejladserne Fyn Rundt, Limfjorden
Rundt og Romregatta i Flensborg og som det legende element under
det arlige pinsestevne i foreningen Traeskibs Sammenslutningen.

Derudover har Legeskibet veeret med til en reekke idreetsbegi-
venheder som VM i Sejlads i Aarhus og DGI Landssteevne i Aalborg,
hvor vi satte fokus pa en mere legende tilgang til idraet og bevee-
gelse. Sidst, men ikke mindst har Legeskibet afholdt Store Legedag
under 200 ars byjubileeet i Frederikshavn og til forskellige havnefe-
ster, bl.a. 1 Juelsminde, Bagenkop, Gilleleje og Bogense.

N\’



FAKTA OM LILLA DAN

Skibstype: Tomastet topsejl-
skonnert. Bygget som skoleskib
til Kogtved Sgfartsskole

LOA:34,1m

Bredde: 6,2 m

Dybgang: 2,8 m

Sejlareal: 460 m?

Alder: 68 ar

Besaetning: 4 (skipper, bedste-
mand og to matroser)
Passagerer: 40

Skipper: Jesper Hjorth Johansen

Seerlig luksus: Feellesspisning
pa agterdaekket (eller biograf
pa banjen)
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Skipper Jesper Hjorth Johansen forteeller om Lilla Dan

Alle elsker Lilla, men hvad er det helt seerlige ved skibet?

Lilla Dan er et rgdt, smukt og meget harmonisk skib, og det er skabt
af en skibsreder med en vision. Knud Lauritzen sé behovet for at ud-
danne, udvikle og dygtigggre den danske sgmand, og hans vision om
at skabe et unikt skib lykkedes til fulde. Skibets and og historie er
grundlag for en fantastisk ramme for at kunne udvikle mennesker.

Hvad er efter din mening den bedste historie fra Lilla Dan?

Det er den udvikling, mine besatninger gennemgar fra at veere
unge mennesker, maske uden retning og uden et hdndveerk, til at
veere seje, dygtige og arbejdsomme sgfolk, matroser — og senere
eventuelt som bedstemaend med overblik og selvveerd. Det har al-
tid veeret vigtigt for mig, at min bessetning er unge, vordende sgfolk
istarten af deres karriere med lyst til eventyr.

Hvad teenkte du, da du fgrste gang hgrte, at Lilla Dan skulle
veere et legeskib?

Det var i udgangspunkt et fint projekt og en god vision, men noget
af et “luftskib”, der hurtigt skulle formgives for at blive en succes.
Jeg sa selviglgelig nogle problemer i, at Lilla Dan over en firearig
periode skulle vaere bundet 100 % i en rolle som legeskib, men vi
fandt frem til den optimale Igsning med at bruge alle tre skibe fra
De Forenede Sejlskibe som dele af Legeskibet.

Hvordan har Lilla Dan haft det med rollen som legeskib?
Det har veeret rigtigt godt for Lilla Dan og de to gvrige skibe, Halmg

og Mira, at have denne rolle. Jeg er overbevist om, at synligheden
1 de danske havne har tilfgrt den maritime kulturarv et stort 1gft,
og herunder ogsa Treeskibs Sammenslutningen. En anden vigtig
egenskab, som Legeskibet har medvirket til at underbygge, selvom
det kan veere sveert at dokumentere, er indirekte et stgrre fokus pa
rekrutteringen til skoleskibene og nok ogsa til det Bla Danmark.

Hvad er din bedste oplevelse med Legeskibet?

Der har veeret rigtig mange gode oplevelser med Legeskibet, men
iseer Folkemgdet med Legeskibet var en rigtig fin oplevelse. Derud-
over har mg@det mellem alle legematroserne og skibets egen besaet-
ning veeret utrolig positivt. Der er mange fzellesnesevnere for de to
gamle, danske kulturer.

Hvorfor er det vigtigt, at unge mennesker tager til sgs?

At starte til sgs er efter min mening et rigtigt godt udgangspunkt
for unge mennesker. Det er en dannelsesproces, hvor man, specielt
isejlskibsfladen, far overleveret et gammelt hdndveerk i form af s@-
mandskab, sammenhold, sociale kompetencer og p&d mange mader
et godt grundlag for at veere en tolerant, ansvarlig medborger i et
moderne samfund med mange udfordringer. Grundleeggende tror
jeg, at verden ville se anderledes ud, hvis flere unge mennesker
havde det som et udgangspunkt.
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Knud Lauritzen s Lilla
Dan som en investering

i det danske samfund,

da man arligt sendte 100
unge ud i livet med en god
karaktermaessig moralsk,

arbejdsivrig, positiv ballast.
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DRAGOR

- LEG | FOLKESKOLEN

Legeskibet besgger den idylliske fiskerby Draggr bade i 2017 og
2018. Fra @resund finder du Draggr ved at spejde efter byens va-
retegn, Lodstarnet. Et tarn, der siden 1684 har veeret bemandet af
lodser, som har hjulpet skibe igennem et af verdens travleste far-
vande, der bade er smalt og lavvandet. Under vores bes@gg geester
vi faktisk Drogden fyr, der ligger midt i @resund, seks kilometer
fra Draggr. Det er det sidste bemandede fyr i Danmark, hvorfra tre
mand dggnet rundt kontrollerer skibstrafikken, men det er en helt
anden historie. Det vigtigste er, at Legeskibet kom sikkert i havn
under begge besgg.
Draggr Kommune er interessant. Den rummer tre skoler, der
ligger inden for ganske fa kilometers afstand. Alle tre skoler fylder
Legeskibet med bgrn og unge under hvert besgg, og de har ind-
byrdes udviklet et steerkt samarbejde om legekultur, herunder vi-
N dereuddannelse af leerere og paedagoger, sa de ved mere om leg i
W skolen, ligesom legeaspiranterne ogsé er med til at seette gangileg
i skolegdrden.

Det er en kamp at arbejde for legen

Christoffer Sge, der til dagligt er ungdomsskoleleder, er tovholder
pa Legeskibets bes@g i Draggr, og han vil gerne sprede legekultur

ud i hele kommunen - iseer for bgrn, unge og voksne i folkeskolen.
Christoffer har veeret ansat i Draggr Kommunes skoleveesen siden
1997, og han kender om nogen skolernes arbejde med leg.

"Det er fantastisk, at bade bgrn, leerere og peedagoger kan se og
blive bekreeftet i legens veerdi, ndr Legeskibet kommer péd besgg.
Vi far meget inspiration, s& det handler bare om at forankre det
pa skolerne pé bedst mulig vis. Ja, selv pa ledelsesplan har vi faet
italesat vigtigheden af legen. Jeg kan godt sige jer, at det er en kamp
at arbejde for legen, fordi folk ser ned pa leg som noget pjat. Men sa
kommer Legeskibet og bekraefter mit arbejde og understgtter mit
syn pa legen som god uddannelse og en god made at ga til bgrn og
unge,” forteeller Christoffer Sge.

Legekultur i skolen er en prioritering

Legeskibet spreder gleede, smil og livskvalitet gennem god, gam-
meldags aktiv leg for bgrn, unge, voksne og gamle. Det kan veere
overveeldende for en kommune at plante alle de frg, vi spreder, men
ifglge Christoffer Sge skal legen prioriteres i folkeskolen. “Jeg synes
virkelig, det er flot, at leerere og peedagoger prioriterer at komme
pa Legeskibet. Vi skal huske, at deres arbejdsdag kan veere presset,
og sa prioriteres klassisk klasserumsundervisning 100 gange mere
end det at komme ud og undervise i “det store klasselokale”, hvad
enten det er i skoven, pa vandet eller hos naboen. Det er vigtigt, at
eleverne kommer ud og mgder verden omkring dem, og dette lyk-
kedes pa fineste vis for Legeskibet”.
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Det er en kamp at arbejde
for legen, fordi folk ser ned
pa leg som noget pjat. Men
sad kommer Legeskibet og
bekrzefter mit arbejde og
understgtter mit syn pa
legen som god uddannelse
og en god made at ga til
bgrn og unge.

Christoffer Sge
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FAKTA

En uge i Draggr med
inspiration til legekultur:

Seks skoleklasser til leg
hver dag.

Legeforlgb for SFO og klub
hver dag.

Uddannelse af legeaspiranter,
der sezetter gang i leg.

Kursus for leerere og psedago-
ger med redskaber til formid-
ling af leg.

Playmakersejlads med kom-
munale medarbejdere.

“Design & Leg” forlgb med in-
spiration til aktiv involvering
af unge.

Invitation for alle borgere til
“Leg pa Kaj” og “Store Lege-

”

dag
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Men det er ikke nok med en uges leg, for legen skal gerne leve vide-
re efter Legeskibets bes@g. For Christoffer handler det om, at bade
ledelsen og medarbejdere gnsker at forankre legekultur pa skoler-
ne. “Det er en god idé at lave et legerdd pa tveers af de tre skoler i
Draggr Kommune. I rddet skal de mgdes et par gange om aret og
udveksle erfaringer og dermed agere ambassadgrer for legekultu-
ren péa skolerne. Der er mange mader at ga til leg. For eksempel er
de gamle lege nu en del af alle skolernes motionsdag for mellem-
trinnet.”

Succes med leg for unge

I ungdomsskolen arbejder Christoffer Sge med unge i alderen 13 til
18 &r, og for ham er legen en helt naturlig del af det at veere sam-
men med de unge mennesker. “Det er s fedt - med legen griner vi
sammen, og sa falder alle parader, og jeg kan se, at de unge arbej-
der meget bedre sammen. Legen giver de kvaliteter, et mennesker
har brug for hele livet — frem for ensidigt at arbejde med feerdighe-
der og malsggning mod eksamener.”

Hvad fik Draggr Kommune ud af Legeskibets besgg?

At fa Legeskibet pa besgg gav rigtig god mening for Draggr Kommune, da programmet bade
tilbgd konkrete tilbud til skoler, procesforlgb omkring design- og idégenerering samt et stgrre
afslutningsevent, der pa forskellig vis kunne gribe ind i en del af kommunens eksisterende tiltag
og give dem et udviklende skub.

Hvad fik skolevaesenet ud af Legeskibets besgg?

Skoleveesenet i Draggr er optaget af at arbejde med bade trivsel og leering. Leg som metode til at
understgtte dette er veesentligt, og det har fungeret som et speendende afszet for skolerne. Derud-
over har vi fokus pa leg og arbejdet med bevaegelse som metoder til at understgtte og udvikle sociale
feelleskaber pa tveers af skoler og klasser. Konceptet med legekursus for mellemtrinsklasser og ud-
dannelsen af legeaspiranter gav kompetent og konkret inspiration og indhold til dette arbejde.

Christoffer Sge — leder af Draggr Ungdomsskole
Line Ditlev — udviklingskonsulent, Skole- og Kulturafdelingen
Nanna F. Kjglholt — udviklingskonsulent, Skole- og Kulturafdelingen
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UNDERVISER I LEG OG FORMIDLING

DANIEL
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DE DIOS PENA OSMANN

Hvorfor formidle leg?

Fordi leg er fantastisk! Og fordi vi desvaerre leger alt for lidt, sa
mange af os voksne neesten har glemt, hvordan man ggr. Jeg gen-
opdagede heldigvis selv gleeden ved leg under min hgjskoletid pa
Gerlev 1 2011, hvor jeg ogsd opdagede, hvor stor en kulturarv af
lege, bade for bgrn og voksne, der findes, og som bare venter pa at
blive genoptaget.

Da jeg begyndte at arbejde med at formidle legekultur, blev jeg
meget overvaldet af at se, hvor dybt legen rgrer folk. Jeg tror fak-
tisk fgrst, at det var gennem dét at opleve folks taknemmelighed
over legeoplevelsen, at jeg for alvor selv forstod vigtigheden af leg
— det fgles som at hjeelpe folk med at finde en glemt skat.

Hvad er din yndlingsleg?

For tiden er det nok kredslegen “kispus” Den er simpel i sin
grundstruktur, men ogsd nem at udvide med nye, sjove regler. Og
sd fungerer den fantastisk godt til at demonstrere, hvordan viileg
hele tiden forholder os til hinandens oplevelser og skaber fzelles
forstdelse, fordi kommunikationen er sé tydeligi legen.

Det vigtigste legetip for igangseetteren

Det vigtigste er nok at starte simpelt. Hvis man starter med for
mange regler, bliver det kedeligt at std og lytte for leenge, og for
mindre bgrn bliver det decideret uforstéeligt. De simple lege er ofte
sjovere, end man tror, og man kan altid udvide med flere regler. Og
hvis deltagerne leerer legen lidt ad gangen, bliver den ved med at
veere ny, udfordrende og sjov.

“Kom hjem, alle mine kyllinger”

Jeg oplever tit, at folk, der gerne vil igangseette lege for bgrn, for-
teeller mig, atlege som “Kom hjem, alle mine kyllinger” er for sveere
for deres bgrn. Men det er ikke s& underligt, fordi de forsgger at
introducere alle reglerne samtidig. Hvis man 1 stedet starter med
at lade bgrnene Igbe i feelles flok fra den ene side af banen til den
anden uden fanger, kan man altid seette fanger pé og leere bgrnene
de forskellige remser bagefter. Set med voksne gjne kan det virke
helt meningslgst bare at lgbe frem og tilbage, men det er faktisk
sjovere for bgrnene, end man tror. Og hvis de leerer legen lidt ad
gangen, bliver legen ved med at veere ny, udfordrende og sjov. Det
samme galder sddan set for voksne og stgrre bgrn.

Alle legematroser rammes af legedepression

- hvad ggr du for at finde legeglaeden?

Ja, det har jeg ogsa selv oplevet. Nar det bliver ens arbejde at lege,
falder man jo nemt ind i en rutine af at ggre det samme, som man
plejer. Jeg tror, det bedste middel mod “legedepression’, er selv at
lege. S& jeg eksperimenterer hele tiden med at sendre legene, og
jeg forsgger ogsa at leere nye lege at kende. Og sé gver jeg mig pa at
“give slip” pa legen og se, hvad der sker, nar deltagerne selv begyn-
der at eksperimentere. Ofte resulterer det i vildt sjove og interes-
sante udfald, som jeg aldrig selv ville have kunnet planleegge — og
det giver legegleede!

Hvad vil du gerne vzere, nar du bliver stor?

Jeg vil gerne veere én, der har lyst til at leere nyt hele livet, sé jeg
héber pa, at jeg bliver meget forskelligt. Hvad det helt konkret bli-
ver, betyder ikke s& meget, s leenge jeg synes, at det er interessant,
mens jeg er i gang. Undersggelse og formidling af legens positive
kvaliteter kommer nok til at fylde en hel del i mit liv de kommende
par ar. Men hvis jeg selv fortszetter med at lege, er det jo ikke til at
sige, hvor jeg ender — heldigvis!

FAKTA

Cand.mag. i sprogpsykologi

Ansvarlig for uddannelse af
legematroser

Indtager store maengder
frostgrgnt

Elsker at lege pa sit skateboard
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Kan Legeskibet bidrage til noget szerligt ude pa skolen?
Ja, det med at bgrnene er aktive. Jeg tror pa, at leg skaber kreativi-
tet — og kreativitet mangler simpelthen bare i folkeskolen, s& det
basker. Det er altid trivsel og mal, trivsel og mal, og kan man méle
trivsel? Det kan man ikke, men det kan man udtrykke gennem leg.
Det er sd sjovt. Vi havde en 8. klasse, som virkelig var i puber-
teten, og drengene syntes, det var SA pinligt at sidde ved siden af
pigerne, men de ville jo egentlig gerne. Vi stillede dem op i en rund-
kreds og lavede den der “stege kyllingeldr, stege kyllingeldr, pille
rejer, pille rejer...."-leg. Det synes de, var sd sjovt, og pludselig stod
de og klappede hinanden pé larene, uden at de lagde meerke til det.

Hvordan kan man i din optik arbejde med kreativitet gennem leg?
Kreativitet kan du ikke arbejde med. Kreativitet er noget, der op-
star. Det kommer jo nonverbalt, og derfor er leg, i min verden, med
til at skabe kreativitet.

Oplever I en kreativitetskrise blandt bgrnene?

Jamen, er den der ikke hele tiden? Det tror jeg faktisk, den er. Jeg
tror p4, at den made som vores samfund er bygget op pa lige nu, er
destruktivt for mennesket. Vi skal ggre det samme, og det er derfor,
viregner 1 mal hele tiden. Men vi kan jo ikke det samme, og vi ggr
heller ikke tingene ens. Hvorfor skulle vi ogséd det? S& kunne vi jo
ngjes med at veere alene. Jeg tror, det bunder i mal, resultater, og at
der hele tiden er fokus pé: “Trives jeg?”. Er der nogen, der spgrger
“Trives vi?”

Hvad er dit bud pa denne kreativitetskrise?
Vivil allesammen gerne forandringen, s leenge den ikke forandrer
os. Det vil sige, hvis jeg har en holdning, sa vil jeg helst ikke foran-
dres, og det er jo op ad bakke.

Jeg tror pa, at desto tidligere du kan gd ind og italesaette nogle
ting og vise bgrn nogle ting, sd skaber du en holdning og tro hos
bgrnene.

Og sd er der det der med, at det skal veere leererigt at g& i skole.
Jeg synes, jeg mangler to ord, der hedder: Sjovt og speendende. Sjovt
- det er leg. Og speendende — hvordan bliver det gennemfgrt? Det,
der ggr noget spaendende, er at lave noget puf og noget bang. Det
synes jeg ikke, der sker seerligt meget af.

Dengang jeg underviste, sagde jeg altid, at hvis man var elev
hos mig, s& kgrte man i jeep. Vi tog ikke landevejene, vi tog altid ud
gennem skoven og ind i terreenet og sddan noget. Man skulle holde
fast, og det var vildt speendende. Det var sddan et billede, jeg visu-
aliserede for eleverne - et billede, de méaske ikke forstod til fulde,
men det var en oplevelse, de kunne lide, og derfor kom de altid i
skole. I min verden er det okay at lave en skaevert, men det er bare
ikke okay at lave en skaevert i det samfund, vi lever i nu. S&dan ser
jeg det faktisk. Hvordan ser I det?

Har du lavet nogle projekter, hvor I brugte leg?

Ja, et projekt, der hed gamle lege, altsé, hvor det var helt tilbage til
stenalderen neermest. Vi stod og kastede med et eller andet for at
ramme nogle ting. Det synes bgrnene, var utroligt fedt. Kreativi-
tet opstar ikke kun i leg. Kreativitet er der egentlig hele tiden. Det
kommer an pa, hvordan du definerer det. Du kan veere kreativ pa
mange mader, sa det er ikke kun at udforme, bygge og sddan. Det er
jo ogsa derfor, legen dur. Det behgver ikke veere nyskabende; det er
bare at finde pa et eller andet, hvor man har en oplevelse af aaahhh
jeg kan faktisk noget!




ESBJERG

- LEGEKULTUR SOM
REDSKAB FOR UDVIKLING

Nu er Lauritzen Fonden bestemt ikke en fond, som pa noget tids-
punkt blander sig i planleegningen af Legeskibets aktiviteter, men
hvis der alligevel er én ting, som vi ikke har veeret i tvivl om, sé er
det, at det ville gleede fonden, hvis vi pd nogen méde kunne komme
forbi Esbjerg.

Fonden har steerke, historiske band til Esbjerg, idet J. Lauritzens
rederivirksomhed oprindeligt er grundlagt i Esbjergi 1895. Men der
er ogsd steerke band aktuelt, hvor fonden sammen med Esbjerg

Kommune gennemfgrer en stor og langvarig indsats med fokus pa
social mobilitet blandt bgrn og unge i udsatte byomrader. Indsatsen “Medvind i1 @sterbyen” er baseret pa en “collective impact’-tilgang 4’

og et gensidigt, forpligtende samarbejde, fonden og kommunen
imellem.

Vi har skrevet legen ind
Dermed er det selvfglgelig ogsd interessant for Legeskibet at g

komme til Esbjerg. Den legekultur, som Legeskibet formidler, hand- i vores nye bgrne- og
lerom tr.ivsel ?g dannelse f(l)r alle., og inklusion og dét, at man glem- ungepolitik. Nu skal vi
mer sociale savel som faglige uligheder, er netop nogle af legekul-

turens vigtigste egenskaber. Dermed kan Legeskibet understgtte bare have lagt en strategi

arbejdet i Esbjerg, og det er seerdeles meningsfuldt.

for implementering, og

Der er bare det med Esbjerg, at lige dér giver det rigtig meget

i mening med en motorvej, for der er temmelig langt rundt om Jyl- det er her, I kommer ind i

E land i skib. Samtidig er det sveert at planleegge, hvordan vejret ar- billedet

L ter sigi Vesterhavet et halvt ar fgr arets togt, og star der en kuling )
ind fra vest, sd kommer Lilla Dan ikke gennem Thyborgn Kanal Jorn Henriksen, direktgr for Barn &
med sine beskedne 90 HK. Derfor var bade kaptajnen og projektle- Kultur, Esbjerg Radhus, februar 2019.
deren beteenkelige ved situationen. Hvad nu, hvis skibet ikke nae-
de frem?
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Men det gjorde Legeskibet. To ar i treek endda. Og begge ar tils-
milede heldet de lykkelige, og de smé 200 sgmil fra Limfjorden til
Esbjerg og retur blev tilbagelagt i det smukkeste vejr.

Udvikling i @sterbyen

Ilgbet af de to bes@g i Esbjerg har viisamarbejde med Esbjerg Kom-
mune og Lauritzen Fonden afholdt tre visionssejladser og en unge-
sejlads med fokus pé udvikling i @sterbyen, Esbjergs mest udsatte
byomrade.

Den fgrste sejlads, tilbage i 2017, preesenterede de overordnede
udfordringer i bydelen, og formalet var idégenerering pé tveers af
institutioner og afdelinger i forbindelse med en tilgang, baseret pa
“kulturen som drivkraft for udvikling”. Den store folkeskole i omréa-
det var allerede i gang med en proces for at blive “kultur-profil-sko-
le”, og det var tydeligt, at Esbjerg Kommune var meget opmaerksom
pa perspektiverne forbundet med en aktiv kultur for leg og bevee-
gelse i forbindelse med udviklingen af @sterbyen.

Alting gik op i en hgjere enhed pé denne sejlads. Den afstedkom
for det fgrste rigtigt mange gode idéer, men sejladsen skabte ogsa en
steerk feellesskabsfglelse pé tveers af alle deltagerne, der jo netop var
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forenet i gnsket om at udvikle @sterbyen. Det lykkedes at illustrere,
hvordan den legende tilgang skaber en form for magisk stemning,
hvori alting bliver muligt, og den tilgang kan overfgres til arbejdet
ude i omradet.

[ 2018 fortsatte vi processen med to visionssejladser med mere
konkrete opleeg. Fgrst arbejdede vi med udeomraderne omkring
Preestegédrdsskolen og efterfglgende med synergieffekter omkring
“Medvind i @sterbyen”. Ogsa pa ungesejladsen gik vi konkret til
veerks, og vi planlagde ungeskabt aktivitet i forbindelse med den
eksisterende minifestival “@sterbydagen”.

Vi fulgte op med opleeg, inspiration og undervisning for leerere
og peedagoger, og opbygning af en levende legekultur med fokus pa
leg, leering og kreativitet teenkes nu ind som en del af den konkrete
strategi i forleengelse af Esbjergs nye bgrne- og ungepolitik. Esbjerg
Kommune er dermed den fgrste kommune til at leegge billet ind pa
fortsat samarbejde efter Legeskibet, og det samarbejde ser vi frem
til med den stgrste forventning.
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LEGEFORSKER

LISE SPECHT
PETERSEN
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Lise, du er forsker og specialist inden for leg og arkitektur. Kan du
kort introducere dit fagomrade?

Jeg forsker i de fysiske og arkitektoniske rammers betydning for
legen pé legepladsen og i byens rum. Jeg har fgrst og fremmest
veeret optaget af at undersgge hvilke sammenhaenge der er mellem
forskellige legemiljgers arkitektoniske udformning, og hvordan
forskellige former for leg udspiller sig i legemiljgerne. Jeg er des-
uden optaget af, hvilken betydning det har, at borgere eller speci-
fikke brugere inddrages i udviklingen af legepladser eller byrum pé
forskellig vis. Hvad skal der til for at byrummet skaber rum, som
forskellige brugere kan have gleede af — badde sammen og hver for
sig — og hvor nye former for feellesskaber kan opsta.

Hvorfor er leg vigtig i det offentlige rum og hvordan er det offent-
lige rum vigtig for legen?

Igennem de seneste artier er vi begyndt at designe byrum, der skal
invitere til leg, nye beveegelsesformer og gadeidreet eller nye for-
mer for aktive feellesskaber. Men den stigende opmeerksomhed péa
leg skal ses i lyset af et gget fokus pé& sundhed i byudvikling, hvor
hensigten er at ggre det lettere og mere attraktivt at veere fysisk
aktiv. Jeg er mest optaget af leg for legens egen skyld, og her spiller
det en afggrende rolle, at der findes inspirerende steder for leg og
andre former for “liv mellem husene”, hvor mennesker kan mgdes.
Leg kan jo i princippet udfolde sig alle steder. Men i det offentlige
rum kan legen i bedste fald noget andet og mere end legepladsen
1 bgrnehaven eller i skolegdrden typisk kan. Det er Legeskibet et
rigtig godt eksempel pa. Her er der nemlig tale om, at de, der leger,
ikke kun er bgrn, men ogsd unge og voksne, som pa forskellig vis

fgler sig tilskyndet til at lege og veere i beveegelse. Det har stor be-
tydning, nar et sted kan skabe samvezer pa tveers af generationer.

Hvad karakteriserer i dine gjne et velfungerende offentligt by-
rum, indrettet til leg?

De fleste mennesker fgler sig tilskyndet til at lege, om end iseer vi
voksne ofte glemmer det. Et velfungerende legende byrum er et
sted, der appellerer til flere forskellige typer af leg med fantasien og
med kroppen og til forskellige grupper af bgrn, unge og voksne pa
én gang. Det er et sted, hvor det er rart at opholde sig, og hvor der er
en god atmosfeere, samtidig med at der er noget, der inspirerer fan-
tasien og lysten til at gd pa opdagelse med kroppen — sammen eller
hver for sig. [ bedste fald vil det gode, legende byrum betyde, at de
legende oplever et feellesskab med de andre legende, ogsé selvom
man ikke ngdvendigvis leger den samme leg. God arkitektur un-
derstgtter denne form for samveer mellem forskellige legende og
forskellige aktiviteter.

Hvilken er din yndlingslegeplads i Danmark og hvorfor?

En af mine yndlingslegepladser er Bredegrund Byggelegeplads
pa Amager 1 Kgbenhavn. Her udggr det store skib et eldorado for
kropslig bemestringsleg, fange- og gemmelege og fantasilege, som
de fleste bgrn elsker at bevaege sig rundt i. Dette legemiljg er fuld
af overraskende og farefulde steder, som ggr at den kropslige be-
mestringsleg og fantasilegen gar hand i hdnd. Og her er det ikke
kun bgrn, men ogséd de voksne, der leger med. Et andet speenden-
de legemiljg er legepladsen i Ngrrebroparken, der er karakteriseret
ved en skeev og narrativ arkitektur i form af et havareret fly med
en masse vragdele. Disse to legemiljger adskiller sig veesentligt fra
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den typiske redskabslegeplads, der med enligt placerede redskaber
pa et jeevnt faldunderlag langt fra tilbyder de samme spzendende
muligheder for at gé pa opdagelse med kroppen og fantasien.

Forteel kort om dit arbejde med Legeskibet

Jeg har fulgt Legeskibet teet igennem de sidste fire ar, og det har
veeret en spsendende rejse at veere med pa. Formalet med evalue-
ringen har for det fgrste veeret at undersgge, hvordan Legeskibets
forskellige legeaktivitetstilbud er blevet gennemfgrt, og hvordan de
er blevet videreudviklet og tilpasset behovene undervejs i projekt-
perioden. Undersggelsen er gennemfgrt ved deltagende observa-
tion 1 udvalgte havnebyer, en reekke interviews med Legeskibets
medarbejdere og deres samarbejdspartnere i havnebyerne og ufor-
melle samtaler med de besggende pa Legeskibet. Jeg har i undersg-
gelsens anden del haft seerlig fokus pa Legeskibets visionssejladser
og “Design og Leg” kurset, hvor formalet er at give bgrn og unge en
stemme i byudviklingen.

Man skal selvfglgelig leese din evaluering af projektet, men hvad
er din vigtigste pointe i relation til Legeskibets virke i fire ar?
Undersggelsen viser overordnet set, at Legeskibet er blevet rigtig
godt modtaget i de mange havnebyer, Legeskibet har besggt. Der
er ingen tvivl om, at Legeskibet har plantet mange frg i forhold til
nye perspektiver pa betydningen af at skabe gode rammer for leg
og bevaegelse 1 byerne og pa skolerne. Nogle byer har haft et meget
teet samarbejde med Legeskibet igennem alle fire &r, og her har
projektet fgrt til nye samarbejder, hvor Legeskibet har bidraget til
udviklingen af konkrete udviklingsprojekter, bl.a. Drgmmeskibet
pa Museet for sgfart i Helsinggr. I andre byer har Legeskibets besgg
fgrst og fremmest veeret et forfriskende pust, som vakte opmeerk-
somhed og glaede, den uge skibet 13 for kaj.

Undersggelsen bidrager med et analytisk blik pa det store po-
tentiale, der ligger i at samle en gruppe af forskellige aktgrer i de
enkelte byer til Legeskibets visionssejladser og en mere specifik
gruppe af unge til Design og Leg kurser. Legeskibet har virkelig
lykkedes med disse forlgb, som mange steder har skabt et nyt rum
for meningsfuld dialog. Samtidig rejser analysen ogsa spgrgsmaélet
om, hvorvidt vi egentlig far et bedre byrum, nar vi giver bgrn og
unge en stemme i byudviklingen eller inddrager specifikke eller
kommende brugere i udviklingen eller udformningen af legeplad-
ser eller byrum.
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DANN
TIL LAN
TIL VAN

Alle i Danmark ved, at vi dannes til sgs. I den traditionelle, mari-

ELSE
DS OG
DS

time sammenhseng haenger dannelse sammen med disciplin, dét
at kende sin plads og udfgre sin opgave rigtigt og godt. P& sgen er
det alvor, og det er derfor, at dannelsen sker s& effektivt. Alle skal
kunne stole p4, at jeg l#ser min opgave, og jeg skal kunne stole p4,
at alle andre Igser deres. Ellers risikerer vi skibbrud.

I en mere moderne sammenheseng kan vi sige, at dannelsen til sgs
handler om at forstd, hvordan vi i feellesskab kan opnd de mest
utrolige ting — og nd de mest vidunderlige destinationer.

I legen dannes vi pd en lidt anderledes méade. Her er lyst og gleede i
centrum. Nar vi overgiver os til legen, sd opstar der et rum, hvor vi
kan eksperimentere med os selv i en social sammenhzng. Dermed
leerer vi os selv bedre at kende, vi udvikler vores sociale intelligens,
og heriligger en masse dannelse. Maske kan vi ogsa her tale om en
slags disciplin, nemlig en disciplinering af vores ego til fordel for
feelles gleede — og dermed ogsa individuel tilfredshed.

Begge former for dannelse indebezerer, at vi dyrker veerdifulde men- *
neskelige egenskaber som mod, empati og kammeratskab. Interes-
sant er det for os pa Legeskibet at observere, hvordan den traditi-
onelle legekultur ligger dybt i vores natur, mens de traditionelle,

maritime dyder er dybt forankret i vores kulturhistorie. Kombina-
tionen er en kraftfuld cocktail.
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Leg - er det vigtigt for dig?

Uden at lyde alt for hippieagtig er leg for mig
en livsfilosofi. Legen kan drage én ind i et
feellesskab, hvor der er grin og godt humgr.

Hvad er det bedste ved en leg?

Det er, nar du forestiller dig at veere en anden
eller endda noget andet end et menneske!

Fx ndr vi sammen med bgrnene leger farlige
hajer i havet. Du kan se, at bgrnene elsker
det, bl.a. ved at deres gjnebryn nar helt op

til hargreensen. For voksne er en leg som mi-
metagfat rigtig god. Her er det ikke dig som
igangseetter, der skaber en anden verden,
men deltagerne selv.

Du var fgrst legematros og blev bagefter
ubefaren skibsassistent - hvorfor?

Jeg blev helt vild med at sejle under en sej-
lads mellem Fredericia og Kgbenhavn med
Halmg i 2016. Martin, der var kaptajn pa
Halmg, foreslog mig at sgge ind pa Svend-
borgs Sgfartsskole. Det gjorde jeg med det
samme, og nu kan jeg bade kalde mig lege-
matros og “rigtig” matros.

LEGEMATROS

ANDERS
PEDERSEN

Arbejder i dag som skibsassistent pa Oslobaden
Elev pa Gerlev Idraetshgjskole fra 2013 til 2015

Blev stukket af en bi pa tungen i Gilleleje - ingen kom til skade
Legematros i alle fire ar

Hvordan er det at bo sa teet sammen pa et
skib?

Jeg har aldrig oplevet konflikter ombord pa
Legeskibet. Maske er det fordi vi leerer hin-
anden sa godt at kende, og fordi vi kan tale
abent om alt. Nar du lever pa sa lidt plads, sa
kreever det, at du kan seette digi andres sted
og lytte til dig selv. Det sociale er ekstremt
vigtigt, men det er ogsa godt at komme veek
fra skibet og opleve de byer, vi besgger.

Hvad vil du tage med fra Legeskibet pa din
videre feerd?

Nar jeg en dag stifter familie, vil jeg sgrge
for, at mine bgrn leger, og at jeg ogsa leger
sammen med dem. Jeg kommer ogsa til at
bruge legen pa mit fremtidige arbejde. Leg er
nemlig et redskab, som man kan bruge til at
justere processer og aktiviteter for medarbej-
dere. Derudover er legen et es i 2ermet til en
komsammen eller fest.

VISIONS

SEJLADSER

Rasmus: Legeskibets vidunderlige idé blev undfanget pd Gerlev
Idreetshgjskole. Dengang var det dog nok de fzerreste pa den gam-
le skole, som i virkeligheden forstod, hvor genialt et projekt Lege-
skibet kunne blive. Tanken var at sejle rundt mellem de danske
havnebyer og formidle Gerlevs szerlige legekultur, men det geniale
opstar, idet man forstdr, at den gamle skonnert er sd meget mere
end bare en eestetisk velfungerende kulisse.

Fgrste gang jeg gik ombord pa Lilla Dan, var det en skeptisk kap-
tajn, der mgdte mig: “Jeg kan lige s& godt sige det ligeud. Jeg er ikke
det mindste begejstret for det her projekt.” Ganske berettiget var
han bekymret for, at hans stolte, gamle skoleskib, haedret for sin
autenticitet som “historisk monument”, skulle reduceres til blik-
fang for en flok legetosser fra en idreetshgjskole pa Vestsjeelland,
meget langt fra en forstdelse for veerdien af Danmarks sejlende
kulturarv.

Jeg havde en fornemmelse af, at jeg havde ét skud i bgssen
over for denne kapacitet af en skibsfgrer, og ud af det bla formu-
lerede jeg idéen om visionssejladsen. Legeskibet som projekt var
satisgen for at forandre Danmarks bl4 byrum, og hvorfra kunne
det ggres bedre end fra deekket pa en skonnert? Skibet skal i spil,
sé sgfartsnationens udsyn og rige kulturhistorie kan inspirere til
visioneere tanker.

Fire seesoner og 54 visionssejladser senere star det klart, at vi i
feellesskab har udviklet et koncept, som holder og beriger, og som
har sat tydelige spor hen over det ganske land.

De gamle skonnerter udggr en fantastisk procesramme. For det
fgrste er de zestetisk enormt velfungerende — de er smukke, slet og
ret. Men de er smukke pa en made, som stikker dybere end dét, gjet
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Farst og fremmest TUSIND
TAK for visionssejladsen.
Det var en KAMPE succes!
For fgrste gang lykkedes
det at samle en bred skare
af mennesker, som er vant
til at fgle sig meget alene
med gnsket om at udvikle
Kulturhavnen, og mange
har efterfglgende udtrykt
bade stor overraskelse og
taknemlighed over at
mgde sa mange medsam-
mensvorne. Jeg glaeder mig
til den kommende proces.

Ulla Tofte, direktgr, M/S Sgfart, juni 2016
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FAKTA OM SIGNATURAKTIVITET:
|

VISIONSSEJLADS

Som en del af samarbejdet med kommuner og havnebyer i Danmark tilbyder Legeskibet visions- staveligt alle i samme bad, og det varer ikke leenge, fgr vi overgiver
sejladser. Formalet med disse sejladser er at skabe de bedste rammer for samarbejde og proces. os til legens berusende selvforglemmelse. Selv de mere indadvend-

. . . . . X te fgler sig trygge og leger med, ndr sten-saks-papir forvandler os
Visionssejladsen udggr en attraktiv mulighed for at samle interessenter pa tveers af den enkelte . . .
X . . . til gopler, krebsdyr og heltemodige kaperkaptajner.

havneby og sammen fokusere pa aktuelle udfordringer, udviklingsplaner eller visionser havne- S . . .
Vi smiler og griner, og legen nedbryder barriererne imellem os.

udvikling. Vi supplerer med kaffe og kage. Det hele skaber et frugtbart ud-
Artiers erfaring med leg og teambuilding fra Gerlev Center for Leg & Bevaegelse kombineres med gangspunkt for den efterfglgende udviklingsproces under deek.
det bedste fra Danmarks maritime kulturhistorie. Resultatet er et enestaende procesdesign. Legeskibet er et ydmygt projekt, som fgrst og fremmest lever for

atinspirere til leg og bevaegelsesgleede. Her er ingen glitrende mate-

Deltagerne leger med metaforen om i faellesskab at seette et skib i sgen og udstikke en kurs, idet . . N .
rialer eller dyre konsulenter. Der er derimod en oprigtig interesse i,

faktisk sejler skibet. js i il ba iti i L ki- . .
de rent faktisk sejler skibet. Undervejs introduceres de til bade det maritime univers og Legeski at veertsbyerne selv skal opdage potentialerne for inkluderende ak-

bets legekultur. tiviteter med udgangspunkt i de kulturbzserende omrader i byerne.
Visionssejladserne varer typisk tre timer, og de inkluderer altid sejlads for sejl, leg og bevaegelse For Legeskibet handler det altsa om at pege pa dét, som er noget
pa dxkket og en kreativ proces om et aktuelt emne - og rigeligt med kaffe og kage! seerligt 1 byerne, og vise hvordan det kan bruges som fundament

for aktiviteter til gleede for alle.

Der er i Igbet af Legeskibets fire store togter i Danmark gennemfgrt ikke faerre end 54 visionssej-

ladser om alt fra havneudvikling til bgrne- og ungeinddragelse, fra strategier for boszetning til
medborgerskab, fra indretning af konkrete byrum til overordnede visioner for at skabe en levende
legekultur i de enkelte havnebyer.

ser. Man fornemmer, at alle dele er udfgrt og vedligeholdes med
stor omhyggelighed af dygtige hdndveerkere, og at delene udggr en

vildt kompleks og samtidig helt enkel enhed.

Undervejs pa visionssejladsen szettes sejlene som noget af det
farste, ogiden proces er alle lige, og der er brug for mange haender.
Deltagerne far lov til at meerke pa deres egen krop, hvordan skibet
fungerer, og tovveerket dufter og arbejder i heenderne, og man er
ngdt til at finde en takt, nar storsejlet skal seettes af seks personer,
som sammen haler i klo- og pigfald.

Nar sejlene er sat, tovveerket kvejlet, og skibet sejler afsted, s&
fyldes luften af gode lyde. Et gjeblik far man lov at nyde stemnin-
gen ombord, men si er det tid til at lege! De fleste ved, at man ikke
slipper for at lege ombord pé Legeskibet, og derfor er det ikke uden

en smule nervgsitet, at man tilmelder sig sejladsen. Vi er dog bog-
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NYKOBING FALSTER

1

- DANNELSE SOM MAL

Legeskibet besggte Nykgbing Falster 1 september 2018 1 anledning
af en national konference om dannelse. Dannelse er p4 dagsorde-
nen i Guldborgsund Kommune med en mission om at ruste bgrn
og unge til det moderne samfund. Den personlige dannelse skal
helt ned i rygsesekken, og den skal sidestilles med de faglige mal i
dagtilbud, folkeskole og resten af samfundet.

Legeskibet 14 i den gamle industrihavn med udsigt til de helt
moderne lejligheder lige overfor. Mens nogen legede “hajen i det

rgde hav”,
keskoleklasser fra Guldborgsund Kommune, deltog andre i byens

vend en sgstjerne” og “kaptajnen kommer” med fol-
konference om dannelse.

Under konferencen var der flere opleegsholdere, der satte perspek-
tiv pa dannelse.

Professor og DNA-forsker Eske Wilderslev talte bl.a. om, hvor
vigtig dannelse er for at overleve som individ og samfund. Og
hjerneforsker Kjeld Fredens koblede leg og dannelse med hjernens

Il - )

udvikling. Legen blev flere gang under konferencen omtalt som
fundament og kimen til personlig dannelse. Dannelse og leg var
saledes i den grad pa dagsordenen i Danmarks sydligste kommu-
ne.

Som afslutning pa konferencen inviterede vi deltagerne, der bl.a.
talte politikere, opleegsholdere, lokale samarbejdspartnere osv,,
med pé en visionssejlads pad Guldborg Sund. Vi havde siddet ned
hele dagen og hgrt om dannelse, men nu var det tid til at komme op
af stolen og f& dannelse ind gennem kroppen!

Leg og dannelse heenger ulgseligt sammen. I legen kommer vi
pé gyngende grund, og der har vi brug for hinanden. Der er smil
pa leben, og skuldrene sesenkes hos deltagerne, der hopper rundt
som gopler og keemper mod hinanden som pirater. Der er gjen-
kontakt hele vejen rundt, og pludselig har vi leert hinanden bedre
at kende.

For fulde sejl og med sved pa panden blev deltagerne spredt
rundt pa hele skibsdeekket. I grupper delte de tanker og reflek-
sioner fra konferencen, og de talte om, hvordan de store ord om
dannelse kan omseettes til konkrete handlinger i kommunen. Vi
var heldige, for vi havde byens bedste borgere med péa sundet, og
de havde gode idéer til, hvordan kommunerne skal prioritere dan-
nelse i byerne hgijere.

Fra malsaetning om mere dannelse til konkret handling:

® I Guldborgsund Kommune er det et baerende og dannende ele-
ment at samle foreningslivet og feellesskaber.

® Der er mange dannelsesbegreber. Kig indad, og find fzelles be-
greber som kommune.

® Der skal vaere lige muligheder for dannelse i alle byer i kom-
munen.

® Dannelse glemmes tit i uddannelse. Her teenkes der bl.a. pa
de kreative fag. Der skal veere flere praktiske fag og mere i
leg i skolen, og det betyder, at leerere og psedagoger skal have
kompetencer til det.

29

Vi saetter fokus pa dan-
nelse, fordi vi gerne vil
give vores bgrn og unge de
bedste forudsaetninger for
at klare sig i det moderne
samfund. Vi tror, at dan-
nelse, forstaet som netop
kritisk sans, demokratisk
forstaelse, refleksion og
fordybelse, vil veere vigtige
og afggrende dyder i frem-
tiden, og som vi desveerre
nok har faet puttet lidt i
glemmebogen.

Martin Lohse, formand for Kultur,

Fritid og Bosetningsudvalget
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KOMPAS-
TOVTRAKNING
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Kampen om verdenshjgrnerne.

@ Der legges et stort tov pa jorden, delt i fire mod hvert verdenshjgrne.

I skal bruge et stort og tykt reb eller tov, der er beendslet pa midten.

® Der skal skabes en legekultur i folkeskolen med mere tid og
bedre rammer for leg. Det skal fx veere acceptabelt at lade et ® Deltagerne deler sigi fire hold.

flow med leg kere i skoletiden, uden at det er en del af en stgr-

re leereplan. ® Hver gruppe veelger en side og dermed et verdenshjgrne.

® Kulturtjenesten i Guldborgsund skal fremme dannelse og fzel- @ Der placeres en kegle i hver ende af tovet.
lesskab for skoler, og det vil i den sammenhaeng vaere en god
idé med obligatoriske kulturbesgg for skoleklasser. ® Tovtraekningskampen seettes i gang.
® Guldborgsund Kulturkanon er en samling af de mest veerdi- @ Nar holdets bagerste mand rammer keglen, har holdet vundet.
fulde steder og oplevelser i kommunen. Kulturkanonen skal
fungere som inspiration fra den ene borger til den anden. .

DIPIOPOIIIIEINI00804

® Indsatser om dannelse og leg skal plantes hos medarbejdere i
daginstitutioner og folkeskole, og de skal derefter forankres i

ARkEal

topledelsen.
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DIREKTOR

INGE GRONVOLD
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LAURITZEN FONDEN

Hvad var det, som I fandt seerlig interessant ved projekt Legeski-
bet, da I hgrte om det fgrste gang?

I Lauritzen Fonden tror vi pd, at leg er en vaesentlig forudseetning
for at sikre bgrns trivsel og livsduelighed. Med Legeskibet blev vi
preesenteret for en vision, der med legen som katalysator ville ska-
be flere kulturelle oplevelser, aktive feellesskaber og bevaegelses-
gleede 1 byrummet. Det var en kulturel indsats med b&de et so-
cialt og maritimt fokus, som derfor lagde sig godt op ad Lauritzen
Fondens DNA. Det tiltalte os samtidig, at aktiviteterne ville veere
skreeddersyet til hver enkelt havneby, og da en stor del af den dan-
ske befolkning bor i neerheden af en havn, ville Legeskibet poten-
tielt kunne né og skabe gleede blandt rigtig mange danskere.

Hvad er din bedste oplevelse med Legeskibet?

En af de steerkeste oplevelser er fra visionssejladserne. Her har jeg
pa egen krop igen og igen oplevet, hvordan den legende tilgang far
folks parader ned pa et splitsekund. I det uformelle mgde mellem
mennesker, der ikke kender hinanden, kan en leg f& folk til at grine
og veere aktive sammen, sd man i feellesskab lykkes med at lgse en
opgave eller seette gang i nye, kreative visioner pa tveers af faglig-
heder. Det, synes jeg, er stort. Og sd har jeg ogsd et meget tydeligt
billede af de mange glade og smilende bgrn, som Legeskibet har
begejstret med fysisk aktiv leg de seneste fire ar.

Hvad er din yndlingshavneby, og hvorfor?

Det ma blive Helsinggr. Selvom jeg er fra Vestsjeelland, ikke langt
fra Kalundborg, hvor der er sket en kolossal udvikling de seneste
par ar, vil jeg alligevel fremhaeve Helsinggr. Det er jo en af Lauritzen
Fondens “egne” byer, hvor vi har en historisk tilknytning. [ omradet,

hvor der tidligere blev bygget skibe, finder man nu bade Kulturveerf-
tet, M/S Museet for Sgfart, Hal 16, hvor der stadig bygges mindre
bade, og veerftets madmarked. Det er alt sammen med til at skabe
en masse liv pd havnen. Her smelter kultur, maritim historie og fri-
tidsliv fint sammen i de smukkeste rammer med udsigt til Kronborg.

Hvad var din yndlingsleg som barn?

Jeg har altid veeret mest til den frie, spontane og fysiske leg uden-
dgrs. Jeg er vokset op pa en gard ude pa landet, og jeg elskede at
klatre i treeer og bygge huler, og noget af det bedste var, nar vi kun-
ne lege rgvere og soldater.

Hvad er din favoritleg fra Legeskibet?

Nar jeg nu skal veelge, for der er jo mange gode og sjove lege, sa
ma det veere “sidde-gvelsen”. Den leg, hvor man star i rundkreds
med siden ind mod midten. Alle deltagere star meget teet, og nu er
kunsten at seette sig ned, sa alleirundkredsen sidder pd hinandens
lar — selviglgelig uden at veelte. Man kommer hinanden ved, men
gvelsen viser ogsé, hvordan vi alle har en plads i fzellesskabet, og
ogsé hvor meget vi kan sammen. Alle er vigtige for hinanden, og
pludselig er 2+2="5.

Hvordan har du det egentlig i hgj sggang?
Jeg er desvaerre ikke nogen sgulk, og jeg mé indrgmme, at jeg helst
undgar hgj sggang.

Ma man godt lege i arbejdstiden i Lauritzen Fonden?

Der er ingen tvivl om, at vi i Lauritzen Fonden, efter samarbejdet
med Legeskibet, i endnu hgjere grad er blevet opmeerksomme pé
kvaliteterne ved den legende tilgang. Jeg tror, at en kort pause til
hjernen og latter sammen med en kollega i arbejdstiden, g@r os
bédde mere effektive og sikrer arbejdsgleaeden i leengden. Vi har bade
et bordtennisbord og et reekker-traekker-spil, som alle frit ma be-
nytte, men vi har ogsd gjort brug af legeinstruktgrer til bestyrel-
sesm@der ogiandre sammenhange, hvor legen er blevet brugt som
indgangsvinkel til at arbejde teoretisk med forskellige problemstil-
linger. Man siger, at glade bgrn leerer bedre, og jeg tror, at man kan
sige preecis det samme om glade voksne.
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FAKTA OM HALMO@

Type: Tomastet, jagtbygget
fragtskonnert

LOA:32,0m

Bredde: 6,0 m

Dybgang: 2,5 m

Sejlareal: 350 m?

Alder: 119 ar

Besazetning: 2

Skipper: Martin Andersen
Skipper: Emil Ankerstjerne
Passagerer: 42

Seerlig luksus: Fantastisk
skibsbibliotek, fyldt med
maritime klassikere

r
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Skipper Martin Andersen forteller om skonnerten Halmg

Hvad er de seerlige kendetegn ved skonnerten Halmg?

Halmg er et af de szerligt fine, gamle sejlskibe i Danmark. Skibet
er meget traditionelt i sit udseende, men under dek er det gamle
lastrum indrettet til salon, lidt i stil med en klassisk yacht. Hand-
veerket og vedligeholdelsesstand er i seerklasse ombord pd Halmg.
Det er et livsveerk faktisk. Halmg var feerdig som fragtskonnert i
1970, men det blev reddet og restaureret gennem to artier i et fan-
tastisk far-sgn-projekt.

Hvad er den bedste historie fra Halmgs historie?

Halmg blev bygget i &r 1900. De fgrste 70 &r fungerede den som
fragtskib, og siden har den givet utallige mennesker helt seerlige
oplevelser pa bglgen bla. Hvis jeg skal fremhaeve noget fra skibets
lange historie, mé det veere, da Halmg under 2. verdenskrig var
med til at sejle jgder i sikkerhed over @resund fra den sjeellandske
nordkyst og til Sverige.

Hvordan har Halmg haft det med rollen som Legeskib?

At veere Legeskib har veeret en fantastisk opgave for Halmg og dens
beszetning. Gerlevs legematroser har veeret rigtig godt selskab om-
bord. Projektet har veeret meget inspirerende, og det har vist nye
mader at bruge et kulturarvstykke som Halmg pa.

Hvad er din bedste oplevelse med Legeskibet?

Min bedste oplevelse er nok den samlede oplevelse af alle de gode
bekendtskaber, samt at veere en del af legeskibets univers. Og sd er
det en seerlig forngjelse for bade skib og skipper, nar deekket myld-

rer med bgrn, som far lov til at opleve dét at sejle en gammel skon-
nert.

Hvilken dansk havneby er Halmgs yndlings, og hvorfor?

Halmgs yndlingshavneby er nok Svendborg. Det er stedet, hvor
Halmg ar efter &r er kommet pé veerft og blevet vedligeholdt og faet
keerlighed. Uden kompetente veerfter og nogen til at betale regnin-
gerne ville skibe som Halmg g tabt for altid. I gvrigt ligger Svend-
borg ikke langt fra Faborg, hvor skibet er bygget, og gen Halmg,
som skibet er opkaldt efter.
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GERLEVS LEG

- FRA FORSKNING
TIL LEVENDE PRAKSIS

76

Af Lars Hazelton, seniorprojektleder, Gerleu Center for Leg & Beucegelse

Fortidens inspiration — uden traditionens begraensninger

I Danmark var langt de fleste traditionelle lege og spil uddgde, da
Gerlev Idraetshgjskole 1 1990’erne tog fat pd at revitalisere dem. Det
kan undre, da sddanne lege og spil stadig er udbredt i andre euro-
peeiske lande, ligesom der i andre lande endda findes organisatio-
ner, der bestemmer, hvem og hvordan man skal udgve de enkelte
spil og lege. Den slags findes ikke i Danmark. Denne mangel gav
imidlertid Gerlev Idreetshgjskole stor frihed. Det betgd nemlig, at
man ikke var begreenset af traditioner og organisationer. I stedet
kunne forskere, undervisere og studerende p& hgjskolen lade sig
inspirere af fortiden til at genfinde gleeden ved de forskellige lege
og spil pd egen hand. Dette gav frihed, men ogsd et stort ansvar,
idet de alene skulle forsgge at varetage en historisk arv, der ellers
ville forsvinde.

Traditionelle lege og spil i Danmark

Historisk set dominerede traditionelle lege og spil i Danmark pa
det kropskulturelle omrade frem til midten af 1800-arene. Heref-
ter skete der en udfasning til fordel for gymnastik hos landbefolk-
ningen og moderne, olympisk sport hos bybefolkningen. Udviklin-
gen accelererede i starten af det tyvende drhundrede i forbindelse
med industrialiseringen og urbaniseringen af det danske sam-
fund. Afviklingen foregik fgrst hos den velhavende bybefolkning
og sidst blandt fattige landarbejdere, sgfolk og daglejere. Hos bgrn
bevaredes traditionelle lege i stadigt mere udvandet form frem til
1980’erne.

Arsagerne til denne afvikling er mangfoldige, og det ligner p& man-
ge mader det, som skete for andre dele af den gamle, rurale landbo-
kultur i Danmark som folkeviser, eventyr og sagn. Vi ser en lignede
udvikling i andre europeeiske lande.

Omkring &r 1980 var de traditionelle lege og spil stort set ude af
den danske kropskultur. Enten ville de traditionelle lege og spil ga
heltiglemmebogen, eller ogsé skulle der ggres en markant indsats
for at revitalisere dem som et alternativ til danskernes aktuelle
kropskultur, som var preeget af sport, gymnastik og motion i form
af jogging, aerobic m.fl. — eller som oftest slet ingen fysisk aktivitet
overhovedet.

Forskning i traditionelle lege og spil pa Gerlev

P34 Gerlev Idraetshgjskole findes Gerlev Center for Leg & Bevaegelse,
der er et videncenter for leg. Det har fungeret som en slags mini-
campus under Institut for Idreet og Biomekanik pd Syddansk Uni-
versitet. I &rene 1978-2009 virkede Jgrn Mgller pa hgjskolen som
idreetsforsker og hgjskolelzerer. Hans felt var historiske sportsgre-
ne, fysisk aktive lege og kropskultur i Danmark og Europa. Op gen-
nem 1980’erne begyndte Jgrn Mgllers forskning at samle sig om
traditionelle lege og spil i Danmark.
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Jorn Mgllers forskning blev suppleret med konkrete eksperi-
menter og undervisning i traditionelle lege og spil til eleverne pa
hgjskolen. Denne unikke kombination af forskning og peedagogik
gav et stort indblik i dynamikken i de forskelige former for lege.
Jorn Mgllers arbejde resulterede i en instruktgruddannelse i tradi-
tionelle lege og spil p& Gerlev Idrzetshgjskole som det fgrste sted i
Danmark.

I 1990 udgav Jgrn Mgller sin ph.d.-afhandling om traditionelle
lege og spil 1 Danmark. Det var et lettilgeengeligt bogvaerk pa fire
bind med 400 traditionelle lege i alt. Hvert bind beskriver hver sin
type leg: 1) Bold- og kastelege. 2) Finde- og fangelege. 3) Styrke- og
smidighedslege. 4) Kamp- og kaplege. Hver leg er beskrevet med
regler, udstyr, teknik og kulturhistorisk baggrund.

Jorn Mgllers forskningsarbejde og bogveerk gav idéen til Gerlev
Legepark. Formalet var at bringe de traditionelle lege og spil fra
forskningen og bggerne ud til befolkningen. P& Gerlev Idreetshgj-
skole tog man sdledes kampen op for at revitalisere legekulturen i
Danmark.

Traditionelle lege og spil pa Gerlev

— den dbne situation og en ny udfordring

Efter Jgrn Mgllers akademiske forskning og udgivelsen af hans
ph.d.-afhandling er en ny undersggelse ngdvendig, nemlig en prak-
tisk undersggelse af legens veesen og mulighed i dag: Hvilke lege
er relevante for nutidens mennesker? Hvem kan deltage i hvilke
lege? Hvordan skal redskaberne udformes? Hvordan skal reglerne
fortolkes? Kan man overhovedet f& mennesker i vores tid til at lege
med? Hvordan fungerer traditionelle lege og spil i forhold til nuti-
den, bade fysisk, psykisk, paedagogisk og kulturelt?

DROMMESKIBET

- LEGESKIBETS LILLES@STER
PA M/S MUSEET FOR SQFART

Den 2. oktober 2018 dbnede Drgmmeskibet pd M/S Museet for Sg-
fart 1 Helsinggr. Abningen markerede et hgjdepunkt i det toarige
samarbejde mellem Legeskibet og sgfartsmuseet, om 1 feellesskab
at udvikle et magisk, maritimt univers, der kobler generationsmg-
der, maritim museumsformidling og leg.

M/S Sgfart henvendte sig f@rste gang til Gerlev om Drgmmeski-
bet, da Legeskibet besggte Helsinggr i foraret 2016. Museet havde
set, at Gerlev i kraft af Legeskibet havde en enestdende erfaring i
forhold til generationsmgder, centreret omkring leg og leering i en
maritim kontekst. Efter intens dialog stod det klart for begge par-
ter, at et teet samarbejde var mere end oplagt, og dette samarbejde
blev alts3 til drgmmeskibsprojektet.

Gerlevs vigtigste bidrag til Drgmmeskibet har veeret at konkre-
tisere visionen, gnskerne og alle de lgse idéer i et samlet forprojekt,
som blev udgangspunkt for designprocessen hos museet. Det pas-
sede perfekt med Legeskibets fokus pa koblingen mellem leg og
kreativitet.

Vi skabte forprojektet i en reekke kreative udviklingsworkshops
og arbejdsgruppemgder, inspireret af vores forlgb “Design, Leg &
Ungeinddragelse”, hvor legen tages serigst som det afggrende veerk-
tgj i forhold til den kreative proces. Skal man udvikle et rum for leg,
leering og generationsmgder, mé& man starte netop der — med leg,
leering og generationsmgder!

Vi gennemfgrte i alt seks udviklingsworkshops, og vi engage-
rede alle teenkelige interessenter. Vi havde folk med fra museets
ledelse, de ansatte, rundvisere og frivillige. Vi brugte det feelles
elevrad i Helsinggr Kommune, vi havde repreesentanter for mal-
gruppen med i form af familier, bedsteforzeldre og bgrnebgrn. Vi
inddrog skibsassistenter fra Georg Stage og kompetente legeeks-
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Tre spgrgsmal til Marie @rstedholm, forsknings- og
formidlingschef p4 M/S Museet for Sgfart

Hvad vil du fremheeve som seerligt interessant ved Legeskibet i
forhold til jeres formidling pa Museet for Sgfart?

Vi har leenge vidst, at Legeskibets fokus pa dannelse gennem leg
og beveaegelse 18 godt i trdd med museets egen formidlingspraksis.
Vi forsgger p& museet at f& skoleelever og familier til at have det
sjovt, samtidig med at de leerer noget om maritim kulturhistorie.
Det samme gaelder for Legeskibet, hvor legematroserne netop ev-
ner at engagere hvert enkelt barn ud fra dets egne forudseetninger
og samtidig skabe gode feelles oplevelser, som bgrnene kan byg-
ge videre pé efter besgg pad Legeskibet. Det er denne forstdelse for
dannelse gennem leg og beveegelse, som gjorde Legeskibet til en
oplagt samarbejdspartner i udviklingen af museets nye familie-
omrade, Drgmmeskibet. At Legeskibets medarbejdere samtidig var
dygtige sgfolk og godt integreret i det maritime miljg, var i meget
hgj grad med til at sikre, at Drgmmeskibet og den brede vifte af ak-
tiviteter og lege, der fglger med, fik den maritime forankring, som
museet ogsé gnskede.

et W N S N S N
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perter, bade inden for teoretisk forskning i leg og arkitektur (CISC)
og praksis (Gerlev Center for Leg & Beveegelse). Alt sammen for at
fa s& mange relevante input som muligt til projektet.

Arbejdet kulminerede i efterdret 2017 med en stor forprojektrap-
port, som ud over relevante, legefaglige betragtninger og en reekke
preemisser for indretningen indeholdt det konkrete, sammenhaen-
gende forslag til Drgmmeskibets udformning, som er virkeliggjort
1 dag. Hele vejen gennem den efterfglgende design- og byggeproces
fungerede Legeskibet som kvalitetssikringspartner, og i dagene op
til &bningen arbejdede vi indeedt med de unge skibsassistenter p&
museet for sammen at tilfgje det autentiske, maritime udtryk, som
er med til at skabe troveerdige rammer for en berigende legekultur.

Drgmmeskibet, som er realiseret pa baggrund af en samlet be-
villing p& 5,5 mio. kr. fra bdde Nordea Fonden og Lauritzen Fonden,
er det mest imponerende fysiske udtryk for Legeskibets mission
om at inspirere til leg, feellesskab og dannelse i de danske havne-
byer.
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Hvordan har du oplevet det at udvikle Drgmmeskibet i samarbej-
de med Legeskibet?

Samarbejdet med Legeskibet om at udvikle Drgmmeskibet har
veeret spendende, leererigt og yderst tilfredsstillende, ikke mindst
pga. processen, hvor en lang reekke workshops, som Legeskibets
medarbejdere stod i spidsen for, har sikret, at alle relevante grup-
per er blevet inddraget og har sat deres praeg pa bade proces og
endeligt resultat — uden at vi har mattet g& pa kompromis med
projektets oprindelige idé og mélssetning. Samtidig har Legeskibets
medarbejdere med deres unikke indsigtilegebaseret formidling bi-
draget med en helt ny grad af indsigt pa dette omréde hos museets
egne formidlingsmedarbejdere, som vi har bygget videre pa efter
abningen af Drgmmeskibet.

Hvad betyder Drgmmeskibet for museet i dag?

Drgmmeskibet er blevet en finurlig, eventyrlig, gakket og hyggelig
verden, som béde bgrn og voksne fgler sig tilpas i, og det har for al-
vor gjort M/S Museet for Sgfart til et sted, som bgrnefamilierne nu
vender tilbage til igen og igen. P4 Drgmmeskibet kan de - alt efter
alder, humgr og temperament — lege og tonse igennem pé skibet
eller fordybe sig i kreative sgmandssysler i Sgmandsveerkstedet, og
der er hele tiden noget nyt at kaste sig over. Dialog og samveer mel-
lem generationerne star i centrum, og det er tydeligvis noget, fa-
milierne seetter pris pa. Maske iseeridag, hvor smartphones, TV og
computere fylder s& meget i familielivet? Helt konkret har Drgm-
meskibet ogsd medfgrt stigende besggstal, ikke mindst hvad angar
bgrnefamilier; det var ogsé et vigtigt mal med projektet.
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FRA GOPLE TIL
PIRATKAPTAJN

Kom med pa havets evolutionsrejse.

Hver deltager starter som gople og gopler af sted.
Deltagerne finder en makker og slar sten-saks-papir.
Vinder du, bliver du til en krabbe.

Taber du, forbliver du gople.

Efter krabbe bliver du til haj.

Efter haj bliver du til piratkaptajn.

Som piratkaptajn sigter du efter land.

Der vil altid veere en gople, krabbe og haj tilbage.

%
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LEG OG

VARDIFULDE
FALLESSKABER

Positive mgder mellem mennesker hele livet igennem og det at fgle
sig som en del af et feellesskab er den méaske vigtigste forudseet-
ning for et langt og godt liv. Legeskibets fornemmeste opgave har
fra fgrste feerd veeret at skabe gleede, smil og leg pé tveers af alder
og ggre den enkeltes verden stgrre og mere dben for feellesskaber.

[ institutioner og skoler er aktiv leg det bedste redskab til at ud-
vikle feellesskabsfglelser og social trivsel. I legen glemmer man sig
selv og bliver en del af noget stgrre.

For den enkelte elev i skolen er legen forpligtende. Bgrn hengiver
sig og bliver medskabere af legen. Legen motiverer bgrnene til at
veere aktive og til at udfordre sig selv — ogsa selv om man risikerer
at dumme sig foran andre. Alle de sociale feerdigheder, der er pa
spil i legen, kan eleven, leereren og peedagogen drage nytte afi den
daglige undervisning.

[ feelleslegen er der kun vindere. Flow er formalet i den gode leg, og
den udfordrer derfor idéen om den enkeltes sejr. I den gode leg ta-
ger alle ansvar, og gennem en kollektiv indsats holdes legen i gang
til gleede for alle. Det interessante ved legens kollektive aspekt er,
at der opstar en kropslig og intuitiv forstelse for hinanden.
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Gode oplevelser af
feellesskab mellem elever,
og mellem elever og
lzerere, er ganske enkelt
ngdvendige for, at skolen

kan lykkes (DCUM).
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LEGEMATROS

GERD KAISA
VORREN

Bruger str. 36 i sko

GILLELEJE

- STARKE

Nar Legeskibet ikke sejler?
Danser, dansepaedagog, koreograf og
parkour-instrukter.

Hvordan kom du ombord pa Legeskibet?

Jeg har tidligere gaet pa Gerlev Idreetshgjsko-
le, hvor jeg blev praesenteret for Legeskibet
af en god ven. Han fortalte om projektet — at
man skal bo pa et stort skib og lege hele da-
gen. Jeg spurgte, hvornar det var? Han svare-
de “i morgen”.

Fire 4r som legematros - hvorfor?

Mit job som legematros handler om at lege,
have det sjovt og smitte andre med glaede.
Det méa da veere verdens bedste job.

Den bedst havneby?

Kerteminde i 2016. Fantastiske bgrn med
vilde idéer til havnens silo - lige fra en svae-
vebane fra siloens top til en kunstig strand
og til klatrebane langs muren.

Hvad er din yndlingsleg?

Evolutionsleg. Det er en super dynamisk leg,
hvor der bade er skuespil og sjov konkurren-
ce sd man rigtig kan g@gle og grine sammen.

Taler ikke mango, pistacie og honning
Spiser meget gerne vagehval

Hvad laver du ellers?

Jeg har lige veeret med i forestillingen “Mor-
gendagens vidner” af Benno Voorham. Fore-
stillingen handler om at veere pa flugt og
hvordan det er at sidde 300 mennesker i en
béd beregnet til 80 med 150 redningsveste.
Den er lavet sammen med unge fra Syrien,
Afghanistan og Eritrea, der selv har veeret
badflygtninge. Vi havde ogsa =eldre fra Norge
med, der fortalte om tilsvarende oplevelser
fra 2. verdenskrig.

Kan legen bruges til at hjeelpe

unge flygtninge?

Leg er den hurtigste vej til smil og gleede. Leg
styrker ogsa de sociale feerdigheder, sa jeg
synes helt klart, at der bgr veere mere fokus
pa legens muligheder i arbejdet med flygt-
ninge. Legen ggr, at man abner op og leerer
hinanden at kende, uden at sproget er en
barriere.

FALLESSKABER

P3 Sjeellands nordligste punkt ligger den gamle, autentiske fiskerby
Gilleleje. Byen er et attraktivt mal for sommerhusejere og turister,
men f@grst og fremmest er det en by med et godt foreningsliv og med
steerke feellesskaber.

"I Gilleleje er vi bevidste om vores historie og DNA. Derfor trives
byens borgere, og derfor leegger mange turister vejen forbi. I vores
by er byudvikling ikke en kun en kommunal indsats, men tveerti-
mod noget, der bygger pa private initiativer, og som blomstrer dag
for dag”

Det forteeller Henrik Magelund, der er formand for Gillelejes
handels- og turistforening. Han uddyber, at “havnen er et glimren-
de eksempel pé livet, der leves i Gilleleje. En autentisk havn med
fiskekuttere, fiskeauktioner, et gammelt veerft og samtidig plads til
lystbade og cafégeester. Havnen er segte — ikke en moderne, poleret
glasfacade. Her finder man atmosfsere og en historisk nerve, der
tiltreekker folk.”

Gilleleje er ikke kun turisternes by. Byen har ogsé et steerkt for-

eningsliv og borgere, der engagerer sig i frivillige aktiviteter. “Bor-




gere kommer i fgrst reekke, og det tiltreekker helt naturligt flere gee-
ster til byen,” forteeller Dorthe Kiilerich, der er direktgr i Gribskov
Erhvervscenter og tidligere direktgr i VisitDenmark.

"Borgerne tager initiativet og kommunen skaber rammerne. Det
seetter gangi aktiviteter og udvikling i byen”, siger Henrik og neevner
1 den forbindelse det gamle posthus, der i dag er forvandlet til et
moderne mg@dested og foreningen af Strandbakkerne, der i 1918 blev
etableret for at kgbe stranden ved Gilleleje fri til offentligheden.

Selskabet Gilleleje Strandbakkerne 1918 - Kgb stranden fri

Man tager adgangen til stranden og naturskgnne omrader for givet, men vi glemmer, at det er en
person som Th. Jacobsen og fzellesskabet, der har gjort det muligt.

I 1918 stiftede Th. Jacobsen Selskabet Gilleleje Strandbakkerne med det formal at kgbe stranden
fri til offentlig brug og forhindre udstykning af strandene. Strandene omkring Gilleleje var tidlige-
re pa private haender, men siden 1918 har pres fra lokalsamfundet gjort det muligt for Selskabet
Strandbakkerne at kgbe strandene tilbage. Fgrst i 1983 blev hele arealet sikret til offentlig brug, og
selskabet ejer nu 127.502 kvadratmeter strand. Det er bl.a. overskuddet fra den arlige bakkefest i
Gilleleje, der siden 1919 har gjort det muligt at finansiere kgbet af strandene.
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SAT GANG

Legematrosens bedste rad:

Veer godt forberedt!

Teenk over hvem du skal lege med og hvor I skal lege, og forbered
lege som passer til deltagerne og stedet. Sgrg ogsa for at du har de
redskaber du vil bruge ved handen, sa du let kan introducere den
naeste leg eller en ny regel undervejs.

Start simpelt!

En simpel og letforstaelig leg er sjovere end man umiddelbart tror —
og den kan altid udvides med flere regler undervejs. P4 denne méade
kan mere avancerede lege opbygges gradvist med tilfgjelser af nye
regler én efter én. Tommelfingerregel: giv hgjst tre informationer ad
gangen

Vis det!

I stedet for at forklare legen med ord, sa vis det med din krop. Lad
ogsa gerne deltagerne afprgve legen pa egen krop fgr du har introdu-
ceret “alle” regler.

Meerk dine deltagere!

Veer opmeerksom pa hvor dine deltagere er mentalt, og mgd dem pa
deres energiniveau. Teenk ogsa over om legene er fysisk udmattende,
og hav gerne et par rolige lege i eermet, sa deltagerne kan fa en pu-
stepause efter en lgbeleg.

Leg selv!

Deltag selv i legen — din glaede ved legen smitter! Veelg derfor lege
som du oprigtigt selv synes er sjove. Eksperimenter ogsa selv med
nye variationer af legene, s det bliver ved med at veere interessant og
sjovt for dig.

Giv slip pa legen!

Overvej hvor meget du behgver at styre legen. Lege er gode til at re-
gulere sig selv, og du behgver derfor ikke ngdvendigvis at korrigere
deltagernes adfeerd undervejs. Giv i stedet deltagerne frihed til at
eksperimentere i legen.

LEG




EKSPERT I LEG OG BEVAGELSE
METTE STRYHN HANSEN

920

GERLEV CENTER FOR LEG & BEVAGELSE

Hvordan szetter man gang i en god leg?

Det vigtigste er, at man som formidler er pa — fuld af energi og
neerveer — og gar forrest. Og sd husk: “Keep it simple”. Jeg starter
altid med en simpel leg, som hurtigt giver smil pé leeben. Jeg synes,
at det vigtigste er at f& gruppen til at grine, for det lgsner op for
stemningen.

Hvad ggr man, nar der er nogen, som ikke vil veere med?
Vimgder selviglgelig indimellem folk, som bliver usikre, nar de hg-
rer, at de skal lege; det er iseer blandt unge og voksne. De er typisk
lidt angste for at blive udstillet foran deres kolleger. For det meste
har de blot gemt legebarnet alt for langt veek. Jeg siger altid i min
velkomst, at alle kan veere med, men ogsd at man selv ma meerke
efter og traekke sig, hvis man synes, det bliver for meget. Det virker
beroligende at vide, at der er en udvej. Nogen skal have lidt tid, plads
og et keerligt puf, s& de kan komme med pa deres egne preemisser.

Hvad ggr man, hvis legen bliver darlig eller direkte ondsindet?
Min vigtigste rolle som facilitator er at sgrge for, at det ikke sker.
Jeg sgrger for at sendre og tilpasse legen, sa situationen ikke opstar.
Hvis legen alligevel udvikler sig ondsindet, skal jeg f& gruppen vi-
dere i en anden retning og en anden leg.

Hvordan forstdr du din egen rolle som facilitator af leg — hvad er
det, du ger?

Jeg sgrger for, at deltagerne far den bedst mulige oplevelse. Jeg skal
vaekke det legende i dem og inspirere dem til at lege videre — bade
bgrn, unge og voksne. Nar jeg har en gruppe, er jeg 100 % neervee-
rende og engageret fra start til slut. Det er slet ikke sd sveert, for
hvis man som underviser giver sig hen i legen, river legen én med
- og det bliver, som ordsproget siger: “Arbejdet gdr som en leg”

Hvad er for dig det vigtigste at veere opmaerksom pa i forhold til
sma bgrns leg?

Du skal g& i gjenhgjde med dem, ngjagtigt som med alle andre mal-
grupper. Legene skal tilpasses bgrnenes niveau, og jeg skal selv g&
forrest. Bgrn elsker, ndr voksne leger, alts& né&r de voksne oprigtigt
er med ilegen.

Hvordan kan man bruge leg til at forbedre livskvaliteten i udsat-
te boligomrader?

I legen kan alle veere med. Vi interagerer, smiler og griner sammen,
og vi kan lege pé tveers af alder, kgn, kultur og religion. Legen har
altid veeret et samlingspunkt for feellesskab. Det er ngjagtigt det,
som vi ogsé skal byde ind med i boligomréderne - inkluderende
feellesskaber gennem legen pé tveers af beboerne. Kan vi skabe en
levende legekulturi de udsatte boligomrader, men ogsa pa tveers af
boligomrader i en by, tror jeg bestemt, at vi kan medvirke til at ska-
be bedre trivsel for den enkelte og dermed i det hele taget forbedre
livskvaliteten i boligomraderne.

Hvad er din bedste oplevelse med Legeskibet?

Jeg vil faktisk gerne nzevne tre oplevelser.

Den fgrste er dbningen pé Islands Brygge i 2015, hvor jeg var an-
svarlig for legeworkshops med hgjskoleelever. Der var fuld aktivi-
tet, gleede og smil, og bade elever, undervisere og tilskuere blev
opslugt af legen. Det hele kulminerede med, at alle bgrnene sendte
balloner i rgde, hvide og bla farver mod himlen, og sa var projektet
officielt i gang, og det var smukt!

S& er der alle skattekistekurserne ude i veertsbyerne. Jeg vil
fremheeve kurset i Draggr, hvor leererne kom med energi og lyst
til at leere, og dagen gik op i en hgjere enhed med samarbejde pa
tveers og inspiration til mere leg pa skolerne.

Den tredje oplevelse er afslutningsfesten i 2018 med alle ansat-
te pa Legeskibet gennem tiden, bade skibsfolk og legematroser. Vi
startede selviglgelig med leg, og det der slog mig, mens vilegede, og
jeg blev faktisk lidt rgrt, var det helt unikke feellesskab mellem le-
gematroser og skibsfolk. Det var intet mindre end en magisk aften
pa Reffen.

Til slut vil jeg ogsé gerne neevne den dedikation til Legeskibet,
som jeg har oplevet fra projektleder og koordinator. De har lagt sa
mange timer, dggnet rundt, for at fa dette projekt til at lykkes - og
det mé& man sige, at de har gjort til bravur!
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FAKTA OM MIRA

LOA: 27,50 m
Bredde: 5,05 m
Dybdegang: 1,95 m
Sejlareal: 270 kvm
Besazetning: 2
Passagerer: 22

Tomastet jagtrigget skonnert
Det stgrste, zeldste og smuk-
keste skib i Christianshavn

Bygget i 1898 ved Rasmus
Mgllers veerft i Faaborg

Skipper: Jess Pedersen

En del af De Forenede Sejlskibe
sammen med Lilla Dan og
Skonnerten Halmg

Kendt for friskbagte boller
hver morgen

92

>

Skipper Jess Pedersen fortceeller om skonnerten Mira

Mira har veeret Legeskib i nogle af de smukkeste egne af Danmark:
Fra Hasle pa Bornholm i gst til de vidunderlige fjorde omkring Ha-
derslev, Skeelskgr og Mariager og herudover mange andre havnebyer.

Fgr lastbilernes tid
Mira blev bygget til at sejle gods i1 hele Danmark. Det var fgr last-
bilernes tid.

Mira var dengang en sejlfgrende skonnert uden maskine. Ma-
skinen kom fgrst i 1935 og gjorde det muligt at n& frem med gods,
selvom vinden var svag. En flok hippier kgbte skibet i 1970, og i
1974 begyndte hun at sejle som charterskib. Den nuvzerende ejer
er, Wilders Plads Ejendomme, som har til huse pa Christianshavn,
hvor skibet ogsa overvintrer.

En hurtig dame
Mira er kendt i hele kongeriget som en hurtig dame.

For sejl passerer vi 10 knob. Hun er hurtig og sejler godt i steerk
bleest og let brise. Hun er bygget af Mgller, som var fantastisk til at
bygge hurtige, velsejlende skibe. Hans handveerk var efterspurgt i
hele landet.

Og en hel flaske rom
Mira sejler med segte hvid rom, som under sejladsen bliver vugget
1 egetraesfade.

Det er, som ndr solen skinner pa en mgrk dag — et fantastisk
produkt, der ligesom Mira er smuk og uforfalsket — et rat stykke
rav, som kan nydes uden bitter smag. Det er enkelt og godt.
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Mira fragter over 100 liter rom, der skvulper rundt pa det dbne hav.
Det er en metode med rgdder tilbage til 1500-tallet, hvor rom blev
fragtet fra Vestindien til hele verden. Rommen p& Mira er dog ikke
fra Vestindien, men produceret i Nordjylland. Den er eksklusiv og
har vundet guld ved verdens stgrste romfestival i Miami.

Mira smiler, nar bgrn kommer ombord

Mira elsker at veere Legeskib, og hun smiler, ndr bgrn kommer om-
bord. Legematroserne er fantastiske til at skabe et univers med pi-
rater, sgrgvere og den sure kaptajn. Bgrnene er ved at besvime af
spaending, nar de kommer ombord. Thilde og jeg spiller selvfglgelig
med. Jeg sad for eksempel pa et tidspunkt i min salon, og pludselig
stikker en unge hovedet ned og siger: “Hvor er du stor og gammel.”
Det er sgu sjovt. Bgrn er ligesom skibet og rommen: uforfalsket og
helt segte.
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Bliv enig om skibets kurs.

Deltagerne gar sammen i makkerpar.
Makkerparrene kigger hinanden dybt i gjnene.

Hver deltager slar heenderne pa larene og signalerer med
armene, om de vil til styrbord, bagbord eller op i riggen.

Velger makkerparrene den samme vej, fejres det med

high five.




FREDERIKSHAVN

- FRA VARFTSBY TIL VARTSBY

I Frederikshavn var en af de fgrste byer, der i 2015 henvendte sig for
FAKTA at fa bespg af Legeskibet. Dermed levede byen op til sit slogan: “Fra
veerftsby til veertsby”. Historien bag mottoet er ikke uinteressant
for os pa Legeskibet, og det skulle vise sig, at Legeskibet pa flere
maéder er knyttet til havnebyen i Vendsyssel med landets mest po-

Frederikshavn Kommune

Befolkningsteethed: 93 indbyg- pulzere borgmester.

gere pr. km? (I det kommende Jan Michael Madsen, som er direktgr i fonden “Tordenskiold i
Nordhavn i Kgbenhavn skal Frederikshavn”, skrev til os i forbindelse med planleegningen af
der bo op til 11.000 indbyggere Tordenskioldsdage 2015. Han fortalte om en festival, der handler
pr. km?) om identitetsskabende forteellinger og feellesskab med udgangs-

Seerligt kendetegn: Kultur som punktihavnebyens maritime historie, ikke mindst byens orlogshi-

storie, og han gnskede, at Legeskibet skulle deltage.

drivkraft for feellesskab og lo-

kal identitet. .
Historien bag festivalen er steerk. Frederikshavn er Nordjyllands

vigtigste industriby, og midtpunkt var i 100 ar skibsveerftet, som
pa sit hgjeste var Skandinaviens neeststgrste. Danyard hed veerf-
tet, da det lukkede med et brag i 1999 efter en katastrofal keempe-
ordre péd avancerede kemikalietankskibe. Med ét forsvandt 2.000
arbejdspladser, og det udlgste — som man ofte ser — en art kollektiv

K

depression i byen.
Der var brug for nye forteellinger, noget nyt at veere feelles om
\ % \ | \ 1 Frederikshavn, og i den forbindelse begyndte man at genforteelle
i o) ! i

storsldede dele af byens historie. Frederikshavn var nemlig i be-
gyndelsen af 1700-tallet Tordenskjolds vigtigste sgbase i Den Store
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Nordiske Krig mod svenskerne, og den historie dramatiserer man
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] ! / —')!I i a :'l :i: nu ar efter ar. Saledes genopfgrer omkring 1.000 frivillige impone-

el < rende slag i byens gader, pa kajen og pa vandet, og arrangementet

tiltreekker hvert ar et stort publikum fra neer og fjern. P4 Legeski-
bet fortolker vi den slags som identitetsskabelse gennem store feel-
leslege, og det er noget, vi kan lide.

Tanken bag projektet er, at den feelles forteelling kan skabe bade
feellesskab i byen og et solidt fundament for et steerkt Frederiks-



Lilla Dan sejler stadig med
den oprindelige maskine, en
tocylindret, to-takts Alpha
Diesel, bygget i Frederikshavn
11950. Lyden er ikonisk tuk-
tuk, tuk-tuk, tuk-tuk, og

som sma bgrn, der hgrer
hjerterytme, lyttede de gamle
maskinarbejdere beveaegede.
Aldrig har vi haft s mange
store meend pa besgg som i
Frederikshavn.

havn i fremtiden. Et af méalene er bl.a. at tiltreekke nye investerin-
ger og nye arbejdspladser, og det ser ud til, at det virker.

Danyard var et J. Lauritzen-veerft og dermed ejet af Lauritzen
Fonden, da det lukkede. Dette band til Frederikshavn blev vi fgrst
bevidste om, da vi besggte byen igen i 2018 — denne gang var vi in-
viteret til at deltage i Maritim Festival, der blev afholdt i forbindelse
med byens 200 arsjubileeum som kgbstad.

Legeskibet blev fgrst budt velkommen af borgmester Birgit Han-
sen, og gennem hele arrangementet blev vi serviceret som aldrig
fgr af skibenes utreettelige kontaktperson, Erik Sgrensen. Jubileeet
var i sig selv et fantastisk arrangement, og vi blev iseer inspirerede
af, hvordan kommunen insisterede p3, at festen var for alle. Det er
maéske en lille ting, men det vaekker respekt, at de valgte én pris for
alle p& 50 kr. for at deltage i jubileeumsfesten med mad, koncerter
og det hele. Ikke noget med VIP-borde og seerbehandling i Frede-
rikshavn.

Undervejs fik vi besgg af Lauritzen Fonden, og det var i den for-
bindelse, at vi fik historien om, hvordan fonden valgte at blive i
Frederikshavn efter Danyards konkurs og investere markant i nye
initiativer via Frederikshavn Maritime Erhvervspark, FME. Det tog
mere end et arti at rejse sig, men kultur og investeringer har gjort,
at Frederikshavn som by igen har selvtillid.
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Under byjubileeet 1 2018 kunne Kronprinsen derfor leegge til med
kongeskibet og indvi en keempe havneudvidelse, bl.a. til ophugning
og genanvendelse af boreplatforme, og i dag er der flere arbejds-
pladser pa havnen end nogensinde tidligere.

Det er en vigtig historie om, hvordan Frederikshavn i stedet for
at skeere ned i krisetider valgte at investere i kultur, identitet og
feellesskab. Den historie er veerd at fortzelle, ogsd uden for Frede-
rikshavn Kommune.

I samme uge som byjubileeet afholdt Frederikshavn Kommune en
ambitigs tredages konference om leg for de yngste bgrn. Konfe-
rencen “Barndommens Gade” i Skagen satte blandt andet fokus pa
medarbejderdrevet udvikling af den psedagogiske praksis i relation
til leg, og det er lige den form for udvikling, vi pa Legeskibet og Ger-
lev Center for Leg & Beveegelse forsgger at inspirere tili hele landet.

I Frederikshavn smelter sdledes drivkreefter som kultur, histo-
rie og feellesskab sammen med pé den ene side en insisteren pa
at servicere alle fair og lige og pa den anden side en forstéelse for
leg og ungekultur. Dermed er Frederikshavn rigtig interessant som
samarbejdskommune for Legeskibet og Gerlev, ogsa i fremtiden, og
vi haber at f& anledning til at arbejde videre med at forankre en
levende legekultur i det nordjyske.
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HAVNEN
SOM M@DESTED

De fleste i Danmark kender den der trang til lige at kigge forbi hav-
nen. Der findes ikke et byrum, som fascinerer og appellerer sa bredt
som havnen, eller et sted, hvor vi hellere vil spise en is og gd en tur
sammen. Hvordan kan det veere, og hvad kan vi bruge det til?

Danmark er en sgfartsnation. S& meget ved vi. Det samfund, som
vi har i dag, og de byer, som vi har, er i hgj grad skabt i kraft af ak-
tivitet p4 havnene. Havnebyernes grundforteelling og DNA starter
ved vandet - det samme g@r vores velstand og vores nye idéer.

Danmark er ogsé et grige, og gboere har instinktivt en forstielse
for, at uden udveksling med den omgivende verden gar vi til grun-
de. Vores verden ender ved havnekanten, lige dér hvor resten af
verden begynder. Men havnen er ikke en endestation, for havet er
en adgangsvej for det stof, som de store eventyr er gjort af. Havet
forbinder os, og vi kan sejle fra Nykgbing Mors til Tahiti, hvis vi tgr.

P34 havnen kan vi forbinde os med vores fortid, forsta vores nutid og
drgmme vores fremtid. Det er et sted, som betyder noget for os alle
sammen, bevidst eller ubevidst, og derfor er det et seerligt godt sted
at mgdes og dyrke feellesskab pa alle mulige mader -1 fest, i kultur,
1 bevaegelse, i fordybelse ogileg.

Det er Legeskibets budskab: Havnen er skabt som et mgdested -
brug den til identitetsskabende feellesaktiviteter med udsyn og ud-
gangspunkt i gode fortzellinger og lyslevende legekultur.
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HELSINGOR

- LEG OG MARITIM KULTUR
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P4 mange méader kan man sige, at Helsinggr har fungeret som en
anden hjemhavn for Legeskibet. Vi har besggt Helsinggr alle fire
seesoner, og ingen andre steder har vi oplevet stgrre interesse for
den lege- og feellesskabskultur, som Legeskibet formidler. Det har
fort til mange selvsteendige projekter og indsatser, herunder en ar-
ligt tilbagevendende legedag for alle elever pd 6. drgang og - ikke
mindst - Drgmmeskibet, som &bnede i 2018. Fire visionssejladser
har veeret omdrejningspunkt for samarbejdet:

2015: Visionssejlads om visionser havneudvikling
Udgangspunktet i Helsinggr var en arkitektonisk ren, men helt tom
havn med stille vand, som Kronborg smukt kunne spejle sigi. Sam-
tidig, en udbredt erkendelse af, at selvom her var flot p3 stille dage,
sé var vi meget langt fra visionen om Kulturhavnen som centrum
for, ja, kultur. Resultatet af vores visionssejlads blev, at Legeskibet
fulgte op med inspiration til mere leg p& Kulturhavnspladsen — et
stgrre projekt, som markerede begyndelsen pa et flerarigt samar-
bejde omkring legekultur i Helsinggr.

2016: Visionssejlads om leg og bevaegelse pa Kulturhavnen

- og i andre byrum

Denne visionssejlads skabte grundlaget for et samarbejde om en
paneldebat pa Legeskibet ved Folkemgdet pd Bornholm i 2016. De-
batten handlede om visionger havnebyudvikling, og Henrik Mgller
repreesenterede Helsinggr. Debatten blev den konkrete anledning
til projektet Historiske Treeskibsdage i Helsinggr 2018.

2017: Visionssejlads om Historisk Havn Helsinggr

Et steerkt hold af bl.a. politiske udvalgsformeend og museumsfolk
satte for alvor gang i visionerne om Kulturhavnen som nationalt
centrum for maritim kultur. Det har Helsinggr veeret i 400 ar med
@resundstold, og nu skal den maritime kultur i spil igen som ud-
gangspunkt for liv og feellesskab i byen. Sejladsen kom til at mar-
kere startskuddet for en proces, som siden fgrte til etableringen
af treeskibshavnen i dokken foran Kulturveerftet, samarbejde med
Nationalmuseet om Fyrskibet “Gedser Rev” og “Hal 16”, Helsinggrs
nye maritime feellesveerksted i den gamle veerftshal.

2018: Historiske Traeskibsdage i Helsinggr

Skibstreef med 100 gamle trezeskibe i havnen, bl.a. i samarbejde
med Treeskibs Sammenslutningen, og 50.000 geester hen over pin-
sen. Keempestore legedage, liv og feellesskab i Kulturhavnen. Visi-
onssejlads om ungeskabt kultur og samarbejde mellem det nye §17
stk. 4 udvalg og Helsinggr Ungerdd. Senere pa &ret dbnede Drgm-
meskibet pd M/S Sgfart.

105



99

I Helsinggr Kommune er udviklingen af det maritime, rekreative rum og lege- og bevaegel-
seskulturen en vigtig indsats. Legeskibets besgg varer en uge og seetter spot pa legen her
og nu. Det er vi rigtig glade for. Men det samarbejde, der er opstdet siden det fgrste besgg
i 2015, raekker langt ud over det fysiske sommerbesgg. Sammen med Legeskibet er vi fx

i gang med at etablere aktiviteter og initiativer, der ansporer bgrn, unge og voksne i alle
aldre til at mg@des igennem leg og bevaegelse i det offentlige rum. Vi har fx inviteret alle
kommunens 6. klasser til “Leg pa Kulturhavnen” i september 2016 og museernes “Sund-

toldsmarkedet” saetter i august 2017 szerlig fokus pa leg.

Ida Wettendorff — bgrnekulturkonsulent, Center for Kultur og Turisme, Idret og Medborgerskab

Uddrag af invitation til visionssejlads om Historisk Haun
Helsinggr, maj 2017:

Historisk Havn Helsinggr er et ambitigst projekt. Det hand-
ler om at seette Helsinggr tilbage pa Danmarkskortet som et
kulturelt, maritimt centrum - som porten til Danmark og
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som porten til verden.

Den maritime kulturhistorie skal levendeggres, ikke
bare i havnen, men ogsa i hjerterne. Der er tale om en
proces, som ikke er klaret pa en dag eller et ar, men som
kreever en langsigtet og feelles indsats pa tveers af havn,
kommune, civilsamfund, kulturveerft, museer, frivillige og
foreninger.

Helsinggr kender Legeskibet, som siden 2015 har geestet
byen i forbindelse med sommertogter rundt i hele landet.

Legeskibets mission er at sprede leg og bevaegelsesgleede
og inspirere til visioneer byudvikling, som motiverer aktive
feelleskaber, funderet i havnens steerke forteelling.

I ar inviterer Legeskibet sammen med M/S Sgfart og
Helsinggr Havne til en visionzer proces om Historisk Havn
Helsinggr. Det er gnsket at samle de gode krzefter pa tveers
af byen og i feellesskab udvikle perspektiverne for Helsinggr
som maritimt kraftcenter i Danmark.

Uddrag af dbningstale ved projektleder (og formand for Treeskib Sam-
menslutningen) Rasmus E. Casper i forbindelse med Historiske Trce-
skibsdage i Helsinggr, pinsen 2018:

Begavet genbrug

Begavet genbrug er noget vi kender til bade i TS og i Helsinggr. Be-
grebet kommer smukt til udtryk lige her pa Kulturveerftet og pa
Museet for Sgfart. Vi ved godt, hvordan det var. Det var i sin tid en
stor og modig beslutning at holde fast i det gamle i processen med
at skabe noget nyt, men i dag vil jeg tro, at det netop er dét, der ggr,
at borgerne i Helsinggr elsker deres kulturhus, og at geester fra hele
verden kommer til Helsinggr for at ga pa sgfartsmuseum.

Udviklingen i havnen

Vi har fulgt udviklingen teet de sidste ar. Selv har jeg med Legeski-
bet besggt Helsinggr pé alle fire sommertogter, og vi har gennem-
fgrt tilbagevendende visionssejladser om visionzer havneudvikling,
og vi har sammen med Sussanne Docherty og Henrik Mgller debat-
teret det samme emne pa Folkemgdet.
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For fire ar siden konstaterede vi sammen, at [ var kommet rigtig

langt i Helsinggr. Der manglede bare to ting: Der manglede skibe og LO KA L P O L I T I K E R
livihavnen! For enhver ved, at en havn uden skibe er som en have

uden blomster; den er fin nok at sidde i pa en solskinsdag, men | |

Det har I - og nu ogsé vi - fdet gjort noget ved!

I 400 ar var Helsinggr centrum for maritim aktivitet i Danmark O M K U LT U R H AV N E N I H E LS l N G Q R
— Helsinggr var porten til Danmark. I dag er vi her for at under-

stgtte projektet om at genetablere Helsinggr som maritimt center i 1. VICEBORGMESTER, FORMAND FOR KULTUR- OG TURISMEUDVALGET
Danmark. For at stgtte op om det store arbejde, I ggr, og den meget | HELSINGOR KOMMUNE, MEDLEM AF SOCIALDEMOKRATIET

flotte udvikling, der er i gang.

Hvad er din relation til Helsinggr?
Jeg er fgdt og opvokset i byen, ja, jeg er faktisk tredje generation 1

byen, sa jeg det, man kan kalde for en helsingoraner. Jeg har til-
bragt hele mit liv i Helsinggr, fra skole og gymnasium til mit arbej-
de pa smakagefabrikken — og nu som politiker i Helsinggr Kommu-
ne. Med en mor i Folketinget og en far i HK kan man vel godt sige,
at jeg er flasket op med fagligt engagement og socialdemokratisk

politik.

Hvad er din oplevelse af Helsinggrs udvikling?

Jeg spgrger tit mig selv, hvorfor jeg ikke har veeret mere ude, men
jeg har en stor keerlighed til Helsinggr, og jeg har veeret med under
byens transformation. Jeg er vokset op i Helsinggr som industriby:
Sméakagefabrikken, Asp-Holmblad, Wiibroe og selvfglgelig skibs-
veerftet som byens helt store arbejdsplads. Dengang var Helsinggr
arbejdernes by. Senere lukkede de store virksomheder, og bade
arbejdspladser og identitet forsvandt. Helsinggr og havnen skulle
genfinde sig selv, men spgrgsmalet var hvordan?

Hvordan gik Helsinggr fra veerft til kulturveerft?

Efter lukning af veerftet i 1992 var spgrgsmalet altsd: hvad nu?
Det var daveerende miljgminister Svend Auken, der gav os lov til
at bygge ved havnen og Kronborg. Den eneste begreensning var,
at byggeriet skulle have et kulturelt og ikke et forretningsmeessigt
formé&l. Dengang syntes vi faktisk, at det var ¢v, men i dag er vi

taknemlige for, at vi ikke lavede, undskyld, jeg siger det, et nyt kg-
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benhavneromrade med glasbygninger, som kun er attraktivt for
folk med mange penge. Der er ingen tvivl om, at der kunne ligge af-
sindigt dyre lejligheder og flotte yachts ved Kronborg, men det ville
veere et lukket omrade uden liv. Vier glade for, at vi tvang os selv til
at teenke mgdested og bibliotek som gratis tilbud, der betales over
skatten og er for alle.

Der var ellers en heftig debat, da Kulturveerftet skulle byg-
ges. Det var faktisk et stormvejr, hvor det bare galt om at holde
fast. Kritikken gik pd, at stedet ville blive eliteert og dgdt, men der
skete faktisk det diametralt modsatte. Borgerne har taget Kultur-
veerftet til sig, og jeg tror, det er, fordi stedet har udvikleti et roligt
tempo, hvor badde havnen, bygninger og borgere har kunne fglge
med.

Vi vil have en havn med historie og sjzel

Da vi fik tilladelse til at skabe en kulturhavn gik kommunen, Re-
aldania og Slots- og Ejendomsstyrelsen sammen om at udvikle den
nye havn. Visionen var, at Kronborg skulle spejle sigi havnen - det
skulle veere en yndig havn. Men vi fandt ud af, at en yndig havn
ogsd er en kedelig havn. Vi skal huske, at vi har 400 &rs historie
med Sundtolden og Helsinggrs skibsveerft — der har altid veeret ak-
tivitet pa havnen, og det skal der blive ved med at veere. Vi vil have
en havn med historie og sjeel!

Hvad er den politiske strategi for at ggre Helsinggr Havn til
kulturhavn?

Vi skal veere klar over, hvad vi vil med omradet. Kulturhavnen har
forskellige ejere og er preeget af ildsjeele, der gerne vil seette ting i
gang, s& det handler i bund og grund om det gode, steerke samar-
bejde. Politisk har vi satset pad Kulturhavnen og i den forbindelse
ogsa veeret heldige. Fx har Museet for Sgfart siden 1915 ligget pa
Kronborg, men i 2013 sagde vi ja til, at de matte leje den gamle tgr-
dok for 1 kr. om aret med en kontrakt pa 99 ar. Dengang vidste vi
ikke, at det ville blive Bjarke Ingels, der tegnede det. Nu er museet
en stor succes for bade sgfarts- og arkitekturinteresserede, og det
ligger flot sammen med Kronborg, Kulturveerftet og havnen.

Legeskibet som bannerfgrer

Legeskibet har vaeret bannerfgrer for liv p4 havnen. I kommer med
noget visuelt og konkret, der skaber aktivitet p4 havnen. Det er ikke
fint poleret, men det kleeder havnen og er for alle.

Fgrste gang Legeskibet kom til byen, teenkte borgerne: “Hvad er det
dog for noget?” Men nu kender folk jer og prioriterer at komme pa
havnen. Bdde bgrn og voksne elsker det, og de gér glade hjem. Min
datter gar til kor, og vi har talt om, hvor sveert det er at synge, nar
du er sur, og det er det samme i legen. Den er som regel forbundet
med glade fglelser, og det skaber livsgleede. Leg er helt klart en vig-
tig del af havnens udvikling - og sé skal vi ogsa huske, at Legeski-
bet var et af de fgrste treeskibe, der 14 i Kulturhavnen.

Traeskibshavn i 2018

Vi sad til debat under Folkemgdet p& Legeskibet i 2016 og aftalte
at lave en traeskibshavn i 2018, og nu har vi lige afholdt pinsetraef
med 100 treeskibe fra hele Danmark. Borgerne har savnet den store
begivenhed, der kunne vise, hvad havnen kan bruges til — det synes
jeg, vihar faet.

Nu starter vi stille og roligt med at opbygge de maritime tra-
ditioner med udgangspunkt i ildsjeele, bl.a. med trzeskibe i hav-
nen, det maritime veerksted “Hal 16” og kapsejladsen “@resund pa
langs”. Der er stor interesse fra borgerne, som er stolte over byen
og havnen - og pd mange mader er by og havn rykket teettere pa
hinanden.
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SVENDBORG

- HAVNEN SOM CENTRUM
FOR KULTUR OG FALLESSKAB

Svendborg betyder noget seerligt for Legeskibet. For det fgrste er
Legeskibets flagskib, Lilla Dan, bygget pé& Frederiksg pa Ring-An-
dersen Skibsveerft og sgsat 1 1951. Lilla Dan var oprindelig skole-
skib og tilknyttet Kogtved Sgfartsskole i Svendborg frem til 2003,
s& alle de gamle sgfolk pa havnen kender skibet. Lilla Dan indleder
fortsat hver seeson med et ophold pd “Ringeren” i april méned, og
dermed starter ogsa Legeskibet sin sseson i Svendborg, nar arets le-
gematroser mgnstrer til teambuilding sejlads — et tilbagevendende,
intensivt tredages togt til Kgbenhavn.

Samtidig er Svendborg méske den bedste case, vi har, pa udfor-

dringerne ved visionger havnebyudvikling. Vi var i Svendborg fgr-
ste gang i 2015 i forleengelse af Legeskibets deltagelse pa arets “Fyn
Rundt for Bevaringsveerdige Sejlskibe”. P4 en visionssejlads deltog
daveerende borgmester Lars Erik Hornemann. Vi diskuterede ar-
bejdet med den store udviklingsplan “Fremtidens Havn”, som blev
godkendt i 2014 efter en lang, dramatisk proces, og vi forstod pa
Legeskibet, at havneudvikling faktisk er et emne, der kan afggre et
borgmestervalg i Svendborg!

Det handler om at finde den rette balance mellem en levende,
autentisk havn og byens udvikling og gnsker om nye boliger, er-
hverv og rekreative funktioner. Leeg dertil nyere udfordringer for-
bundet med klimasikring og konkrete lgsninger pd bade ekstremt
hgjvande og ekstreme nedbgrsmeengder — altsa vand udefra sdvel
som indefra.

Helt seerligt for Svendborg Havn er en ussedvanlig stor gruppe
af engagerede, frivillige medlemmer af mange forskellige maritime
foreninger. De udggr en uvurderlig ressource i forhold til liv og sjeel
pa havnen, og sammen skaber de glaede for bade byen selv og be-
spgende turister. Samtidig repreesenterer de en masse fglelser, og
folkestemningen skal man have respekt for, ndr man leegger planer
for Svendborg Havn.
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Uddrag af debatindleeg i Fyens Stiftstidende den 6. juli 2018 af
Rasmus E. Casper

Svendborg Havn har pd mange mader tjent som et forbillede, nar vi
pa Legeskibet har forsggt at inspirere andre havnebyer til at etab-
lere identitetsskabende, autentiske havnemiljger, som s& igen kan
motivere til flere aktive feellesskaber, maritim virksomhed og et
rigt kulturliv.

Det Danmark, som vi kender i dag, er skabt i kraft af aktiviteter
pa havnen, og der findes ingen bymiljger, der fascinerer si bredt
som de autentiske havnemiljger. Byens sjeel ligger i havnen, men
alt for mange steder er sjeelen solgt, sunket, hugget op eller deekket
til med stél, glas og beton. Det skaber tomhed.

Vi har en lang reekke af vidunderlige, maritime miljger fordelt
rundt ilandet, fx. 1 Marstal, Holbak, Ebeltoft, Roskilde, Middelfart,
Lggstar — og 1 Svendborg. Hver iseer formidler de en unik historie
og en unik kultur, men samlet set udggr de et enestdende, steerkt
fundament for Danmark som sgfartsnation.

Svendborg har en levende havn med et unikt antal foreninger
og aktive frivillige. Der er desuden feerger, veerfter, charterskibe og
kulturliv. Andre byer investerer hundredvis af millioner for at opna
noget, der minder om dét, Svendborg allerede har. Nu geelder det
om ikke at tage det hele for givet.

I ma i Svendborg genoplive ambitionen om at vaere et center for
maritim kultur i Danmark. Et nyt og steerkt maritimt center med
en bestyrelse, forankret pa tveers af havnen, kan veaere med til at
sikre, at Svendborgs hjerte banker mange generationer frem. Til
fortsat inspiration for hele landet, men fgrst og fremmest til gavn
og gleede — og veekst og veerdi - for alle i Svendborg.

Rasmus E. Casper
Pd besgg i Svendborg, juni, 2018.

FREDERIKSQ | SVENDBORG

Frederiksg er den gamle veerftsg i Svendborg Havn, og den repraesenterer en historie, der raekker
langt ind i forrige &rhundrede, og som har veeret helt central i forhold til byens udvikling. I dag
er der fortsat masser af aktivitet pa veerfterne pa gens nordlige del, mens tidligere veerftsbyg-
ninger pa den sydlige del er udlant til forskellige kulturaktgrer. En del af disse aktgrer betaler
ikke nogen naevnevaerdig husleje, til gengzeld forpligter de sig til at bidrage med aktiviteter i for-
bindelse med forskellige begivenheder, som er dbne for alle. Det er en aftale, som skaber liv og
glaede pa havnen.

Cirkusrummet er en af disse aktgrer. Det er et kreativt, levende og legende frirum for bgrn,
unge og voksne, som arbejder for “inklusion, motion, kreativitet, beveegelseskvalitet og idé-
skabelse i alle borgeres hverdag”. Cirkus som kunstform er i centrum - ogsa pa Legeskibet i de
saesoner, hvor Martin Spens og Peter Jgrgensen fra Cirkusrummet har beriget projektet som le-
gematroser.

“@nsket er ikke et storcenter eller lignende kommercielle aktgrer, som revolutionerer havnen, men derimod aktiviteter ud

over hele havnen, som bygger videre pad den helt scerlige maritime kulturarv.” Kilde: Fremtidenshavn.dk
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“Leg med pa kajen” har veeret et motto for mange af akti-

LEGESKIBETS

viteterne pa Frederiksg de sidste par ar. Her er der gang i

Svendborg er Danmarks fgr-
ste Cittaslow-certificerede
by. Det betyder, at byen for-
pligter sig til en udvikling i
retning af hgjere livskvalitet
med fokus pa veerdier som
kvalitet, baeredygtighed og
lokale produkter. Det er en
udvikling, der tager udgangs-
punkt i byens DNA og den
feelles forteelling. For Svend-
borgs vedkommende spiller
det autentiske havnemiljg en
afggrende rolle i den sam-
menhang.

et veeld af midlertidige aktiviteter inden for kultur, outdoor
og det maritime, bade inde og ude.

Svendborg Kommune har formuleret en vision for ét
lang, sammenhaengende byrum hele havnen rundt. Det
kalder vi Den Bla Kant. Her skal klimasikring, bade i for-
hold til stormflod og skybrud, forenes med det gode by-
rum og et godt byliv. Legeskibet understgtter pa bedste vis
denne vision for Den Bla Kant: At ggre havnen tilgaengelig

for alle og skabe liv og aktivitet aret rundt.

Klaus Johannessen, arkitekt for Suendborg Kommune

INFO OM SVENDBORGPROJEKTET

Svendborgprojektet er en selvsteendig arsag til, at Svendborg er szerlig interessant for Legeskibet.
Projektet startede helt tilbage i 2007, og det handler om, at alle elever i 0.-6. klasse i byens folke-
skoler skal have seks lektioner idrset om ugen, og sddan har det veeret siden 2012.

Projektet gennemfgres i samarbejde med forskere fra SDU, og forskningsprojektet, som er det
stgrste af sin art i verden, beskzeftiger sig med sammenhzengen mellem skoleidrzet og sundhed og

- mest interessant for os pa Legeskibet - sammenhangen mellem bevaegelse og inklusion, social

trivsel og indleering.

Svendborgprojektet var en inspirationskilde til paragraffen om bevaegelse i folkeskolereformen fra

2013, som paleegger skolerne, at alle elever i gennemsnit skal bevaege sig 45 minutter hver skoledag.

Det er som udgangspunkt er en rigtig god idé, men Undervisningsministeriet oversa desvaerre

den vigtige detalje, at indsatsen i Svendborg var skabt af engagerede idreetsleerere, altsa af prakti-

kere pa gulvet ude i skolerne. Top-down-fornemmelsen ved reformen har mange steder nedbrudt

opbakningen til mere beveaegelse blandt leererne, og det er virkelig sergerligt.
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BEDSTE RAD
TIL HAVNEBYER

Legeskibet har besggt 56 forskellige byer 90 gange i lgbet af fire
ar, og vi har gennemfgrt 54 visionssejladser, hvoraf langt de fle-
ste har handlet om visionger (havne)byudvikling i en eller anden
form.

Her fglger en samling af de mange gode idéer, projekter og idéer,
som vi har hgrt om, og nogle af vores egne bedste rad til havnebyer
1 Danmark.

1. Seetfarten ned!

Udviklingen af havnearealerne interesserer enormt bredt i havne-
byer. Slip tanken om, at nybyggede boliger er svaret pa alle gkono-
miske bekymringer i kommunen i dag. Indse i stedet, at disse area-
ler kan blive udgangspunkt for uvurderlige feellesskaber i morgen.
Inkludér s& mange som muligt i dbne udviklingsprocesser, og ggr
dem til meget mere end politiske grkenvandringer ved at hyre dyg-
tige facilitatorer med sans for leg og feellesskab. Laes op pé Citta-
slow-konceptet (Svendborg og Mariager) om byudvikling der tager
udgangspunktilokale forteellinger, lokal produktion og idéer, skabt
af lokal kreativitet.

2. Skab leekre promenader langs vandet!

Lav brede, sammenhaengende promenader, cykel- og kondistier
med god beleegning hele vejen langs vandet — ligesom Havnestien i
Lemvig og promenaderne i Neestved og Haderslev. Og husk puller-
ter, el og vand og plads til besggende skibe langs kajkanten.

;_%
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3. Hold liv i autentiske funktioner pa havnen!

Beskyt og bevar de gamle beddinger, veerksteder og pakhuse pa
havnen. I Holbzk fx blev beddingen reddet i sidste sekund, men
1dag er den centrum for et autentisk, maritimt miljg, som er et af
byens stgrste kulturaktiver — b&de indadtil og udadtil. P4 samme
méde med Hobro Veerft med formidling i verdensklasse eller Det
R@de Pakhus i Skeelskgr, som i dag er et hgjt elsket kultur- og for-
samlingshus.

4. Undga hgje ejendomme teet pa vandet!

Hgje bygninger lukker af for vandet, og de inviterer ikke til ophold.
Desuden kommer fremtiden til at dgmme os hardt for, at vii disse
artier tillader byggeri af store uoriginale betonejendomme over-
alt i landet, veerst i de stgrste byer. Vil man alligevel have store
bygninger, sd sgrg for, at de er smukke, og lav sa ekstra brede pro-
menader og broer langs vandet. Besgg Sgnderborg, hvor beboerne
langs vandet forstar at veerdseette havnelivet.

5. Havnen som inspirerende laeringsrum

Brug havnen som inspirerende leeringsrum for skoleelever i forhold
til klima, miljg, handveerk, fysik, iveerkseetteri, transport, historie
osv. Indgd samarbejder med lokale eksperter om formidling af hav-
nens historie, og indret temalegepladser med udgangspunkti disse
forteellinger. Besgg fx Korsgr og Hundested.

6. Havneskole og grejbank

Etablér havneskole med traditionelle sejlskibe som i Esbjerg, sa alle
elever i havnebyen pé egen krop kan meerke, hvad dannelse til sgs
er for en stgrrelse. Ggr evt. som Ungdomsskolen i Draggr, og kom-
binér havneskolen med en grejbank, s alle bgrn uanset baggrund
far mulighed for at komme pé vandet.

7. Bibliotek og borgerservice

Ggr havudsigt til en menneskeret for havnebyborgere. Investéri et
havnekulturhus med fx borgerservice, bibliotek, biograf, café, lege-
plads og gode faciliteter for opstartsprojekter, sddan som man har
gjorti Aarhus, Helsinggr og Middelfart.

8. Etablér en frihavn for sejlende kulturarv
Understgt maritime veerkstedsfeellesskaber og en levende tree-
skibshavn. Alle elsker de gamle skibe og den kulturarv, de formid-

ler. Skibene dufter og pynter, og de veekker minder og drgmme,
og feellesskaberne omkring dem er yderst inspirerende. En frihavn
for sejlende kulturarv er et samlingspunkt for hele byen, og kunne
kommunen ikke bruge en skonnert til repraesentation og socialpee-
dagogisk arbejde som fx Marilyn Anne i Struer?

9. Skab abne, offentlige byrum med plads til eksperimenter
Eksperimentér med dansescene, morgenyoga, musik og byfest med
langborde og pil-selv-rejer pa havnefronten. Arbejd med midlerti-
dighed, og prgv indhold af som i Horsens. Veek borgernes kreativi-
tet og virkelyst med workshops og byggeleg, og prgv konceptet fra
Svendborg med billig husleje til kulturaktgrer mod bidragi form af
aktiviteter for alle.
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My og Lorentz forteeller om at vcere beseetning pa et legeskib

Hvad var det fgrste I teenkte, da I hgrte om Legeskibet?
Fantastisk, at vi far lov til at lave noget andet, noget nyt og noget
som afveksler fra den typiske brug af et charterskib.

Frygtede I en flok legelandkrabber, der ikke kunne bega sig pa
et skib?

Nej, alle kan leere at begd sig pa et skib. Det var fedt at have flere
heender til manuelt at hive ankeret op, seette flere sejl osv. [ starten
frygtede vi, at legematroserne manglede forstdelse for, hvordan
skibet fungerer som en helhed, men det blev hurtigt bedre.

Hvordan er det at dele skib med en legebeszetning?

Det fungerer godt, ndr man hurtigt italeseetter problemerne ved at
bo teet og smat. Fx oprydning pa banjen og andre feellesomrader.
Folk er hurtige til at indrette sig til forholdene, men der er altid
overraskelser undervejs.

Hvad er jeres yndlingslegeskibsby?

De byer, som vi husker som seerligt gode, er de byer, hvor hav-
nen ligger teet pa byen, og hvor der er god plads til Legeskibets
opstilling. De sjoveste byer var helt sikkert dér, hvor vi var en del
af et stgrre arrangement, som fx Rumregatta og Nakskov med pin-
sesteevneti2016.

Nzevn en yndlingsleg fra legeskibet?
“Putins nosser” pa banjen!

Hvad har veeret det sjoveste pa Legeskibet? Og det veerste?
Introturene, forhalingsturene og at bo sammen med legebesaetnin-
gen var en fest. Det veerste var, at vi sejlede sd lidt til daglig. Til
gengeeld kom vi langt omkring og besggte byer, som vi ellers aldrig
ville have besggt.

Hvad har I leert af Legeskibet?

Lorentz: Jeg er blevet et mere rummeligt menneske i Igbet af de ar,
men ogsé mere konsekvent i mine udmeldinger.

My: Vi har faktisk altid leget meget pé skibene, men jeg har leert,
hvorfor leg er vigtig.

Lorentz var matros pa Lilla Dan i 2015 og bedstemand (dvs. styrmand)
1 2016. I 2018 var han bedstemand pd Halmg. I dag leeser han til kyst-
skipper i Marstal.

My var matros pad Lilla Dan i 2016 og bedstemand i 2017. I dag er hun
elev pd Kunsthgjskolen pa Zrg.
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LEGEKULTUR

OG MEDBORGERSKAB

Legeskibet sejler rundt i hele Danmark og spreder leg og gleede.
Undervejs studerer vi de danske havnebyers kulturliv, og iseer un-
dersgger vi kommunernes tilgang til medborgerskab: Hvordan fun-
gerer samarbejdet mellem borgere og beslutningstagere i kommu-
nerne? Hvordan far kommunerne inddraget de unge?

Fra embedsmand til legekammerat

Aktivt medborgerskab, borgerinddragelse og borgerskabt kultur-
liv er pa dagsordenen i de fleste af de kommuner, som Legeskibet
besgger. Et eksempel er Draggr Kommune. [ Draggr har kommu-
nalbestyrelsen godkendt en strategi, der skal styrke det aktive
medborgerskab. Det kunne udvikle sig til en hel beveegelse om
medborgerskab i Danmark.

Strategien indebeerer, at det skal veere lettere for borgerne at fa kon-
takt med kommunens ansatte. Samtidig far de ansatte mere tid til
atlytte til borgerne og stgtte op om deres initiativer. De ansatte skal
séledes snarere se sig selv som borgernes gode legekammerater
frem for som kommunale embedsmaend. Det synes vi om pa Lege-
skibet.

Generelt oplever vi, at alle i kommunerne, bade borgere og beslut-
ningstagere, efterspgrger neerdemokrati, mere og bedre borgerind-
dragelse og kortere afstand mellem borger og administration. Ma-
let er alle steder at skabe steerke feellesskaber og bedre muligheder
for at bidrage positivt til byens udvikling.

Arbejdet med ungeinddragelse i kommunerne handler ogsd om
boseetning. Mens de fire-fem stgrste byer i Danmark arbejder pa
at skaffe boliger nok til de voksende befolkninger, s ma stort set
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alle andre byer leegge strategier for boseetning. Hvordan tiltreekker
man ressourcesteerke borgere, nyuddannede familier, som bidra-
ger med bade bgrn og skattekroner?

I den sammenhaeng er det klart, at det er vigtigt, at de unge bliver
hgrt, og at de fgler, at de er en del af et feellesskab i kommunen. Det
betyder nemlig, at der er en stgrre sandsynlighed for, at de s@ger
tilbage til deres gamle hjemstavn, nar de er feerdige med at studere
1 storbyerne og skal til at stifte familie. Alene af den grund burde
enhver mindre by i Danmark arbejde langt mere serigst med bgrne-
og ungeinddragelse. De unge skal simpelthen fgle, at de er en del af
et aktivt feellesskab, og at kommunerne faktisk hgrer pd dem og er
med til at realisere de unges gode initiativer.

Mere inddragelse, men hvordan?

Peter, som har veeret legematros i to seesoner, seetter spgrgsmals-
tegn ved, hvorfor begrebet inddragelse, herunder unge-, voksen-
og pensionistinddragelse, overhovedet eksisterer. Han svarer selv:
“Fordi det ikke sker naturligt og af sig selv, hvilket bgr give anled-
ning til undren!”

Peter rammer essensen af Legeskibets tilgang til borgerinddragel-
se. For inddragelse af borgere, ung som gammel, handleri hgj grad
om at dyrke en kultur, der muligggr, engagerer og inspirerer til del-
tagelse 1 lokalmiljget. Det aktive medborgerskab ma simpelthen
kultiveres, vandes og ggdes, indtil det springer ud og selv saetter
nye frg.

THISTED

- UNGE FOR DE UNGE

Mange kommuner gnsker at ggre deres byer attraktive for unge.
Man investerer timer, penge og ressourcer pa at inddrage de unge
med en vision om at skabe “det gode ungeliv’. Men hvordan en-
gagerer man egentlig de unge pa bedste vis? Legeskibet besggte
ungdomsradet URT i Thisted og blev en del klogere.

I slutningen af 1980’erne besluttede en gruppe venner i Thy at
holde koncerter for andre unge. Gruppen skabte et attraktivt ung-
domsmiljg og et godt feellesskab gennem kulturelle arrangemen-
ter. Senere fik de navnet Ungdomsradet Thy, URT.

I dag har URT over 300 betalende medlemmer og bestar ude-
lukkende af frivillige unge, der arrangerer og afvikler aktiviteter
og koncerter i lokalomradet. I dette arbejde er URT-huset et vigtigt
omdrejningspunkt:

“Vi vil give de unge et mgdested — et sted, hvor de kan veere
sammen med venner og mgde andre unge fra byen. Ofte mangler
unge et sted at veere, og vi ser URT-huset som et godt mg@dested for

alle unge,” forteeller formand for URT, Laura Gade.

FAKTA OM URT

URT for Ungdomsradet i Thy

Danmarks =ldste ungdoms-
rad med 25 ars erfaring

Ca. 300 betalende medlemmer

Holder til i URT-huset, som
bl.a. byder pa koncerter og
feellesspisning

Medlem af paraplyorganisa-
tionen Spillestedet Thy.




Gode rad til unge fra URT

Det vigtigste er at have det sjovt sammen
Hold fester for jer selv

Sgrg for at have masser af kaffe til mgderne
Lad endelig mg@derne kgre ud ad en tangent
Sgg fonde og kommunale midler

Spegrg efter hjzelp

Fa en idé og prov det

Gode rad til kommunerne fra URT

@ Stgt initiativerne, men lad veere med at forsgge
at kontrollere og styre dem

@ Giv plads til de unges egne idéer og aktiviteter

Lad unge ops@ge jer og ikke omvendt

® Gor opmerksom pa, at I sidder klar til at hjeelpe
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Vi - som politisk system
kan ikke fa noget til at ske
i URT. Vi kan spgrge URT
til rads, men vi kan aldrig
stille krav til dem. Der er
faktisk mange ting, som
kan ga galt, nar politikerne
blander sig.

Sagt under Legeskibets visionssejlads

med politikere fra Thisted Kommune.
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Men hvordan far man unge til at tage ansvar og del i de prakti-
ske opgaver som fx booking af kunstnere, oprydning efter fester,
fondsansggninger, bestyrelsesmgder og medlemsregistrering?

“Ivedteegterne star der, at vi varetager de unges kulturelle inte-
resser, men det er ikke derfor, vi er med. Vi er med i ungdomsradet,
fordi vi kender andre unge i rddet og gerne vil musikken. Samtidig
far vi gode venskaber og leerer at tage ansvar,” forteeller Mads Bak-
ke Nielsen, forhenveerende formand i URT. Han dedikerer nu sin tid
til den landskendte festival Alive, der udspringer fra netop URT.

Mads Bakke Nielsen forteeller, at jo mere du deltager i URT’s
arrangementer, desto mere involveret bliver du i udviklingen af
ungdomsradet og huset. De vigtigste ingredienser i den opskrift er
venner, et mg@dested og feelles oplevelser. De ingredienser har bl.a.
fort til, at URT er med i projekter som et manedligt madfeellesskab,
stgttet af Nordea-fonden.

“Vi inviterer alle i kommunen, ung som gammel, til mad én
gang om maneden, helt gratis. I ordningen har vi faet gkonomiske
midler til at renovere vores kgkken og til at kgbe gkologiske samt
lokale ravarer,” forteeller Laura Gade.

Legeskibet inviterede URT og andre unge fra Thisted Kommune til en visionssejlads om
kommunens nye kulturmiljg, KulturRummet. De to store spgrgsmal pa sejladsen var:
Hvordan kan kulturen understgtte et godt ungdomsliv, og hvilken rolle skal og vil de

unge selv spille i kulturmiljget?
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DESIGN, LEG &

UNGEINDDRAGELSE

Plant et frugttree pr. beboer til lokal vareproduktion, etablér farvede
solceller pa tagene, udvikl et underjordisk biogasanleeg med sorte-
ring af affald og genbrug, skab en bilfri bydel. Det er nogle af de
mange visionaere idéer til fremtidens bydel, Nordhavn, i Kgbenhavn.

Idéerne kommer altsd hverken fra byplanlaeggere eller politike-
re, men fra de unge i Kgbenhavns Kommune. Det er et godt eksem-
pel pd, hvilken ressource de unge er, og hvorfor det er vigtigt at fa
dem med i udviklingen af de danske byer. De unge er nemlig bade
nyteenkende og kreative. De unge skal veere bevidste om neerdemo-
kratietilokalomradet og vide, hvordan de kan pavirke beslutnings-
tagerne i deres by.

P4 Legeskibet inviteres de unge til en designproces, der hand-
ler om at ggre deres by til den bedste by for unge mennesker. Den
vigtigste ingrediens i den proces er leg. Leg skaber latter og smil, og
det ggr det nemmere at arbejde sammen. Vi kobler kreativitet til

130

kroppen, og i legen bliver kroppen en ressource og katalysator for
de gode idéer. Vi skal altsa ikke bare teenke ud af boksen - vi skal
lette rumpetten, komme helt ud af boksen og ggre kroppen til en
aktiv medspiller!

P34 Legeskibet inviteres de unge til at dele ud af deres gode idéer
til, hvordan man skaber et levende byrum for de unge. I Draggr ar-
bejder vi for eksempel med unge, der gnsker at skabe et feelles mg-
dested i byen pa tveers af de lokale skoler. Mélet er at skabe social
trivsel og feellesskab. De unge seetter dagsordenen, og gennem den
kreative proces pa Legeskibet ggr de hinanden bedre. Nogle er gode
til idéer, mens andre kvalificerer og visualiserer idéerne ved hjeelp
af byggematerialer som pap, skumgummi, tape, tusser, piberenser
osv. De unge gennemarbejder deres idéer, og til sidst fremleegger de
idéerne for byens beslutningstagere.

Det vigtigste ved “Design, Leg & Ungeinddragelse” er lige s me-
get den bevidsthed, som de unge udvikler omkring at kunne bidra-
ge med veerdifulde idéer, som det er idéerne i sig selv. Det er selve
processen, de unges refleksioner, deres samarbejde og den legende
tilgang, som skaber veerdi. Det er det, som er kernen i Legeskibets
arbejde med de unge.

Nar Legeskibet inviterer til
“Design, Leg & Ungeinddra-
gelse”, skaber vi et kaotisk
leeringsrum, hvor de unge
gennem en legende, opfind-
som og kreativ tilgang ar-
bejder med virkelige udfor-
dringer. Det er udfordringer,
der ikke altid kan lgses med
stringent logisk teenkning,
men derimod netop ved, at
de unge leger, forsgger, ska-
ber, nedbryder og bygger op
igen - i feellesskab.
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2150 NORDHAVN

- EN NY BYDEL | KOBENHAVN

Nordhavn har leenge veeret borgmesterens bedste svar pa to af Kg-
benhavns stgrste aktuelle udfordringer: Den store befolkningstil-
vaekst og finansiering af Metroringen.

Fra 2006 til 2017 er indbyggertallet i Kgbenhavn steget med 20 %
fra 501.000 til 602.000. Det svarer til godt 9.000 indbyggere per ar.
I 2050 forventes et indbyggertal omkring 790.000. Det har skabt et
massivt behov for boliger — ikke mindst, hvis priserne skal holdes
pa et niveau, s ogsd den store middelklasse har rad til at bo i ho-
vedstadsomrédet.

Nordhavn er et seerligt attraktivt omrade for badde kommende
borgere og virksomheder - ikke mindst p& grund af den centrale
beliggenhed. Der er derfor vedtaget en masterplan, som potentielt
giver plads til 40.000 indbyggere og et tilsvarende antal arbejds-
pladser, fordelt pa Nordhavns 3,6 km?. Det er ikke sd f& mennesker.
Til sammenligning bor der 30.000 mennesker pa 453 km?i Nordfyns
Kommune, en anden af Legeskibets gode samarbejdspartnere.

Masterplanen fik i sin tid meget omtale 1 pressen. Den var ambi-
tigs, bade 1 forhold til beeredygtighed, mangfoldighed og livskvali-
tet. Men 1 takt med at matriklerne 1 disse ar udvikles, stiller flere

spgrgsmalstegn ved, om byudviklingen egentlig lever op til am-
bitionerne, eller om hensynet til bygherrerne og deres store inve-
steringer trumfer f.eks. baeredygtigheden, nar regningen for Me-
troringen samtidig skal betales. Det spgrgsmal optog i hgj grad de
elevrgdder, som deltog i Design, Leg & Ungeinddragelse om udvik-
lingen af Nordhavn, som Legeskibet arrangerede i samarbejde med
By & Havn.

Genopliv visionen om verdens mest
baeredygtige moderne bydel!

Lzes de unges masterplan for Nordhavn

Elevrgdder fra Heibergskolen og Ingrid Jespersen deltog den 19.
september 2017 i “Design, Leg & Ungeinddragelse” Fokus var pa
ungeinddragelse i udviklingen af Nordhavn. Her er et uddrag af
elevrgddernes kommentarer og deres konkrete idéer til en master-
plan for Nordhavn.

® Verdens mest baeredygtige moderne bydel

“Skulle Nordhavn ikke vaere verdens mest baeredygtige, moderne
bydel? Det kan vi ikke se, nér vi kigger rundt. Det ser faktisk ud
som om, at der — nar det kommer til stykket — tages stgrre hensyn
til bygherrens gnsker om at maksimere sit overskud end hensyn
til beeredygtighed. Det er heller ikke noget, som fylder szerlig me-
get i kommunikationen omkring Nordhavn, som i stedet fokuserer
pa den unikke beliggenhed og den gode udsigt.”

® Verdens mest avancerede affaldshandteringssystem

“Kunne man ikke etablere verdens mest avancerede affaldshand-

teringssystem, hvor f.eks. alt biologisk affald omseettes direkte til

biogas i et anleeg under jorden, som samtidig producerer varme til
bydelen?”
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@® Der skal vokse lige sa mange treeer i Nordhavn,
som der bor mennesker
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“Kunne man ikke lave en klausul, der gar ud p3, at der skal vokse
lige s& mange treeer i Nordhavn, som der bor mennesker? Hvis vi
beplanter veje, parker, mellemrum og hustage med frugttraeer, sa
kommer der pa sigt bade lokalt produceret frugt til bydelen og et

tilskud af biologisk materiale til biogas.”
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® Bydelen er selvforsynende med energi

"Det skal veere en betingelse for Nordhavn, at bydelen er selvfor-
synende med energi. Derfor skal alle tage have solceller, og for at
skabe opmerksomhed omkring, hvad vi ggr, leegger vi et farvefilter
over solcellerne, sa der danner sig et symbol pa baeredygtighed, nar
man ser bydelen fra luften.”

® Keempe offentligt tilgaengeligt kulturhus

"Der skal veere et keempe offentligt tilgeengeligt kulturhus pd en
af de bedste placeringer ud til vandet. Det er vigtigt at markere, at
Nordhavn er &ben for alle. Man kan finde inspiration hos DOKK1 i
Aarhus, som bade rummer bibliotek, borgerservice, teatersal, lege-
pladser og kontorer.”

® Der skal ogsa vaere plads til slum

"Nordhavn ma ikke blive en ghetto for de mest velhavende. Selvom
salg af byggegrunde skal skaffe penge til metrobyggeri, som ogsa
er vigtigt, s skal der veere plads til andre grupper: Studerende,
mennesker med handicap, &ldre og almindelige bgrnefamilier. An-
delsboligforeninger med steerke veerdier kan veere en mellemting.
Og sé skal der ogsa veere plads til noget slum. Feks. kunne man
ggre noget ud af at bevare omradet omkring fiskerihavnen, som
bidrager med en masse autentisk kultur.”
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Legeskibet besggte Nordhavn fgrste gang i forbindelse med Kul-
turhavn Festival i 2015. Kulturhavn gnskede en steerk aktivitet for
at inddrage Nordhavn som en ny del af festivalen, og de havde be-
meerket Legeskibet. Vi vari fgrste omgang bekymrede for projektet.
Vi havde i udgangspunktet habet pa en placering i Havnegade, teet
ved den forsinkede inderhavnsbro, og Aarhusgade-kvarteret, som
pa det tidspunkt var én stor byggeplads, virkede ikke seerlig indby-
dende. P4 den anden side var det ogsé spsendende at komme ind
under huden p& byudviklingen i Kgbenhavns nyeste bydel, og vi
endte med at takke ja.

Lilla Dan skulle ligge ved den gamle sandkaj foran Goéteborg
Plads og under Portland Towers. Portland Towers er Aalborg Port-
lands gamle cementsiloer fra 1979, som blev bygget om i 2013-14.
Det var et af de fgrste, feerdige kontorbyggerier i den nye Nordhavn.
Kontorlokalerne er bygget uden pa den gamle silokonstruktion, og
den nederste etage ligger svimlende 24 meter over gadeplan, sa
alle kontorerne har god udsigt. Blandt andre har Dansk Standard
adresse her.

Vi har pé Legeskibet mange gange talt om, at det er sveerere at
samarbejde med de store byer end de mindre havnebyer i provin-
sen. Nordhavn var seerligt slem. By & Havn stod for alt det prak-
tiske omkring Kulturhavn Festival, og de var vist ikke vant til den
slags projekter. I hvert fald sendte vi fire gange s& mange mails
frem og tilbage, end vi normalt ggr i dens slags sager, og det for-
teeller noget om, hvor kompliceret forlgbet var. By & Havn er dog
undskyldt, for det var vitterligt kaotiske forhold, som herskede i
omradet, med adskillige keempestore igangvaerende byggeprojek-
ter.

Helt anderledes velorganiseret var det, da vi vendte tilbage
til Sandkaj 1 september 2017. Kultur @sterbro havde overtaget
koordineringen, og vi afviklede i feellesskab en af de mest suc-
cesfulde Store Legedage med godt 2.500 besggstimer. Byggerier-
ne omkring Goteborg Plads var feerdige, caféer var etablerede,
og Netto havde lige dbnet en afdeling. Desveerre var trebryggen
foran pladsen, som helt bogstaveligt bygger bro mellem land og
vand, ikke dimensioneret til skonnerter. Halmg matte ligge ved
kajakgen til fordel for badedyr og smabade. @sterbro har faet en
dejlig solbeskinnet promenade med udsigt til FN-Byen, og det er
nu helt normalt at blive stoppet pa kajen af opsggende ejendoms-
meeglere.
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Design og Leg workshop med Legeskibet

Der var bla himmel, sol og god vind til at seette sejl i, da elevradene fra Ingrid Jespersens gymna-
sieskole og Heibergskolen tirsdag morgen mgdte op i Nordhavn for at give deres bud pa, hvad der
er vigtigt at have med i byplanleegningen af den nye bydel. Eleverne skulle fgrst introduceres til,
hvordan man udvikler et byomrade, og bagefter skulle de sa selv udvikle idéer til et aktivitetsom-
rade i Nordhavn.

Legeskibet stillede med legematroser, legeadmiral og legeofficer, og de satte straks flere lege i
gang, sa de morgentreette kroppe blev vaekket, og smilene indfandt sig hos de unge mennesker.
Til lyden af motorstgj og hgje brag fra Nordhavns byggepladser gik turen til udstillingen “Him-
mel og Hav” i The Silo. Her fortalte Jane og Sarah eleverne om Nordhavn og byplanleegningen,
og de beskrev, hvor vigtigt det er at fa bgrn og unge med ind i denne proces. Sarah og Jane havde
pa forhand udvalgt en matrikel, som dengang stod tom, og det var nu de unges opgave at udvik-
le idéer til, hvordan dette omrade kunne bruges til rekreative aktiviteter. Idéudviklingen skulle
foregd pa abent hav, sa mens solen stadig skinnede, steevnede Legeskibet ud, og mandskab og
elever fik i feellesskab sat sejl.

Kaptajnen, Martin, fortalte om skibets historie og forklarede, hvordan et omrade som Nordhavn i
gamle dage ville veere blevet bebygget med hjeelp fra sejlskibe, der ville transportere byggemate-
rialerne. Der blev ogsa gvet grundleeggende skibsterminologi pa det 117 ar gamle treeskib, sa alle
leerte, hvad der er styrbord, bagbord, deek og derk, fgr idéudviklingen gik i gang. Oppe pa daekket
blev eleverne delt op i hold, og sé skulle de lave en 'masterplan’ for hele omradet. Det er et omra-
de, der i lgbet af 40 ar skal kunne rumme 40.000 beboere, og efter opfordring fra By & Havn blev
baeredygtighed teenkt ind i byplanlaegningen.

Under deek skulle eleverne arbejde videre med det konkrete omrade, som By og Havn havde ud-
valgt. Udstyret med post-it-sedler og blyanter blev der teenkt, talt og idéudviklet. I par fremlagde
de unge deres idéer for hinanden, gav feedback og valgte i feellesskab de bedste idéer ud, som de
sd arbejdede videre med i stgrre grupper. Hver gruppe valgte den idé ud, som de gerne ville vide-
reudvikle og bygge en model af. Der blev bygget modeller ud af skumsvampe, treepinde, pap og
lim, og det blev til nogle interessante, brugbare og kreative forslag.

Mange af grupperne havde teenkt over, hvordan omradet skulle opfordre til feellesskab og inddra-
ge borgerne, bl.a. gennem fzellesspisning, brugerdrevet biograf og etablering af balpladser. Der
var ogsa fokus pa, hvordan alle aldersgrupper skulle kunne veere en del af fzellesskabet, f.eks.
med legeomrader til de mindste, aktiviteter for stgrre bgrn og unge samt udvalgte steder, hvor de
eldre kunne nyde en rolig stund. En gruppe foreslog, at der for hver ny indbygger i bydelen skulle

plantes et frugttree. Disse frugttreeer skulle plantes langs veje, i parker og pa bydelens tage og
blive et kendetegn for den nye bydel 2150 Nordhavn.

By & Havn tog forslagene til sig, og de var meget positive over de unges engagement og gennem-
teenkte idéer. Legeskibet gjorde et fantastisk arbejde med at inddrage og engagere de unge men-
nesker. Det var en forngjelse at se en flok @sterbro-unge szette sejl, kaste sig ud i leg, bade pa
land og til s@s, og ikke mindst se dem byde ind med idéer og tanker om, hvad en bydel skal kun-
ne rumme.

Barbara Mauritson,
deltagende som repreesentant fra Kultur @sterbro

29

Blot lige en glad tak for invitationen til vores elevrad.

Vi er netop vendt hjem fra en helt igennem vellyk-
ket dag med “Legeskibet” og dets besaetning. Ogsa
samarbejdet med By & Havn-arkitekterne var meget
givende for begge parter. Eleverne var kreative og
engagerede i arbejdet med byplanlegning, og sa ngd
de tillige at kunne give en hdnd med ombord pa den
skgnne sejltur. For eleverne var det ogsa et fint leere-
stykke i, hvordan gode idéer far ben at ga pa - noget,

de kan bruge direkte i elevradsarbejdet.

De bedste hilsner
Helle og Lene, Ingrid Jespersens Gymnasieskole
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KALUNDBORG

- FRA LUKKET HAVN

FAKTA OM DEN

KOMMENDE

HAVNEPARK

De fire indsatsomrader i havne-
parken i Kalundborg bestar af:

En central plads med leg, spil
og scene

Vandkanten med ny havne-
promenade og kajkant til
skibe

Aktivitetszone og café

Pakhuset med bibliotek,
koncertsal og teater samt
feellesspisning

TIL REKREATIVT OMRADE

Legeskibet besggte fgrste gang Kalundborg i 2015. Det var samme
ar, som kommunen kgbte havnen tilbage og rev den gamle DLG-silo
ned. Dengang var den gamle industrihavn en byggeplads, og Lege-
skibets containere kunne akkurat lige std pa kajen, mens legematro-
ser satte gang i leg pd parkeringspladsen. De naeste tre ar eksperi-
menterede kommunen med omradet som et midlertidigt mgdested
med fokus pa leg og fzellesskaber. I 2016 var Legeskibet forbi under
Kongens Togt, og vi var med til at skabe en folkefest pa pladsen. I
2018 genbesggte Legeskibet byen med nyheden om, at erfaringerne
med leg, fzellesskab og brugerinddragelse har resulteret i 120 mil-
lioner, som skal bruges til at udvikle omrédet i den kommende tid.

Ingen boliger, men plads til alle

“Vi lovede borgmester, Martin Damm, at der ikke kom boliger pa
havnen. Der skulle veere respekt for havnen som et rekreativt omra-
de —et byrum og en ramme, som borgere og besggende har lyst til at
bruge,” forteeller Dennis Ravn, der er projektleder for Havneparken.
Dennis Ravn har de sidste fire r arbejdet for mere borgerinddra-
gelse 1 kommunen. Det har han gjort sammen med Cathrine Sin-
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ding fra Kultur og Fritid og borgerne. For dem handler det om at
indtage et rum, der ikke er styret af kommunen, men baret frem af
borgernes initiativ.

De lokale aktgrer

“Vihar udviklet Havneparken med borgerne for at finde ud af, hvad
en havnepark i Kalundborg skal bestd af og for at skabe ejerskab,”
forteeller Dennis og tilfgjer: “Nogle borgere mener, at inddragelse er
en god idé, mens andre synes, det er politikernes opgave at lave en
lokalplan for omrédet. Specielt i starten blev borgerinitiativ betrag-
tet som billig arbejdskraft, og det tog lang tid, fgr man blastemple-
de idéen og omradet.”

Liv i byen

Brian Sgnder Andersen ejer den lokale biografi Kalundborg, og han
har fra fgrste dag arbejdet for en havnepark. “Jeg bakker op, selvom
jeg ikke tjener penge pa det. Det er vigtigt med mgdesteder, og jeg
gnsker, at folk kommer ud og far oplevelser i byen. Vi er afhzengig
af livibyen,” forteeller han.
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“Vima erkende, at det tager tid at skabe en bevidsthed om havnen
som mgdested. Vi skal jo huske, at stedet tidligere har veaeret et
lukket omrade.” Cathrine Sinding fra Kultur og Fritid peger over pa
Havneparken og tilfgjer: “Lige nu viser frivillige fra foreningerne
VM 1 fodbold péa storskeerm, mens lokale aktgrer fra byen seelger
mad.”

“12017 skulle vi hele tiden forsvare os, men nu er det borgerne,
der forsvarer havneparken og passer pa omradet. Nu haber vi, at
processen kan smitte af pd andre omrader, aktiviteter og projekter
1 hele kommunen og dermed vise, at borgerinitiativ er en stgrre
drivkraft end kommunen,” forteeller Cathrine Sinding.

Gode rad til borgerinddragelse

® Vzk fra den faste lokalplan

Inddrag borgerne, selvom det er besveerligt og tager tid
Veer klar pd, hvordan I vil inddrage borgerne

Veer synlig, og tag aktiv del i udviklingen

Test borgernes idéer, og lav midlertidige aktiviteter
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LEGEMATROS

PETER
JORGENSEN

Baggrund inden for cirkus
Blev ubefaren skibsassistent efter Legeskibet
Bor i en ombygget container i Kgbenhavn

Elsker “Gordischer Knoten” (omvendt kluddermor)

Hvad laver du, nar du ikke er ombord pa
Legeskibet?

Jeg er ved at uddanne mig til natur- og kul-
turformidler. Det er en uddannelse, der
handler om, hvordan vi kan formidle byud-
vikling, legekultur og natursyn (i byen) pa
den bedst mulige made og med mest effekt.

Hvorfor veere med pa Legeskibet i flere ar?
Jeg var ikke feerdig med Legeskibet efter fgr-
ste ar. Ambitionsniveauet, ledelsen og mulig-
heden for at pavirke projektet tiltalte mig.

Hvad har du leert af Legeskibet?

At der er fonde, som gerne vil skabe noget
godt, og at det derfor er muligt at lave me-
ga-ambitigse projekter. Derudover har det
skabt en forstdelse af, hvordan forskellige
fagligheder og tilgange til tingene (sgfart,
byudvikling og legekultur) kan berige hinan-
den.

Hvad har Legeskibet leert af dig?

Jeg har en baggrund inden for cirkus, og jeg
haber, at jeg har inspireret folk til at udtryk-
ke sig gennem deres krop.

Ungeinddragelse - hvorfor det?

De unge er vigtige. De er skgre og udfordrer
vores firkantede kasser. De kan konfrontere
os med vores vante forestilling om tingenes
orden og tvinge os til at redefinere koncep-
ter. Men de unge skal ogsa dannes og veere
bevidste om, at valg (politiske, praktiske etc.)
ikke blot handler om “dig”.

Hvordan engageres de unge?

Nogle kommuner veelger at arbejde med
ungeinddragelse, fordi det star pa deres
checkliste over tiltag, som (desveerre) skal
veere en del af deres beslutningsprocesser. I
Thisted oplevede jeg et steerkt, selvetableret
ungerad, som var centralt placeret i kommu-
nens bevidsthed som en steerk ressource. En
ungdomskultur kan ikke kgbes eller dikteres,
men skal kultiveres, indtil den selv springer
ud. Spgrgsmalet er sa, hvordan man kulti-
verer en ungdom i samfundet. Jeg synes, at
Legeskibet er et godt bud. Hos Legeskibet er
fokus jo netop pa at teenke institutioner, be-
veaegelse og leg ind i byrummet og lokalmiljg-
et for pa den made at kultivere det offentlige
rum og inspirere alle til at deltage.




LEVENDE
LEGEKULTUR
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Skab en bevaegelse om legekultur pa tveers af danske kommuner!
I forleengelse af de gode erfaringer fra de fgrste &r med Legeski-
bet - og ikke mindst pa& baggrund af positive tilkendegivelser fra
Lauritzen Fonden - padbegyndte vi sidst 1 2017 arbejdet med en vi-
dereudvikling. Resultatet blev “Levende Legekultur” — et nyt stort
samarbejde fra 2019 til 2023.

Udgangspunktet er en feelles overbevisning om, at en stgrre
indsats for legekultur i de danske kommuner potentielt har stor
betydning for social trivsel, feellesskab og aktivitetsmuligheder for
alle i lokale miljger.

Hvor Legeskibet har arbejdet bredt med rigtig mange havnebyer i
Danmark er det meningen, at “Levende Legekultur” arbejder i dyb-
den. I praksis bestdr indsatsen af en lang reekke udviklingsforlgb
over en leengere periode med henblik pé at forankre legekulturen i
udvalgte byomrader.

Samtidig héber vi at veere med til at starte en bevaegelse om-
kring legekultur pa tveers af de danske kommuner. P4 sigt kunne
man gnske sig, at indsatser for en bred inkluderende legekultur,
generelt blev prioriteret mindst lige s& hgjt som indsatser for fx
eliteidreet.

Arbejdet med Legeskibet har veeret utrolig meningsfuldt, og med
Levende Legekultur skaber vi i feellesskab et grundlag for at lgfte
dette arbejde til neeste niveau.

UDDRAG AF PRESSEMEDDELELSE, 21. NOVEMBER 2018:

GLADE BORN LARER BEDRE!

Gerlev Idreetshgjskole og Lauritzen Fonden fortssetter samarbej-
det efter Legeskibet og sgsaetter Levende Legekultur — en fem-
arig indsats, der sezetter fokus pa leeringsmiljg, social trivsel og
dannelse. Legeskibet fortszetter som en del af indsatsen i samar-
bejdskommunerne.

Levende Legekultur skal skabe bedre leeringsmiljg og social trivsel
for bgrn og unge uanset baggrund. Indsatsen skal styrke legekul-
turen i langsigtede samarbejder med fem kommuner i Danmark.
Formalet er at motivere, implementere og forankre en levende le-
gekultur og dermed styrke den fysisk aktive leg som vaesentligt
fokusomrade for daginstitutioner, folkeskoler, lokalomrader samt
politikere og administration.

Levende Legekultur betyder bedre leringsmiljg, bedre inklusi-
on, bedre relationer og dermed bedre social trivsel for bade elever
og leerere i folkeskolen. Levende Legekultur giver flere feellesskaber
og mere aktivitet i lokalomradet — mere tillid og hgjere livskvalitet.

Videreudvikling af Legeskibet

Levende Legekultur er en videreudvikling af projektsamarbejdet
Legeskibet, der siden 2015 har sejlet Danmark tyndt og formidlet
legekultur til 56 forskellige veertsbyer. Erfaring og viden om lege-
kultur skal nu forankres i fem samarbejdskommuner og udvalgte
lokalomréader.

Levende Legekultur er en helhedsindsats, som indebeerer en
lang reekke aktiviteter, kompetencelgft og undervisningstilbud pa
tveers af daginstitutioner, folkeskoler og lokalmiljg. Det konkrete
indhold er udviklet p& Legeskibet og Gerlev Center for Leg & Be-
vaegelse, men tilpasses i samarbejde med kommuner, konsulenter,
praktikere og forskere.

Yy <
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FAKTA

® Lauritzen Fonden har be-
villiget 12,6 millioner kr. til
Levende Legekultur i fem ud-
valgte kommuner fra 2019 til
2023.

® Der er tilknyttet et stort
forskningsprojekt med henblik
pa at tilvejebringe og formidle
viden om, hvad der kendeteg-
ner en levende legekultur, og
hvordan den kan understgtte
arbejdet med leeringsmiljg og
social trivsel.

® Gerlev Center for Leg &
Bevaegelse er Gerlev Idreets-
hgjskoles projekt- og formid-
lingsafdeling og samtidig
europaeisk udviklingscenter
for leg og legeudvikling ved
den globale idrzetsorganisati-
on TAFISA.
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LEGESKIBET

GERLEV
IDRATSHOJSKOLE

Forlaget Bavnhebanke
Gerlev Idraetshajskole

Fra 2015 til 2018 sejlede Legeskibet fire lange togter og
besggte i alt 56 forskellige havnebyer 90 gange med tre af
Danmarks smukkeste skonnerter. Dette er historien om
et enestdende projektsamarbejde mellem Gerlev Idreet-
shgjskole og Lauritzen Fonden, fortalt igennem en rsekke
nedslag, interviews og vigtige pointer fra en lang feerd for
leg, feellesskab og dannelse.

Legeskibet preesenterer en aktiv kultur for leg og bev-
aegelse 1 de danske havnebyer. Det er et sejlende dan-
nelsesprojekt, hvor leg, bevaegelse, viden og kultur skaber
dialog og interaktion. Scenen for projektet er det funda-
ment som Danmark er skabt af og pa, nemlig havnen og
havet, og Legeskibets formal er at seette varige aftryk og
veere en katalysator for en levende legekultur - sdvel i det
enkelte menneske som i de fysiske rammer og platforme,
som Legeskibet involveres i pa sit togt.

Fire togter Danmark rundt 2015-2018
90 besg@g i 56 forskellige havnebyer
Skoleforlgb for 23.082 elever og lerere
54 visionssejladser
9.515 sgmil
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